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“COCUKLARI ODAGINA ALAN KAMUSAL
POLITIKALARA IHTIYAC VAR"

Turkiye'deki gida krizinden en fazla ¢ocuklar
etkileniyor. Erken cocukluk donemi de

dahil olmak tizere okul cagindaki cocuklara
yonelik beslenme destegi calismalari
hakkinda da tartismalar var. Oncelikle

sunu sormak isterim, beslenme konusunda
cocuklar neden daha hassas?

BULENT SIK: Cocuklar, hayatin ilk birka¢ yilin1 kapsayan
donemde hizli bir buyume ve gelisme sureci i¢cindedir. Bu
donem, ¢ocuklarin en savunmasiz ve bir bakim verenin
ilgisine muhta¢ oldugu dénemdir. Cocuklarnn fizyolojik-
metabolik yapilari, yetiskinlerden farklidir. Ornegin, toksik
kimyasal maddeleri zararsiz kilma ve vucuttan atma
konusunda daha yavas isleyen bir sistemleri vardir. Bu
durum, yetiskinlere kiyasla, toksik maddelerin vucutlarinda
daha uzun sure kalmasina yol acar. Bagisiklik sistemleri
henuz yeterince olgunlasamadig: icin hastaliklara karsi daha
savunmasizdirlar. Sinir sistemleri dylesine hizli bir buyume ve
gelisme donemindedir ki, her turlt olumsuz etki, 6rnegdin sinir
sistemine zarar veren kursun vb. toksik kimyasal maddelerin
olusturdugu hasar, hayat boyu surecek kalici etkilere yol acar.

Yapilan ¢alismalar, cocuklarin olumsuz etkilerden ka¢cinma ya
da bu etkilere uyum saglama konusundaki sinirli kapasiteleri
nedeniyle yetiskinlere kiyasla gida krizinden de daha agir bir
sekilde etkilendiklerini gosteriyor.

2021 yili istatistiklerine gore Ttrkiye'de 18
yas altt yaklasik 23 milyon ¢cocuk var. 0-4
yas arasindaki cocuklarin sayist da yaklasik
6 milyon. Turkiye'de ntlifusun buytlk
bélumuntu olusturan ¢ocuklarin beslenme
yetersizligi nedeniyle zihinsel, bedensel,
ruhsal acidan gelisim eksikligi yasamamast
icin gelistirilecek ekonomik ve sosyal
politikalarda nelere dikkat edilmeli?

BULENT SIK: Kisa bir yanit vermenin cok zor oldugu bir

soru bu ama elimden geldigince bazi 6rnekler uzerinden
yanitlamaya calisacagim. Cocuklarin sagluikli bir cevrede
buyumesi gerektiginden ¢ok sik s6z ederiz. Saglikli bir cevreyi,
bedenimizi cepegevre saran her sey olarak dusunmeliyiz. Hem
fiziksel hem de zihinsel sagligimizi etkileyen her sey, o ¢cevreyi
olusturur. Dolayisiyla saglik acisindan sorun olusturmayan
gidalarla beslenmek, temiz su, temas i¢cinde oldugumuz
cevresel kosullar, kirli olmayan hava, iletisim, bakim ve egitim
kosullar: gibi sosyal kosullar, kisacasi, bizi saran her sey cevreyi
olusturur. Bu cerceveden baktigimizda, cocuklan etkilemesi
muhtemel tum faktorleri dikkate alarak politikalar gelistirmek
gerekir. Ulkemizde cocuklarin egitim basarisi cok konusulur.
Ortadgrenim ya da lise duzeyinde girilen ¢esitli sinavlardan
¢ocuklann aldig1 sonuclar hakkinda kimi zaman gunlerce
suren tartismalar yapilir. Egitim sistemi iyilestirilse, okul sayisi
ve 0gretmen sayisi artirilsa, egitim mufredati duzenlense, her
sey daha iyi olacak gibi anlatilir. SUphesiz dyle, yanlis dedil bu
tip bir tartisma. Ancak bunlar: tartisirken ¢cocuklarin nérolojik
gelisimine zarar veren toksik kimyasal maddelerin gundem
bile olmamasi ilgingtir. Tahminler, Turkiye'de 14 yas altinda
olan 6.3 milyon ¢cocugun kan kursun seviyesinin Dunya Saglik
Orguti'nun tilkelere bir hedef olarak énerdigi 5 mikrogram
seviyesinin Ustinde oldugunu goésteriyor. Uzun vadeli amag,
5 mikrogram seviyesinin de altina inebilmek. Hatta son
yillarda bu hedefin 2.5 ya da 3.5 mikrogramin altina ¢ekilip
cekilemeyecegi de tartisiiyor. Ancak su asamada 5 mikrogram,
gecici olarak kabul edilen bir hedef referans degerdir.
Ulkemizde kan kursun seviyesi 10 mikrogramin tizerinde olan
cocuk sayisinin 2.2 milyon oldugu tahmin ediliyor. Bu sayilar
bizi alarma gec¢irmeli. Cocuklarin kursuna maruz kalma oranini
azaltacak ulusal saglik programi en kisa surede uygulamaya
konulmalidir. Kursun iceren hurda gemi, atik, plastik ¢copu vb.
ithalatina son verilmelidir.

Turkiye, son yillarda 500-600 bin ton civarinda plastik ¢opu
ithal ediyor.

Avrupa’'dan 2020 yiinda 656.960 ton, 2021 yilinda da 518.080
ton plastik ¢opu ithal ettik ve Avrupa'nin plastik ¢opunu
almada birinci olduk. 2021 yilinda Avrupa'da atilan her tg¢
¢cOpten birinin son durag: Turkiye oldu. Ne oldu da, 2016
yilinda itibaren Turkiye'nin plastik ¢opu ithalati anormal

bir artis gosterdi. En dnemli neden su: AB, 2015 yilinda,

hatk sagligini, ozellikle cocuk sagligini korumak icin plastik
aridnlerde bulunan kursun miktarini distirme karari aldi. Bu
karar, yuksek miktarda kursun iceren plastik ¢coplerinin nasil
bertaraf edilecedi meselesini ortaya ¢ikardi. Kursun iceren
plastik Urunleri bertaraf etmek ¢ok zor. Geri donusume sokmak
da ise yaramiyor. Bu nedenle tehlikeli atik kategorisindeki
plastik copler, Turkiye gibi cevre, halk ve cocuk sagligini
korumaya yonelik dnlemlerin ¢ok zayif oldugu ulkelere
gonderiliyor.

AB uyesi ulkelerin kursun orani yuksek tehlikeli atik
kategorisindeki plastik ¢coépunu neden aliyoruz sorusuna
mantikli bir yanit vermek olanaksiz. Bir avuc sirket para
kazanacak diye milyonlarca ¢ocugun hayati tehlikeye atiliyor.
Bunu bir sug olarak goruyorum.

Kursun, cocuklarda norolojik gelisimi, yani sinir ve beyin
gelisimini bozan en dnemli toksik maddelerin basinda gelir.
Cocuklarnn bilissel yetilerini koreltir, yani akademik basan
acisindan onlar1 dezavantajli bir konuma geriletir. Ustelik,
kandaki kursun duzeyi arttikca bu gerileme de artar. Cocuklar,
ogrenme, muhakeme etme, sorun ¢6zme, dikkat ve konsantre
olma gibi akademik basarida ¢ok énemli olan yetilerde
gerileme yasar. Sadece kursun dedil ki, tarimda kullanilan

¢ok sayida toksik kimyasal madde, hava kirliligi, ¢cevresel
ortamlardan bulasan toksik maddeler var.

Egitim sorunlarina yonelik tartismalarda toksik kimyasallarin
yol actigi bu tip sorunlarin buyuk bir mesele olarak ele alindig:
bir tartismanin kamuoyunun gundemine girdigini gérdunuz
mu? Oysa falanca ya da filanca sayida ¢ocugun universite

giris sinavinda sifir ¢ektigini gunlerce konusuruz. Elbette

bu da 6nemli, bu sorunlari konusmayalim demiyorum, ama
oncelikle sosyal-ekolojik sartlara bakmak gerekir, 6nce zemine
odaklanmak gerekir diyorum. Cocuklarin hayatinda, fiziksel ve
zihinsel sagliginda anne karninda olduklar: ve dogum sonrasi
ilk iki y1l cok 6nemli. Sonra, bes yasa ve ergenlige kadar uzanan
donem onem tasiyor. Bu donemde ¢cocuklara saglikli bir hayat
sunabilirsek, sadece onlarin sagugini korumakla kalmay:z,
kamusal fayda da saglariz.

Toplumsal ya da kamusal fayda konusunda
verebileceginiz somut érnekler var mi?

BULENT SIK: Ekonomist James Heckman, sosyal faydaya
yonelik en yuksek ekonomik getiri oraninin, cocuklarin
yaslarinin en kucuk oldugu déonemlerde yapilan yatirimlardan
geldigini ifade eder. Bu baglamda anne karnindaki dénemle
5-6 yasa kadar uzanan dénemde yapilacak sosyal destek
programlarinin yaratacagi fayda buyuktur. Heckman
tarafindan gelistirilen kuram, toplum tarafindan ¢ocuklarin
gelisimine ayrilacak kaynaklar bahsinde ¢ok ge¢ kainmamasi
gerektigine dair carpici bir anlayis sadlar. Ozellikle dezavantajli
ya da yoksul cocuklara saglanacak destegin yaratacag:
toplumsal-ekonomik faydalarin ¢cok buyuk olacagina dikkat
ceker. Peki ne saglar bu tip destek programlari? Cocuklarda
goérulen cesitli hastaliklarin dnunu keser, yetiskin yasta
gorulen hastaliklarin gorulme sikligini azaltir, cocuklarin
akademik basarisini yukseltir. Butun bunlar sadece bir bireyin,
bir cocugun hayatini iyilestirmekle kalmayacak, toplumsal
fayda da saglayacaktir. Maliyet ya da butce meselesinde uzun
donemli faydaya odaklanmak gerekiyor.

Duinya Bankas: tarafindan yayimlanan bir calismada, erken
cocukluk donemi programlarina yatirilan her bir liranin
zaman icinde 6 ila 17 lira arasinda getiri sagladig: belirtiliyor.
Cocuklann sagligiyla ilgili meseleleri siyasal bir tercihten
ziyade zorunluluk, butce imkanlarindan ziyade toplumsal
fayda uzerinden tartismak gerekiyor. Bir gida krizi icinde
oldugumuzu, toplumun genis kesimlerinin saglikli beslenme
acisindan ciddi sorunlar yasadigini ve bu sorunun daha da
derinlesecedini unutmayalim. Ulkemizin kamusal politikalar,
cocuklarn 6zne olarak goren bir bakis agisina sahip degdil. Bu
konuda butuncul bir anlayisa ihtiyac var.
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Cevre dostu analiz yontemleri
uUzerine doktora yapti. Tarim ve
Orman Bakanligi bunyesindeki
laboratuvarlarda calisti. 2009
yiinda akademisyen olarak
Akdeniz Universitesi'ne gecti,

Gida Guvenligi ve Tarimsal
Arastirmalar Merkezi'nde galisti.
Gida glivencesi ve gida guvenligi
Uzerine arastirmalar yapti. 22
Kasim 2016'da ¢ikarilan 677 sayili
Kanun Hiukmuinde Kararname'yle
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar:
Bolumiu'ndeki 6gretim uyeligi
gorevinden ihrac¢ edildi. Turk Toraks
Dernegi Cevre ve Iklim Sorunlar1
Savunuculuk Odiili, Tirk Tabipleri
Birligi Nusret Fisek Halk Saglig:
Hizmet Odiilii, Vefik Kitapcigil
Kamu Hizmeti Odiilii ve Halkevleri
“Hakikatin Pesinde” Odiilii'ne layik
goruldu. “Mutfaktaki Kimyac1”, “Bizi
Yerytliziine Baglayan Hikayeler” ve
“Cocuklar ve Gida Guvenligi” adl
ug¢ kitab1 bulunuyor.

BM Diinya Gida
Programi’nin
verilerine gore
Ttrkiye'de 5 yas
alti cocuklarin
%1.7'si akut yetersiz
beslenme, %6’s1
kronik yetersiz
beslenme yasiyor.
Gelecek nesilleri de
tehdit eden, kamusal
bir sorun olan
cocuk yoksullugu
ve beslenme krizi
neden btttlinctul

bir anlayigsla ele
alinmali?

BULENT SIK: En 6nemli
neden, ¢ocuklarin saglhigini
ilgilendiren sorunlarnn ig
ice gecmis olmasi. Ornedin,
iklim krizi, yetersiz-sagliksiz
beslenme, aclik, cevre
kirliligi, biyolojik cesitlilik
kayb1 gibi kuiresel sorunlarnn
tamamindan en fazla
cocuklar etkileniyor. Sorun
alanlarini birbirinden kopuk
ya da ayrisik gérmemeliyiz.


https://bianet.org/bianet/emek/264697-nae-sao-paulo-gemisinin-sokumu-6-3-milyon-cocugun-sagligini-etkileyecek
https://chemtrust.org/pvc-lead-dirty-circular-economy/
https://bianet.org/bianet/yasam/269018-cocuklar-ve-kamusal-politikalarimiz-ii-ucretsiz-beslenme-destegi
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2016/04/14/world-bank-group-unicef-urge-greater-investment-in-early-childhood-development
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IkKlim krizinin, yer seviyesindeki ozon da dahil olmak tzere,
hava kirleticilerinde artisa yol agarak cocukluk ¢agi astim
hastaligini siddetlendirecedi tahmin ediliyor. Ancak hava
kirliligi sadece ¢cocuk sagligini degil, ayni zamanda gida
uretimini de olumsuz etkiliyor. Hava kirliligi, gida urunlerinin
verimine ve kalitesine zarar vererek, gida guvencesi ve
guvenligi i¢in risk olusturur. Hava kirliligi, bugday, soya
fasulyesi, patates, piring ve misir gibi trunlerin verimliligini
dusurucu etki yapar. Bu trunler, dinya nufusunun ¢cogunlugu
icin temel gida maddelerini olusturur, bu urunlerin yetersizligi
durumunda acliga ve sagliksiz beslenmeye bagli sorunlar
buyuyecektir. Bu sorunlardan en fazla etkilenen kesim de
cocuklar olacaktir. Bu sorun alanlarinda ¢cocuklarin birer
toplumsal ézne olarak ne ol¢cude yer aldig: sorusuna olumlu bir
yanit verilebilecegini dusunmuyorum.

Ulkemizdeki kamusal politikalarda (egitim, saglik ya da
beslenme) ¢ocuklarin odak noktas: oldugunu sdylemek
olanaksiz. Kanaatimce, Turkiye toplumu, ¢ocuklarin egitimini,
akademik basarisini konusan ama sagligini konusmayan

bir toplum. Akademik basariya yonelik tartismalarin,
cocuklarnn sagligini korumaya iligkin tartismalarin énune
gecmesi size de ¢ok tuhaf gelmiyor mu? Mevcut politika
belgeleri (inceleyebildigim kadarnyla elbette), yetigkinleri ve
yetiskinlerin sorunlarini dikkate aliyor. Elbette bunu énemsiz
buluyor degdilim, ama ¢ocuklar: dikkate almayan bir politik
programin eksik ve sorunlarin cozumunde yetersiz olacagina
inaniyorum. Bu eksiklik dnumuzdeki yillarda daha da belirgin
olacak. Dolayisiyla her alanda ¢ocuklar: odagina alarak
meselelere bakan ve ¢cozumler gelistiren butuncul kamusal
politikalara ihtiyacimiz var.

“Bu Szenli calismasiyla anne / babalarin cok
yararlanabilecekleri bir rehber hazirlayan
Biilent $ik, bize aymi zamanda gercek bilim
insanlarinin akademinin disinda da bilgi
tretebildiklerini bir kez daha gésteriyor.”
Prof, Dr. Kayihan Pala

Cocuklar ve
Gida Guvenligi

Anne ve babalar icin bir rehber
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“Cocuklar ve Gida Gtivenligi” adlt bir kitap
yazdiniz. Gida guvenligi calismalarinin odak
noktast ne olmali? Tiim ¢cocuklara iyi bir
hayat sunacak toplumsal duizeni olusturmak
mumkin mu?

BULENT SIK: Mimkun kilmak zorundayiz. Bunu bir

tercih dedil, mecburiyet gormeliyiz. Yetersiz beslenme ve
aclik, bireysel olmaktan ziyade kamusal bir sorundur. Gida
guvenligiyle ilgili sorunlar, toplumsal esitsizliklerle, siyasal
iktidarin kamu refahini tehlikeye atan icraatlariyla, kamusal
calismalarin zayif olmasiyla yakindan iligkilidir. Dolayisiyla
cocuklarnn saglikli beslenmesini saglamak, gida guvenligi
calismalarinda ¢cocuklar:i odak noktasina alan bir perspektif
gelistirmek, onlarin saghigini korumak sadece bireysel dedil,
toplumsal bir mucadele zeminidir. En agir sorunlardan biri
olan ve gida guvenligi acisindan da tehdit olusturan iklim krizi
sorununu ele alalim. Amerikan Pediatri Akademisi tarafindan
yayimlanan 2015 tarihli raporda, iklim krizinin insan

sagligi, gida guvencesi ve guvenligi i¢in tehdit olusturdugu,
cocuklarnn bu tehditlere karsi kirilgan olduklan dile getiriliyor.
Sicaklikta, yagis duzeninde, deniz seviyesinde ve asirit hava
olaylarinda gdzlemlenen degisiklikler, insan sagliginin uyum
yetenegini zorluyor. Cocuklar bu degisiklikler karsisinda
savunmasiz. Ornegin, iklim krizine atfedilebilen mevcut
kuresel hastaliklarin yukunun %88'ni hem sanayilesmis hem
de gelismekte olan ulkelerde bes yasindan kucuk cocuklarin
tasidigl tahmin ediliyor. Gerek gunumuzun sartlarini gerek
kotuye gidis olasiigini dikkate alarak toplumun en hassas
kesimlerini, yani ¢ocuklary, yaslilari, hasta insanlari ve
yoksullar nasil koruruz sorusuna yanit bulmak zorundayiz.
Aksi durumda, toplum olma vasfini kaybederiz. Caresizligi
dedil, umudu ve dayanismay1 buyutmeyi onemsiyorum.
Toplumsal hayatta iyi isleyen, saglikli beslenmeyi herkes i¢in
mumkun kilan, tim ¢ocuklara iyi bir hayat sunan duzeni
olusturmak olanaklidir. Ornegin, agroekolojik yéntemlere
agirlik vererek cevre kirliliginde tarimin payini kucultmek,
topradi, yaban hayati ve sulak alanlari korumak, gidalardaki
toksik kimyasal madde yukunu azaltmak mumkundur. Ama
agroekolojik tannm konusulmuyor bile.
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Cozumlerin 6nunu tikayan ya da ortada olmayan sey, siyasal
iradedir.

Cocuklarin yasadigt beslenme sorununun
etkilerini azaltmak, cocuklarin egitim
hayatindan uzaklasmamasint saglamak i¢in
yerel yonetimler sizce hangi inisiyatifleri
ustlenmeli? Yerel yonetimlerin beslenme
destegi calismalart nasil planlanmali?

BULENT SIK: Kars: karsiya oldugumuz sorunlar sadece

yerel yonetimleri ilgilendirmiyor elbette. Tarim ve Orman
Bakanligi, Saglik Bakanligi, Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi
Bakanligi, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, bu meselelerin
dogrudan muhatabidir. Siyasal iktidar, sorunlardaki payini ve
¢6zum Onerilerini dikkate almadigi i¢in ¢dzum imkanlarini
yerel yonetimler Uzerinden konusmaya mecbur kaliyoruz.
Yerel yonetimlerin ihtiyac sahibi aileleri belirlemesi ve destek
programi sunmast gerekiyor. Bu konuda ¢esitli faaliyetler
yuruten cok sayida belediye oldugunu da biliyorum.

“Daha kapsamli ve kamusal bir ¢cozum icin neler yapmaliy1z?”
sorusuna benim tek basima yanit vermem olanaksiz, bu,
disiplinlerarasi bir mesele. Bu konulari daha 6nce Bianet'teki
yazilarimda dile getirmistim. Kendi birikimim ¢ercevesinde
o yazilanimda dile getirdigim bazi ¢ézum onerilerimi bir kez
daha aktarmak istiyorum.

o Agroekolojik yontem basta olmak uzere tarimsal Uretimde
toksik kimyasal kullanimini azaltan her turlu teknik ve yontem,
kamusal bir programla ulke genelinde yururluge konmali.

o Ulke genelinde topragin organik yapisini iyilestirecek,
biyolojik ¢esitliligini artiracak bir rehabilitasyon programi
uygulanmali.

e Gida Uretimi ihracat odakli dedil, Urtun cesitliligini saglayacak
sekilde i¢ tuketimde yeterlilik dikkate alinarak planlanmal.

» Su varliklarindaki toksik kimyasal madde kirliligi dikkatle
izlenmeli ve kontrol altina alinmali. Suya bulasmasi muhtemel
tum etkenler izleme programlarinda yer almal.

e Hassas su varliklarinin ¢cevresinde koruyucu kusaklar-
bolgeler olusturulmali.

» Hava kirliligi kontrol altina ainmali.

e Cocuklarn toksik kimyasal maddelerden kaynaklanan
sorunlara karsi hassasiyeti yas kuiculdukce artar. En hassas
olduklar1 donem, anne karninda gecirdikleri donemle dogum
sonrasindaki ilk iki yastir. Bu donemde tuketilen gidalarnn,

gida guvenligi calismalarinin odak noktasinda yer almasi
gerekiyor. Ornegin, su, devam sutleri, bebek mamalari, bebek
gidalary, ¢ig tuketilen meyve ve sebze gibi Urunlerin ¢ok kati bir
sekilde kontrol edilmesi ve izleme faaliyetlerine tabi tutulmasi
gerekiyor.

» Cocuk saglig: icin tehdit olusturabilen bitkisel ya da dogal
urunlerin ve gida takviyelerinin toksik kimyasal madde
kalintilan acisindan kontrol edilmesi gerekli.

» Abur cubur kategorisinde yer alan yiyecekler, alkolstuz
icecekler, cocuklarnn tukettigi sut ve sutten mamul urunlere
ilave seker katilmasina son verilmeli.

e Cocuklarin bunyesinde kursun, PFAS gibi cevresel
kirleticilerin kalintilarini izlemeye yoénelik bir saglik programi
yururluge konmal.

e Okullar ve aile saglhigi merkezlerinde ¢ocuk sagligi, beslenme
ve gida guvenligi konularinda egitici, 6gretici calismalar
yapilmasina yonelik bir program olusturulmal..

o Milli Egitim Bakanligi'min il ve ilce mudurlukleri bunyesinde
olusturulacak merkezi yemekhanelerde okul cocuklarina
gunde bir 6gun Ucretsiz sunulmal (Bakiniz: Link1, Link2
Link3, Link4). Ogunler, yerel dlcekte ekolojik tanimla Uiretilen
gida maddeleriyle hazirlanmali.

e Sektorler ve kurumlar arasinda cocuklarla ve ¢cocuklar i¢in
calismay1 koordine etmek, cocuk dostu politikalar: yururluge
koymak icin elverisli bir ortam yaratmak, tim politikalarin
cocuklar uzerindeki etkisini degerlendirmek i¢in ust

duzey ve kapsayici tek bir mekanizma ya da organizasyon

olusturulmali.

e Cocuklarnn endiselerini ve fikirlerini paylasmalari, sagukl
bir gelecek ve gezegen hakki talep etmeleri i¢cin okullarda,
yerel yonetimlerde ve sivil toplum kuruluslarinda platformlar

olusturulmali.

» Toplumdaki en yoksul kesimlere ve cocuklarin refahina
yonelik butge tahsislerini izlemek icin bir sistem

olusturulmali.

SEYIT TORUN

CHP Yerel Yonetimlerden
Sorumlu Genel Baskan
Yardimcisi ve

Ordu Milletvekili

KANAYAN BIR

YARAYI KAPATMAK
ICIN HAREKETE
GECIYORUZ

Ulkemizdeki ekonomik
buhran, vatandaslari
derin yoksullukla karsi
karsiya birakti. Derin
yoksulluktan en fazla
cocuklar etkilendi.
Ekonomik yoksunluk
yasayan ailelerdeki
ogrenciler, beslenme
sorunu yasamaya
mahktm edildi. Iktidarin
bu konuda herhangi bir
adim atmamasi, krizi
daha da derinlestirdi.

Okullarda bir 6gun
Ucretsiz yemek
verilmesine iliskin
onerimizi TBMM'ye
sunmustuk. Ancak
onerimiz, Cumhur
Ittifaki'na mensup
milletvekillerinin
oylariyla reddedildi. Bu
gelisme uzerine Genel
Baskanimiz Kemal
Kilicdaroglu ve saygideger
esi Selvi Kilicdarogluy,
ihtiyag sahibi
ogrencilerin yasadigl
beslenme sorununu
gundeme getirdi,
ogrencilere gunde bir
ogun saglikli beslenme
destedi verilmesi
c¢agrisinda bulundu.

Bircok belediyemiz
uzun suredir yoksul
mahallelerdeki okullardan
baslayarak égrencilere
bu hizmeti sunuyor.
Genel Baskanimiz
Kemal Kiligdaroglu'nun
cagrisi Uzerine
beslenme destegine
iliskin uygulamalari
diger belediyelerimizde
yayginlastirmak i¢in
calismalara basladik.
Gectigimiz hafta tum
belediye baskanlarimiza
bu konuda resmi bir yazi
gonderdik. Ogrencilerin
beslenme sorununu
¢6zmek i¢in seferberlik
baslattik.

iktidarda olmasak

bile elimizi tasin

altina koyuyor, ¢cozum
uretiyoruz. Kanayan bir
yarayl kapatmak i¢cin
harekete gec¢iyoruz.
Evladinin cantasina
yiyecek koyamayan
anneler, arkadaslarinin
arasinda kuru ekmekle
ogun gecgiren ¢cocuklar
i¢cin yola ¢ikiyoruz.

Bu konuyu siyasi
tartismalardan ayri
degerlendiriyor, sorunun
¢oézumune odaklaniyoruz.

Belediyelerimizin
neredeyse her iyi
hizmetini engellemeye
calisan iktidara da
cagrida bulunuyoruz:
TBMM'de reddettiniz,
ama belediyelerimizin
bu hizmetine de engel
olmaya kalkmayin,
ogrencilerin ekmedgine
g6z dikmeyin. Siz de
belediyelerimizin bu
cabasina destek verin.


https://publications.aap.org/pediatrics/article/136/5/992/33836/Global-Climate-Change-and-Children-s-Health?autologincheck=redirected
https://m.bianet.org/bianet/yasam/267458-ogrencilere-beslenme-destegi-saglamak-bir-kamusal-program-onerisi
https://m.bianet.org/bianet/yasam/269018-cocuklar-ve-kamusal-politikalarimiz-ii-ucretsiz-beslenme-destegi
https://m.bianet.org/bianet/saglik/267399-sirketlere-degil-13-milyon-ogrencinin-beslenmesine-kaynak-aktarilmali
https://m.bianet.org/bianet/siyaset/267349-trt-bandrol-gelirleri-yetersiz-beslenen-cocuklar-icin-kullanilsin
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2819%2932540-1
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2819%2932540-1
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2819%2932540-1
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“COCUK VE GENC YOKSULLUGU

HAK TEMELLI SOSYAL POLITIKALARLA

ONLENIR"

Yoksulluk yasayan bir ailede dogan ¢ocuklarin 30 yasinda
yoksul olma olasiligi, hic yoksul olmayanlara gore u¢ kat daha
fazladir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Denizli Milletvekili
Gulizar Biger Karacamin, okullarda ¢cocuklara ucretsiz yemek
hizmeti verilmemesiyle ilgili sundugu onergeye, “Yoksullugun
hanede paylasilan bir durum olmasi nedeniyle bakanligimizca
cocuk yoksullugu kavrami kabul edilmemektedir ve
kullanilmamaktadir,” cevabini vermistir. Aslinda cocuk
yoksullugu tam da budur. 0-17 yas arasindaki cocuklar,
hanede yasanan yoksullugun etkileri sebebiyle yoksulluk
déngusunde kalmaktadir. BM Asin Yoksulluk ve Insan Haklan
Ozel Raportérii Olivier De Schutter, 2021 yiinin Eyliil ayinda,
“Yoksulluk i¢cinde yasayan bir ailede dogan ¢ocuklarin, 30
yasinda yoksul olma olasiliginin, hi¢ yoksul olmayanlara goére
u¢ kat daha fazla oldugunu,” belirtmistir.

Cocuk yoksullugu, cocugun saglikli beslenme, egitim, oyun
ve barinma gibi haklarina erisememe halidir. Turkiye'de 2022
y1ili boyunca “okullarda ucretsiz okul yemedi” kampanyasi
konusuldu. Yetersiz beslenme, cocuk yoksullugunun hem
nedeni hem de sonucudur. Peki yetersiz beslenme ¢ocuklara
nasil zarar veriyor?

Cocuklukta Yetersiz Beslenme

Cocuklukta kronik yetersiz beslenmenin sonuclar vardir.! Bu
sonugclar arasinda bodurluk, 6grenme guclugu, asin zayiflik,
obezite, dusuk bagisiklik, mikro besin eksiklikleri, zihinsel
gelisim bozukluklari, anemi gibi durumlar sayilabilir. Bes yas
alt1 cocuk olumlerinin neredeyse yarisi yetersiz beslenme
kaynaklidir.2 Yetersiz beslenme, cocuklarn bagisiklik
sistemini zayiflatir, dogal enfeksiyonlar sebebiyle hayatlarini
kaybetmelerine sebep olur. 2019 yilinda Saglik Bakanligi'nin
hazirladig: Turkiye Beslenme ve Saglik Arastirmasi'na gore,
15-18 yas arasi cocuklarda3 bodurluk orani %4.6, cok zayif olan
cocuklarnn orani %15.6, obezite orani %8.3'tur.

1 https://www.unicef.org/nutrition.
2 https://www.unicef.org/nutrition.

3 https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/saglikli-beslenme-hareketli-hayat-db/Yayinlar/kitaplar/TBSA_RAPOR_KITAP_20.08.pdf.

Son bir yil iginde, para ve diger kaynaklarn yetersizligi
nedeniyle yeterli gida bulamayacadi kaygisi tasiyan bireylerin
orani %23.4, 6gun atlamak zorunda kalan bireylerin orani
%13.1, karni a¢ olmasina ragmen yemek yiyemeyenlerin orani
%8.4'tar.

Bu sonuclar, "Okul Yemedi Projesi” gibi calismalarla
onlenebilmektedir. Okul Yemedi Projesi, ¢esitli ulkelerde uzun
yillardan bu yana uygulanmaktadir. Hatta Norveg'te, 1890
yillardan beri devam etmektedir. Turkiye'de ise, 1956 yiinda
UNICEF'in baslattigi gida yardimi uygulanmustir. Kisa bir
donem CARE tarafindan yurutulen bu uygulama, 1977 yilina
dek hukumet tarafindan yurutulmustur. Un, margarin, piring
ve sut tozu yardimi yapilmistir. Fakat stirekliligi olmadidi igin
uygulama sonlandirilmistir, farkli bolgelerde sut yardimi olarak
dénem dénem devam etmistir.

2019-2023 Cocukluk Cag1 Obezitesinin Onlenmesiyle Ilgili
Eylem Plani'nda, Hazine ve Maliye Bakanlig:, Milli Egitim
Bakanligi, Tanim ve Orman Bakanligi, Saglik Bakanlidy,
Calisma, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig: ve belediyeler
ortakliginda, 2020-2023 yillar1 arasinda, "Dogu ve Guneydogu
Anadolu Bolgesi'nde okul yemedi programinin pilot/dncelikli
uygulamasinin yapilmasi, okul yemedi programinin ulke
genelinde yayginlastirilmas1” maddesi yer almaktadir. Fakat bu
hedefin gerceklestirilmesi i¢cin adim atilmamastir.

Yetersiz beslenme sorunundan ¢ocuklar kadar gengler de
etkilenmektedir. Ozellikle 18-25 yas arasindaki gencler de
saglikli gidaya erisememektedir. Genc yoksullugu, barinma
hakkina, egitime, egitim materyallerine, insan onuruna yakisir
is kapsamindaki staj imkanlarina, saglikli besinlere erisememe
durumudur. 2022 yiinin Haziran ayinda gida fiyatlarindaki
artis sebebiyle 6grenci yurtlarinda yasanan besin zehirlenmesi
gundeme gelmistir.

YAZI

MELEK UYGUN

Cocuk ve Egitim Calismalar1
Sorumlusu

CHP Yoksulluk Dayanisma Ofisi

Hak Temelli Sosyal Yardim
ve Sosyal Hizmet Modelleri

Cocuk ve geng¢ yoksullugunu
ortadan kaldirmak icin hak
temelli sosyal yardim ve
sosyal hizmet modelleri
uygulanmalidir. Bu
kapsamda belediyelerin
sosyal politikalar su sekilde
yapilandirilabilir:

1. Hak temelli yaklasim
kapsaminda herkese esit
firsatlar sunmak.

2. Takip ve izleme
mekanizmalar: kurmak,
haneleri duzenli takip etmek.
Degisen durumlara uygun
mudahalelerde bulunmak.

3. Yeni dogan bebekleri

icin ihtiyag sahibi ailelere
rehberlik edecek “Bebek95”
programlar: uygulamak, anne
sutu hakkinda farkindalik
calismalar yapmak ve

anne sutunu artiracak gida
paketleri hazirlamak.

4. Okullarda veya okullara
yakin en yakin bélgelerde
ucretsiz sabah kahvaltisi, 6gle
yemedi ve temiz icme suyu
destegdi vermek.

5. “Gida Bankaciigi”
sistemiyle sosyal yardimlar
cesitlendirmek, hanelere daha
onurlu bir yardim modeli
sunmak.

6. Egitim, ¢cocuk ve genglik
calismalarinin tamaminda
cocuklarin beslenme
ihtiyaclarnni gozeterek
programlar olusturmak ve
hizmet vermek.

7. Universitelerin, liselerin
veya yatili kurumlarin oldugu
bolgelerde Ucretsiz yemek
hizmeti verilecek yerleri
belirlemek veya uygun butgeli
yemek hizmeti sunmak.
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OGRENCILERE BESLENME DESTEGI
UYGULAMALARINDA DUNYA ORNEKLERI

BELCIiKA

https.//www.rikolto.org/en/project/qgoodfoodschool-belgian-pupils

Okul Gida Sistemi

Belgika'daki okullarin cogu bir yemek sirketinden faydalaniyor. Agape (Bruksel'deki okullar i¢cin
merkezi mutfak), ginde 24.000 6gun yemek cikariyor. Belcika'daki bazi sivil toplum kuruluslari
ve belediyeler, okullarda, kantinlerde, siniflarda saglikli ve stirdurulebilir gida politikasi
olusturmak uizere FairTrade Belgium ve GoodPlanet ile isbirligi yapiyor. Beslenme politikalarinin
surdurulebilir olmasi i¢cin okullara iki yil boyunca kocluk yapilacak. Bu uygulama i¢in her

yil bir okul se¢ilecek. Daha sonra, 6grenciler, 6gretmenler, okul yonetimi ve ailelerle birlikte
surdurulebilir gida politikasi gelistirilecek. Degisim sadece kantinde degil, sinifta da olacak.
Uygulama kapsaminda daha fazla mevsimlik meyve ve sebze servis etmek, adil ticari iligkiler
uzerinde calismak, daha az et kullanmak ve vejetaryen menu gelistirmek gibi surdurulebilirlik
taahhutleri veriliyor. Belcika'da, saglikli ve surdurulebilir gida konusunda etkisi olan paydaslara
odaklaniliyor. Hedeflere ulasmak icin Belgika Saglikli Yasam Enstitusu'yle, Belgika hukumetiyle
isbirligi yapiliyor. Ayrica diger paydaslarla (yemek tedarik¢ileri, perakendeciler, egitimciler vb.)
ogrenme aglar veya ¢alisma gruplar: kuruluyor. Bu paydaslar, saglikli ve surdurulebilir gidaya
fayda saglayacak girisimlerde bulunmaya tesvik ediliyor.

Zorluklar:

« Egitim ortamindaki gida politikalari hentiz surdurulebilir giday: agik¢a icermiyor. Ancak
saglifa onem veriliyor. Flaman Saglikli Yasam Enstitusu ve Egitim Bakanligi, surdurulebilir gida
calismalar: konusunda kararlu.

¢ Okullarda surdurulebilir ve saglikli beslenme icin yasal tesviklerin yok denecek kadar az olmasi,
fiyat konusuna odaklanmay1 guclestiriyor.

« Ogrencilerin gida konusunda karar alma stirecine dahil edilmesi gerekiyor.

« Ogrencilerin saglikli ve stirdiiriilebilir beslenme uygulamalar: hakkinda sinifta d§rendikleri,
kantindeki uygulamalarla értusmuyor.

Stratejiler:

e Yenilik¢i uygulamalar ve modeller gelistirmek amaciyla okul yemekleri sunan farkl tirdeki
mutfaklarla kogluk programlar: olusturuluyor.

* Bu uygulamalar, siniflardaki gida egitimiyle iliskilendiriliyor.
o Surdurulebilir kriterlerin ihalelere ve genel satin alma politikasina dahil edilmesi saglaniyor.

o Surdurulebilir ve saglikli beslenme politikasi, okulun genel politikasina dahil ediliyor, bunun
icin butuncul okul yaklasimi kullaniliyor.

* Deneyimler belgeleniyor ve politika yapicilar i¢in tavsiyelere déonusturuluyor.

AMERIKA

https://www.farmtoschool.org/about/what-is-farm-to-school

https://www.usda.gov/media/blog/2022/10/20/farm-school-champions-needed-apply-grant-
today

Tarladan Okula Programi: Cocuklar ve Ciftciler Arasinda Baglanti Kurma

Tarladan Okula Programi, cocuk beslenme programi operatérlerinin “Ulusal Okul Ogle Yemegi
Programi”, "Yaz Gida Hizmeti Programi” ve “Cocuk ve Yetiskin Bakimi Gida Programi1” gibi
programlara yerel gidalari dahil etmelerini sagliyor. Tarladan Okula Programi personeli,
geleneksel gida yontemlerinin ¢cocuk beslenme programlarina entegrasyonunu tesvik ediyor
ve yerel topluluklarla birlikte calisiyor. Tarladan Okula Programi, okullardaki erken bakim, gida
satin alma ve egitim uygulamalarini degistirerek, vatandaslarin yerel gida ureticileriyle iletisimi
gliclendiriyor. Ogrenciler hem saglikli ve yerel gidalara erisiyor hem de yemek pisirme dersleri
ve ciftlik gezileri gibi egitim firsatlarina sahip oluyor. Program, ¢ocuklar ve ailelerini gida
konusunda bilin¢lendiriyor, yerel ekonomiyi gu¢lendiriyor ve toplumsal katk: sagliyor.

Tarladan Okula Programi, bolgeden bolgeye farklilik gosteriyor, asagidakilerden birini veya
birkacgini iceriyor:

e Tedarik: Yerel gidalar satin aliniyor, tanitiliyor, servis ediliyor.

« Okul bahgeleri: Ogrenciler, uygulamali egitimlere katiliyor.

o Egitim: Ogrenciler, tarim, gida, saglik ve beslenmeyle ilgili egitim faaliyetlerine katiliyor.
Neden Tarladan Okula?

Tarladan Okula, cocuklarin besleyici, yuksek kaliteli, yerel gidalara erisimini sagliyor. Program,
gida, saglik, tarim ve beslenmeyle ilgili uygulamali egitimler araciligiyla cocuklan gelistiriyor,
milyarlarca dolar degerindeki kurumsal pazarin kapilarini acarak, ciftciler, balikcilar, ciftlik
sahipleri, gida isleyicileri ve gida ureticileri i¢cin finansal firsat sunuyor. Tarladan Okula
Programi, 6grencilerden 6gretmenlere, idarecilerden ebeveynlere ve ciftcilere kadar herkese
fayda sagliyor, aile ve toplum baglilidi icin firsatlar sunuyor. Yerel Ureticilerden ve isleyicilerden
urun satin almak, yerel ekonomiyi de guglendiriyor.

CORE ELEMENTS OF
FARM to SCHOOL

* EDUCATION



https://www.rikolto.org/en/project/goodfoodschool-belgian-pupils
https://www.farmtoschool.org/about/what-is-farm-to-school
https://www.usda.gov/media/blog/2022/10/20/farm-school-champions-needed-apply-grant-today
https://www.usda.gov/media/blog/2022/10/20/farm-school-champions-needed-apply-grant-today
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https.//www.ngz.de/schule/international/sweden-provision-of-free-school-meals-required-by-
law

Isve¢ Okullarinda Ucretsiz Ogle Yemegi

Isvec'te licretsiz okul yemedi hizmeti 20. ylizyilin basinda baslamis, 1970lerden bu yana SAFE
okul ¢ocuklarinin cogunu kapsamis. 7-16 ve 16-19 yas arasindaki 6grencilere gunluk olarak

okul yemegi hizmeti veriliyor. Ucretsiz okul yemegi hizmeti Isvec'te kanunen zorunlu. Okul

yemekleri, Ucretsiz ve besleyici olmak zorunda. Sureg, Egitim Yasasi'yla duzenleniyor. 2011

yiinda yasada yapilan degisiklikle okul yemeklerinin besin agisindan zengin olmast, tavsiye

edilen gunluk enerji ve besin aliminin Uc¢te birine denk gelmesi sart kosulmus. Isve¢ Ulusal ,
Gida Ajanst (NFA), okul mutfaklarn i¢cin porsiyonlar, saglikli bir gida ortami ve 6grencilerin : NUTRITIOUS
aktif katibimi konusunda rehberlik igceren tavsiyeler yayimlamis. Cogu anaokulu ve ortaokul,

ayni yonergeleri takip ediyor. Isvec beslenme kilavuzlari, 1980'den bu yana her sekiz yilda bir

guncelleniyor ve “Iskandinav Beslenme Onerileri'ne (NNR) dayaniyor. NNR, optimal gelisimi ve

vucut fonksiyonlarini destekleyen, diyetle iligkili hastalik riskini azaltan besin alimi i¢in referans

degerler sagliyor.

" INTEGRATED

PLEASANT

Pedagojik Ogle Yemegi

Isvec'te yilda yaklasik 260 milyon okul yemedi servis ediliyor. Yemeklerin ortalama fiyati, cocuk
basina yillik 616 avro civarinda. Bu tutar, malzeme, personel ve ulasim masraflarini kapsiyor.
Ortalama bir 6gundeki malzemelerin maliyeti yaklasik bir avro. 290 belediye, e§itim, okul
yemekleri gibi bir¢ok hizmetin sunulmasindan sorumlu. Bolgedeki &ézel hizmet saglayicilarinin
destediyle de okul yemekleri temin edilebiliyor. Okullarin ya kendi mutfaklar: var ya da yemekler
merkezl mutfaklarda hazirlaniyor. Merkezi mutfaklarda hazirlanan yemekler okullara teslim
ediliyor. Ogun, bir ana yemekten, salata biifesinden, stirtilebilir yag iceren ekmekten ve bir
icecekten (siit veya su) olusuyor. Vejetaryen secenedi de yaygin olarak kullaniliyor. Ogrenciler
servis yapabiliyor. Oretmenler genellikle cocuklarla birlikte yemek yiyor, gida ve saglik
hakkinda ders veriyor. Bu koklu politika, resmi olmasa da, “pedagojik 6gle yemegi” olarak
adlandinliyor.

Biitiinsel Bir Bakis Acisiyla Degerlendirme

Okul yemeklerine iliskin ulusal kilavuz ilkeler, okul yemeklerinin e§itimin bir parcasi olmasini
ongoruyor. Kalite guvencesi, okullarin ve belediyelerin elinde. Okul yemeklerinin besin icerigi
ve diger yonleri butiinctl bir bakis acisiyla degerlendiriliyor. Isvec ilkokullan ve belediyeleri,
genel yemek kalitesini etkileyen toplam alt1 alani degerlendirmek i¢cin SkolmatSverige

(School Food Sweden-isvec Okul Yemegi) adli icretsiz, web tabanli bir arac kullaniyor (secim,
beslenme kalitesi, guvenli gida, yemek servisi ve pedagoji, surdurulebilir gida, organizasyon ve
politika). Okullarnin ve belediyelerin, okul yemeklerine iliskin kilavuz ilkelere uygun olarak okul
yemeklerinin kalitesini gdzden gecirmesi, belgelemesi ve iyilestirmesi amaclaniyor. Bu sureg,
Isvec saglik yetkililerinin de katiimiyla bilimsel enstitiiler tarafindan gelistirildi§i icin ticari
etkilerden uzak. Su anda okullarin %411 kalite kontrolune tabi tutuluyor.

ITALYA VE MOZAMBIK

https.//www.milanurbanfoodpolicypact.org/feasibility-study-maputo-pemba/

Okul Beslenme Hizmetine iliskin Fizibilite Calismas1: Milano Belediyesi isbirligiyle Mozambik'in Maputo ve Pemba Belediyeleri'nde Okul Beslenme
Hizmetinin Uygulanmasi ve Yonetimi

Okul beslenme sisteminin hayata gecirilmesine yonelik fizibilite calismasi, Italya isbirligiyle Kalkinma Ajans1 AICS tarafindan finanse edilen, Milano, Maputo,
Pemba ve Reggio Emilia Belediyeleri'ni kapsayan daha genis kapsamli Partikul Projesi'ne entegre edilmistir.

Milano'nun Maputo ve Pemba kentleriyle isbirligi, etkili ve surdurulebilir ¢cdzumler tasarlama, bu ¢ozumleri test etme ve dnerme sureciyle kentler arasindaki
ishirliginin énemini temsil ediyor. Bu ¢dzumler, hukumetlerin ve uluslararasi kuruluslarin politikalarinin degistirilmesine katkida bulunabilir. Calisma, arastirma
grubunun cok sektorlii yapisiyla karakterize ediliyor: Kamu kurumlari, 6zel ve sivil sirketler, akademik kurumlar. Isbirligi calismalar, Maputo ve Pemba
Belediyeleri'nde saglikli ve surdurulebilir okul beslenme hizmetinin olusturulmasina yoénelik yeni kamu politikalarinin tanimlanmasi icin kamu yonetimine gerekli
unsurlan sagliyor. Cocuklara saglikly, yeterli ve stirdiriilebilir beslenme imkani saglamak énemli gériliiyor. Italya ve Mozambik calisma grubu, Mozambik'in
sosyo-ekonomik acidan, egitim ve saglik acisindan derinlemesine analizine ek olarak uluslararasi u¢ modeli referans aliyor:

» Brezilya kamu politikasi modelj,
« Italyan “ev hizmetleri yénetimi” modeli, s g
« Italyan “dis kaynak yonetimi” modeli.

Bu calismayla belirlenen okul beslenme hizmetinin amaclari:

e Okul duizeyinde: Okul terk oraninin dusurulmesi, okula kayit —
oraninin yukseltilmesi, okula devamin artirilmasi, 6grencilerin
bilissel kapasitesinin gelistirilmesi.

¢ Sosyal koruma diizeyinde: Yemeklerin paylasilmasi, yerel
uretim faaliyetlerinin desteklenmesi, sosyal icermenin |
saglanmasi. ag

¢ Gida guvenligi diizeyinde: Yerel Ureticilerin uretim yapmasi.
Urtinlerin garantili bir yerel pazara (okul) satilmasi icin okul,
toplum ve kurumlar arasinda sinerji yaratilmasi. Saglikli
yemeklerin tedarik edilmesi. Yerel duzeyde kronik yetersiz
beslenmeyle mucadele edilmesi. Yerel gida guvenligi projeleri
uretilmesi. Beslenme egitimi verilmesi.

Yerel kirsal topluluklar, okullar ve kurumlar arasinda sinerji
yaratan entegre okul beslenme hizmetinin gerceklestirilmesi,
Maputo ve Pemba nufusunun yasam kalitesini yukseltme amaci |
da tasiyor. Calisma, Mozambik'teki belediyelerin kurumsal olarak
guclendirilmesi ve yetkinliklerinin artirilmasi yoluyla bolgesel
yoénetisim ve hizmet sistemlerinin iyilestirilmesini amaclayan tekrarlanabilir bir model olma hedefini tasiyor. Bu calisma, ¢cok dnemli bir konunun derinlemesine
analizine, sorunlara ¢6zum bulunmasina olanak taniyor. Bir ulkenin surdurulebilir buyumesinin temel itici gucu olan geng nesillerin gelisimine yonelik
zorluklarin ustesinden gelebilmek icin okul kantinleri sisteminin uygulanmaya baslamasi, ¢cdzumun bir parcasini olusturuyor.

il


https://www.nqz.de/schule/international/sweden-provision-of-free-school-meals-required-by-law
https://www.nqz.de/schule/international/sweden-provision-of-free-school-meals-required-by-law
https://www.milanurbanfoodpolicypact.org/feasibility-study-maputo-pemba/
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FARK YARATAN PROJELER:
KIR-KOY PROJESI

“ANADOLU'DA ORNEK BIR PROJEYE [0
IMZA ATIYORUZ" p—

EKICIOGLU
Kirsehir
Belediye Baskani

Kir-K&y Projesi'nden bahseder misiniz?
Projenizin amact nedir?

SELAHATTIN EKICIOGLU: Sosyal Gelismeyi Destekleme - . \\
Programi (SOGEP) kapsaminda Kir-Koéy Kampuisi-Kirsehir'de ) ' ol
Dezavantajli Gruplara Umut Doguyor Projesi'yle dezavantajli .

gruptaki vatandaslarn toplumsal yasamin her alanina A g ¥

dahil etmeyi ve sosyal uyumun artirilmasint hedefledik. r e o

60 yildan bu yana vahsi depolama alani olarak kullanilan

alanda baslattigimiz bu projenin kapsamini genislettik, tim | n. Selahattin Em’m—- ‘
vatandaslarin yararlanabilecedi bir projeye dénusturduk ve . Kirsehir Beledive B L
Anadolu'da o6rnek bir projeye imza attik. F AN -

Bir kentte yasayan her vatandasin o kentin kultirel ve o et - 7 . é : "
tarihsel birikimi olduguna inaniyoruz. Projelerimizde % "lkinci _"4. [ Yerel Yo !l_ r Pﬂ?]e lii
dezavantajli gruplara 6ncelik veriyoruz. Kir-Kéy Projesi'yle, ' ihda ' projenjg'g
sosyo-ekonomik durum, fiziksel engeller, saglik problemleri '

ve cografi etmenler sebebiyle dezavantajli durumda

olan kadinlarin, yaslilarin ve engelli bireylerin toplumsal

yasamin her alanina katilmasini amacliyoruz. Proje

alanini belirledikten sonra alanda duzenleme calismalari

yaptik. Belediyemizin ekipleri, proje ¢alismalarini ve

mimari calismalar: yurutta. Projenin en énemli 6zellidi,

belediyemizin 6z kaynaklarnyla, personeliyle hayata

gecirilmesi. Kir-Koy Kampusu'nde, kadinlar, cocuklar,

engelliler ve yaslilar icin faaliyet alanlarn yer aliyor.

Kampusten, Kirsehir'de yasayan vatandaslar ve Kirsehir'e

gelen misafirler de yararlanabilecek. Bolgemizdeki

vatandaslarin Kir-Kéy Kampusiu'ne gelecegdini umit ediyoruz.

Bu proje sayesinde Kirsehir'i tanitacagiz ve turizme katkida

bulunacagiz.




HAFTALIK BULTEN

Projenin hazirlik stireci, kapsami, icerigi,
hedef kitlesi, bolgeye ve Kirsehir'e katkist
hakkinda bilgi verir misiniz?

SELAHATTIN EKICIOGLU: Kirsehir'deki dezavantajli gruplar
icin tasarladigimiz Kir-Koy Kampusu'nde organik yasami
hedefledik. Kir-Kdy Projesi, sera alanlarini, mantar dretim
tesisini, solucan unitelerini, kiicukbas ve buyukbas hayvan
agillanini, tavuk kiimeslerini kapsiyor. Proje alaninda,
dezavantajli gruplar oncelikli olmak uzere, her kesime hizmet
verecek etkinlik salonlari, aktivite merkezleri, konaklama
yerleri, el sanatlarn atolyeleri, organik trunlerin satis
birimleri, sosyal aktiviteler i¢cin ¢ay ve tandir evi, kafeterya,
cocuk ve genclik kampusu, amfi tiyatro bulunuyor. SOGEP
isbirligiyle "Kir-Koy Cadir Kent” adiyla 15.000 metrekarelik
alanda baslattigimiz projemizi vatandaslarin ihtiyaclar:
dogrultusunda gelistirdik, 75.000 metrekarelik alanin
tamamini planlayarak hayata gecirdik. 17 bagimsiz birimin
yani sira Down sendromlu vatandaslar i¢in ¢cok amacl salon
ve etkinlik salonu da olusturduk. Proje alanindaki peyzaj
calismalarini, bisiklet yolunu, spor tesislerini, piknik ve mesire
alanlarini tamamladik. Kir-Koy Kampusu'nu yakin zamanda
vatandaslarin hizmetine sunacagiz. Kir-Koy Kampusu, 6zel
mekanlanyla simdiden dikkatleri uzerine ¢ekiyor. Kir-Koy
Projesi, 29 Mart 2022 tarihinde Ankara'da, Ikinci Yuzyil
Dernegdi'nde gerceklestirilen ve Genel Baskanimiz Sayin
Kemal Kiicdaroglu'nun da katildig Ikinci Yuzyil Proje
Odulleri'nde, Yerel Yénetim Proje Odiilii'ne layik goruldii
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Belediyemizin kaynaklarini dogru kullanarak, vatandaslarin
destedini alarak bir¢cok projeyi hayata gec¢irdik. "En iyi
dusunce halktan ¢ikar,” diyerek, siyaset yapmadan urettigimiz
hizmetleri vatandaslara sunmayi1 hedefliyoruz.

Kir-Koéy Kampusu'nun kent merkezine yakin olmasina

dikkat ettik. Dezavantajli gruptaki vatandaslarin sosyal

hayata katilmasini, génullu calismalarin tesvik edilmesini,
istihdam olanaklarinin artmasini hedefledik. Yerel dinamikleri
harekete gecirerek, yoksulluk, goc ve kentlesme kaynakl
sosyal sorunlar1 gidermek, dedisen sosyal yapinin ortaya
¢ikardigl ihtiyaglara karsiik vermek, toplumun dezavantajli
kesimlerinin ekonomik ve sosyal hayata katilmasini saglamak,
isttihdam edilebilirligi artirmak, sosyal icermeyi, sosyal
girisimciligi ve yenilik¢iligi desteklemek, sosyal sorumluluk
uygulamalarini yayginlastirmak amaciyla Kir-Koéy Projesi
basta olmak Uzere benzeri projeleri de hayata gecirmek icin
calismaya devam edecegiz. Hedefimiz, Kirsehir'in gelisimine
katkida bulunmak, Kirsehir halkinin yasam kalitesini
yukseltmek.

Kir-Koéy Kampusu'nde ve hayata gecirmeyi planladigimiz
diger projelerde kent kimligi olusturmanin, bu kimligi gelecek
nesillere aktarmanin gerekli ve dnemli olduguna inaniyoruz.

Bu konuda ne yapilmasi gerekiyorsa, yapacadiz. Cunku biz,
sosyal demokrat belediyecilik anlayisiyla ekonomik, sosyal,
kulturel acidan toplumsal gelismeyi énemsiyoruz. Bircok

konuda vatandaslarin gorus ve onerilerini dikkate aliyoruz.
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Projeyi planlarken
biitce, yatirim,
kaynak ve mevzuat
acisindan herhangi
bir zorluk yasadiniz
mi1? Yasadiysaniz, bu
zorluklart agmak icin
hangi calismalari
yaptiniz?

SELAHATTIN EKiCiOGLU:
Yerel yonetimlerin
vatandaslara hizmet etmek
amaciyla zorluklar asmasi
ve sorumluluk ustlenmesi
gerekiyor. Projelerimizi
planlarken belediyemizin
imkanlarini, butgesini,

6z kaynaklarini dogru ve
etkin yapilandirmaya 6zen
gosteriyoruz. Bu nedenle
Kir-Koy Projesi'nde de butge,
yatirim, kaynak ve mevzuat
acisindan herhangi bir zorluk
yasamadik.
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“OGRENCI DOSTU UYGULAMALARI
YAYGINLASTIRIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayri bir
birim olusturdunuz mu?

MANSUR YAVAS: Beslenme destegi kapsamindaki ¢alismalara
hassasiyet gosteriyoruz. “Ogrenci Baskenti” olarak yedi ayn
noktada ogrencilere sicak corba ve ekmek ikram ediyoruz.
Universite d6grencileri icin Uicretsiz sicak corba ve ekmek
ikrami Hacettepe Universitesi Tip Fakultesi Acil Servis ve Gazi
Universitesi Sabanci Kiz Yurdu éniinde dagitiiyor. Gezici
araclarimizla her sabah 07:00-08:00 saatleri arasinda yapilan
corba ikramina 6grenciler yogun ilgi gosteriyor.

Sosyal yardimda bulundugumuz ailelerin et ve et iirunleri de
satin alabilmesi i¢cin Baskent Kart'a destek 6demesi yapiyoruz.
Amacimiz, ¢cocuklarin saglikli beslenmesini saglamak ve aylik
protein ihtiyaclarini karsilamak.

Ogrenci dostu uygulamalarimiza her gecen giin yenilerini
ekliyoruz. Universite 6grencilerine dért cesit sicak

yemek ikraminda bulunmaya basladik. BelPa Mutfak'ta
hazirlanan yemekler, belediyemizin Sosyal Hizmetler

Daire Bagkanligi tarafindan Gazi Universitesi'yle Haci
Bayram Veli Universitesi'nin Besevler, Yildinnm Beyazit
Universitesi'nin Esenboga ve Cubuk KYK yerleskelerindeki
dgrencilere ulastiriiyor. Hafta sonlar: da ODTU'de yemek
dagitimi yapiyoruz. Kentimize okumak icin gelen ve aileleri
tarafindan bize emanet edilen genglerin saglikli ve nitelikli
gidaya ulasmasi bizim icin ¢cok dnemli. Giderek agirlasan
ekonomik kosullar altinda 6grencilerin ezilmesine musaade
etmeyecediz. Gelecedimiz icin genglere guveniyoruz, gengler
de bize guvensin.

Erken cocukluk dénemi, ilk ve ortabgrenim
dahil olmak Uzere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri gbz
ontinde bulunduruyorsunuz?

MANSUR YAVAS: Aynm godzetmeksizin, imkanlarimiz
ol¢usunde her vatandasa destek olmaya c¢alisiyoruz.
Vatandaslarin oncelikleri dogrultusunda hareket ediyoruz.
Belediyeler, vatandaslarin eline el uzatan en yakin devlet
kurumlaridir. Bu nedenle "kimse a¢ ve agikta kalmasin”,
"hicbir cocuk yataga a¢ girmesin” diye bir¢ok projeyi hayata
gecirdik. Cocuguna sut icirerek ve et yedirerek protein
almasini saglayan bir annenin umut dolu bakisini, onu evde
usutmeden buyuten bir babanin vakur durusunu en buyuk

kazanim kabul ettik. Bu kentte ticuncu nesil olup ailesi yardim

alan cocuklar var. Dedesi almis, babasi da aliyor. Bu ¢cocuklar
artik yardim almasin, okusun diye calistik. "Halk belediye
icindir” anlayisini degil, "belediye halk icindir” anlayisini
benimsedik. Ailelerin, gida kolileriyle gunu gecmis urunleri
almasi yerine "Baskent Kart” sayesinde ihtiyaci olan urunleri
almasini sagladik. Cocugu ¢ikolata veya meyve istediginde
basini ¢cevirmek zorunda kalan ¢aresiz babanin derdi, bizim
derdimizdir. Bu inancla ¢calismalarimizi yurutuyoruz.
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OGRENCILERE
BESLENME DESTEGH

MANSUR
YAVAS

Ankara Buyuksehir

Universite 6grencilerinin saglikli, kaliteli ve Belediye Baskan

uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

MANSUR YAVAS: Universite égrencilerine beslenme
destedi de veriyoruz, dolayli olarak verdigimiz desteklerle de
biitcelerine katki sagliyoruz. Universite égrencilerinin, artan
butgelerini istedikleri gibi kullanabilmelerini amagliyoruz.
“Ders Calismak Sizden, Giysilerinizi Yikamak Bizden”
sloganiyla universite 6grencilerine haftanin yedi gunu
Ucretsiz giysi yikama ve Uitil hizmeti veriyoruz. “Universite
Ankara'da Okunur” ¢cagrisinda bulundugumuz 6grencileri
yalniz birakmak istemedik. Onlar i¢in gecici barinma evleri
kurduk. Tum imkanlarimizi seferber ettik.

Secim doneminde verdigimiz s6zu unutmadik, Universite
ogrenimi goren ve gerekli sartlari saglayan her 6grenci icin
su faturasinda %50 indirim uygulamasini baslattik. Daha

ucuz ve emniyetli bir ulasim icin 30 gun gecerli olan 225
binislik, indirimli 6grenci abonmanini 6grencilerin hizmetine
sunuyoruz. Kentimizin farkli noktalarinda toplam 10

milyon metrekarelik alanda Ucretsiz WiFi hizmeti veriyoruz.
Kentimizde yasayan farkl kulturlerin etkinliklerle kaynasmasi,
birbirini daha iyi tanimasi ve hosgdrunun artmasi i¢in
Ucretsiz konserler veriyoruz. Universite égrencileri icin
ucretsiz kent gezileri duzenliyoruz. Amacimiz, Universite
ogrencilerinin ekonomik agidan sikinti yasamamasi. Onlar,
hur fikirleriyle gelecedi insa etsin, ben her zaman onlarin
yaninda olurum.

Beslenme
destegine iliskin
calismalarinizda
uzmanlarla, sivil
toplum kuruluslanyla,
egitim kurumlanyla
isbirligi yapiyor
musunuz? Blitce,
mevzuat ve igleyis
acisindan sorun
yasiyor musunuz?

MANSUR YAVAS: Hayata
gecirdigimiz her projede
katilimci yonetim anlayisi
dogrultusunda ¢alisiyoruz.
Sivil toplum kuruluslariyla,
egitim kurumlariyla isbirligi
yapmak bizi onurlandirir.
Ankara Kent Konseyi Genclik
Meclisi'yle beraber bircok
calismaya imza atiyor,

ortak akil ilkesiyle hareket
ediyoruz. Anadolu'nun kalbi
Ankara'dir, gengler de zihni
acik, ufku genis, ahlakli ve
caliskan oldugu surece bu
kalp sonsuza dek atacaktir.
Kalbimiz genglere, gengler
de Ankara Buyuksehir
Belediyesi'ne emanettir.

cetir;
”IKAVAL?‘\“

B!




HAFTALIK BULTEN

Beledi)é%

“HER YAS GRUBUNDAKI |
OGRENCIYE BESLENME DESTEGI

VERIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayr bir
birim olusturdunuz mu?

VAHAP SECER: EJitim hizmetlerimiz kapsaminda tum
ogrenim kademelerindeki 6grencilere beslenme desteginde
bulunuyoruz. Belediyemizin Sosyal Hizmetler Dairesi
Baskanligi, ilkokul 6grencilerine sut, cerez ve kuruyemis
dagitiyor, ucretsiz kurslarimiza gelen ortaokul 6grencilerine
bir 6gun sicak yemek destedi veriyor, sosyo-ekonomik
kosullar: goz dnune alinarak belirlenen u¢ ayr: okulun
onunde her gun ¢orba ikraminda bulunuyor, Universiteye
hazirlanan 6grencilere ¢orba ikram ediyor, Universite
ogrencilerine de 3.5'TL ye U¢ ¢esit yemek sunuyor. Beslenme
destedine iliskin ¢alismalarimizi belediyemizin kurs
sorumlular ve aseviyle birlikte koordine ediyoruz.
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Erken cocukluk dénemi, ilk ve ortabgrenim
dahil olmak tlizere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri goz
ontinde bulunduruyorsunuz?

VAHAP SECER: Ekim ay1 itibanyla 227.243 6grenciye sut
dagitmaya basladik. Goreve basladigimiz gunden bu yana,
pandemi sureci de dahil olmak tzere, 3 milyon 700 bin paket
suitli cocuklara ulastirdik. flkokul cagindaki 6grencilerin
paketli gidalar tuketmemesi i¢cin kuruyemislere ve cereze

yer veriyoruz. Eylul ayindan bu yana liseye gecis sinavina
hazirlik kurslarn verdigimiz yedi subede egitim alan ¢cocuklara
beslenme destedi veriyoruz. Ortaokul 6grencilerinin hem
sebze yemeklerini hem de et-tavuk urunlerini birlikte
tuketmesi onlarin bedensel ve zihinsel gelisimini olumlu
etkiliyor, belediyemiz bunyesinde hizmet veren beslenme
uzmanlari ve gida muhendisleri yemek planlamasini bu
dogrultuda yapiyor. Kasim ay1 itibariyla belediyemizin
universite sinavina hazirlik kurslarinda yaklasik 1.500
ogrenciye her gun beslenme destedi vermeye basladik.
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Universite 6§rencilerinin saglikli, kaliteli ve
uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

VAHAP SECER: Kentimizde, ikisi vakif, ikisi devlet olmak
Uzere dort iiniversite var. Universite kampiislerinin éniinde
Mahalle Mutfaklar: hizmet veriyor. Universite ¢§rencilerine
gunluk ug¢ cesit yemedi ve ekmegdi 3.5 TL'ye sunuyoruz.
Mahalle Mutfaklar, kentimizin 37 farkli noktasinda da ayn
hizmeti veriyor. Yemek cesitlerini belirlerken beslenme
uzmanlarinin géruslerinden yararlaniyoruz, gengler i¢in
saglikli gida turunleri (Et ve tavuk tUrtnleri, mevsim sebzeleri,
bakliyatlar vb.) segiyoruz.

OGRENCILERE
BESLENME DESTEGH

VAHAP
SECER

Mersin Buyuksehir
Belediye Baskani

Beslenme

destegine iliskin
calismalarinizda
uzmandlarla,

sivil toplum
kuruluglanyla, egitim
kurumlanyla igbirligi
yapiyor musunuz?
Biitce, mevzuat ve
isleyis acisindan
sorun yasiyor
musunuz?

VAHAP SECER: Belediyemiz
bunyesinde ¢alisan
beslenme uzmanlarindan

ve gida muhendislerinden
destek aliyoruz. Turk
Tabipleri Birligi'nin, egitim
sendikalarinin ve sivil toplum
kuruluslarinin 6nerilerinden
yararlaniyoruz. Okullara
verecegimiz hizmetlerde izin
alma ya da dagitim surecinde
mevzuattan kaynakl
engellerle karsilasabiliyoruz.
Butce agisindan sorun
yasamilyoruz.
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“EKONOMIK KRIZIN COCUKLARI
VE GENCLERI ETKILEMESINI

ISTEMIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayr bir
birim olusturdunuz mu?

FATMA KAPLAN HURRIYET: Ogrencilerin giinliik beslenme
masrafi i¢in ailelere destek olmak, bir 6gun de olsa kaliteli

ve saglikli beslenmelerini saglamak amaciyla eylul ayinda
“Beslenme Saati” projemizi hayata gecirdik. “Beslenme Saati”
projemizi, Baskan Yardimecis: Sibel Solakoglu ve Sosyal
Destek Hizmetleri Muduru Yasemin Gozkonan Kahveci

ile baslattik. Hemen harekete gectik, flce Milli Egitim
Mudurlugu tarafindan belirlenen ilkokullarin mudurleriyle
gorustik. llcemizdeki dezavantajli mahallelerde bulunan dort
ilkokulda "Beslenme Saati” projemizi uygulamaya basladik.
Belediyemizin asevinde hazirlanan kuru fasulye, pilav, nohut,
kofte, kek, borek ve pizza gibi gida urunlerinden bir beslenme
cantasi olusturduk. Beslenme cantasina, meyve ya da meyve
suyu gibi destek gida urunleri de koyduk. Okul mudurlerinin
ve ogretmenlerin destegiyle dezavantajli mahallelerdeki
anaokulu ve ilkokulu 6grencilerine saglikli ara 6gun veya
sicak yemek ulastirmaya devam ediyoruz. Projemizin
Izmit'teki tim dezavantajli okullarda uygulanmasi icin Izmit
Kaymakamldi'yla, flce Milli Egitim Mudurlugu'yle gorustilk.
Ancak protokol yapamadik. flce Milli Egitim Mudurligu, bize
resmi bildirim yapmadan sifahi alti1 okul iletti. Alt1 okuldan
ikisi, protokol olmadigi i¢in korktu ve okullarinda yemek
dagitmamiza onay vermedi. llcemizdeki diger okullara da
cagdr: yaptik, ama siyasi korkular nedeniyle kabul etmiyorlar.

Erken cocukluk dénemi, ilk ve ortabgrenim
dahil olmak tlizere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri goz
ontinde bulunduruyorsunuz?

FATMA KAPLAN HURRIYET: Aileler, cocuklarinin okul
masraflarini karsilamakta zorlaniyor. Cocuklarin cogu,
kahvalti yapmadan veya 6gle yemedi yemeden okula gitmek
zorunda kaliyor. Beslenme ¢antast hazirlamak bile luks oldu.
“Beslenme Saati” projemize baslarken, ilcemizin dezavantajli
mahallelerini sosyo-ekonomik acidan inceledik, 6grencilerin
ihtiyaclarini tespit ettik, bu dogrultuda calismalar yaptik.
Saglikli gidaya erismekte zorlanan bolgeleri belirledik.
“Beslenme Saati” projemiz i¢in belediyemizin asevinden
yararlanmaya karar verdik. Asevinde gorev yapan gida
muhendisleri ve as¢ilar, cocuklarin ihtiyacina gére kalori
hesab1 yaparak yemekleri hazirliyor. Ara 6gun destedi
verdigimiz okullarda cocuk ayrimi yapmiyoruz. Ulkemizdeki
ekonomik krizin ¢ocuklar: etkilemesine izin vermemeliyiz.
Biz de bu konuda iyi bir érnek olmak istiyoruz.

Universite 6§rencilerinin saglikli, kaliteli ve
uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

FATMA KAPLAN HURRIYET: Biz, "Komsusu acken, tok
yatan bizden degildir,” diisturuyla yetistirildik. izmit'te kimse
yataga ac girmesin diye calisiyoruz. Ilcemizde {iniversite
ogrencilerinin sayisi fazla. Aileler, sartlarini zorlayarak
evlatlarini baska bir kente okumaya géonderiyor. Bu nedenle
universite 6grencilerinin en azindan bir 6gun yemek
yiyebilecekleri bir yer hazirlamak istedik. llcemizdeki bir
kultur merkezinin bir bolumunu asevine donusturduk,
Universite 6grencileri icin yemekhane olusturduk. Universite
ogrencileri, hafta i¢i her aksam bu yemekhanede Ucretsiz
yemek yiyebiliyor. Asevinde, protein ve karbonhidrat
agirlikli ¢ cesit yemek cikanyoruz, yogurt, ayran, meyve
suyu gibi destekleyici gidalarla 6grencilere destek oluyoruz.
Belediyemizin sosyal tesislerindeki fiyatlarn da 6grencilerin
butcesine uygun hale getirdik.

Beslenme destegine iliskin calismalarinizda
uzmanlarla, sivil toplum kuruluslariyla,
egitim kurumlanyla igbirligi yapiyor
musunuz? Bltce, mevzuat ve isleyis
acisindan sorun yasiyor musunuz?

FATMA KAPLAN HURRIYET: “Beslenme Saati’ projemizle
ilgili protokol yapmak i¢in Ilce Milli Egitim Mudurlugu'ne
dosyamizi sunduk, bize protokol yapmayacaklarini sdylediler,
dezavantajli mahallelerdeki okullarin yoneticileriyle goruserek
ogrencilere ara 6gun verebilecegimizi bildirdiler. Biz de

dezavantajli mahallelerdeki okullarn ziyaret ettik, projemizle
ilgili gorusmeler yaptik.

OGRENCILERE
BESLENME DESTEGH

FATMA KAPLAN
HURRIYET

Kocaeli-Izmit
Belediye Baskani

Projemizi kabul eden
okullarda “Beslenme

Saati” uygulamamizi
baslattik. Diger okullara

da ¢agrnida bulunduk. Bazi
okullar siyasi nedenlerden
oturu korkuyor. Okul
mudurlerinin siyasi korkulan
ve protokol olmamasi
nedeniyle tum okullara
ulasmakta zorlaniyoruz.
Okul mudurleri isterse,
okullarinda “Beslenme
Saati” uygulamamizi
hemen baslatabiliriz. Bunu
yapabilecek guce sahibiz.
Amacimiz, ¢cocuklara ve
ailelere destek olabilmek.
Diger kurum ve kuruluslarnn
da cocuklara yonelik bu
tarz projeleri gelistirmesini,
kendi illerinde, ilcelerinde,
koylerinde uygulamasini
istiyoruz. Devletin tum
kurumlariyla, belediyelerle,
sivil toplum kuruluslariyla
birlikte tlkenin ekonomik
durumunun ¢ocuklarl
etkilemesine izin
vermemeliyiz.




HAFTALIK BULTEN

Beledi)é%

“COCUK YOKSULLUGUNU ORTADAN
KALDIRMAYI HEDEFLIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayri bir
birim olusturdunuz mu?

MEHMET MURAT GALIK: Ilcemizdeki her cocugun bir 6§un
saglikli gidaya Ucretsiz erisebilmesini saglamak i¢in 2022
yili Subat ayinda "Beslenme Saati” projesini hayata gecirdik.
“Beslenme Saati” uygulamasiyla bugune kadar 773 haneden
toplam 1.241 ¢cocuga okul gunlerinde 89.527 6gunu ucretsiz
ulastirdik. Belediyemizin kurumsal logosunun bulunmadigi
beslenme cantalarinin dagitimi icin 10 mahallede 19 ayr1
merkez olusturduk.

Turkiye'deki derin yoksullugun ¢ocuklar uzerindeki yikici
etkilerini azaltmak icin hayata gecirdigimiz “Beylikduzu
Beslenme Saati” uygulamasini Selvi Kilicdaroglu'nun
destegiyle “Turkiye Beslenme Saati"ne donusturuyoruz. Selvi
Kilicdaroglu, gectigimiz gunlerde Beylikduzu Mutfak'i ziyaret
etti, "Beslenme Saati” uygulamasinin her asamasini inceledi.
Selvi Kilicdaroglu, cocuklarin sagligi, beslenmesi, sosyal
adaletin tesis edilmesi ve projenin genis kesimlere ulasmasi
icin liderlik yapacak.

“Beslenme Saati”’, yereldeki imkanlarla baslattigimiz bir
sosyal adalet projesidir. Cocuklarin yetersizlik duygusuyla,
ofkeyle dedil, 6zguvenli ve mutlu buyumesini istiyoruz. Bu
projenin diger belediyeler tarafindan sahiplenilmesini, hatta
Turkiye'deki tum belediyelerin bu projeden ilham almasini
arzu ediyoruz. Beslenmek her cocugun hakki. Bu hakki
karsilayacak calismalar yapmak hepimizin ahlaki gorevidir.

¥

Erken cocukluk donemi, ilk ve ortadgrenim
dahil olmak Uzere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri géz
ontinde bulunduruyorsunuz?

MEHMET MURAT CALIK: Kent yoksullugunun arttig: bu
donemde, ekonomik krizden en fazla cocuklar etkilendi.
Cocuklarnin bedensel ve ruhsal gelisimi acisindan beslenme
oldukca dnemli. “Beslenme Saati” uygulamamizla ihtiyac¢
sahibi ailelerin, ¢cocuklarinin beslenme cantalarina
koyabilecekleri 6zel menuler hazirliyoruz. Haftanin bes
gunu bu hizmeti veriyoruz. Amacimiz, cocuk yoksullugunun
ortadan kaldirilmasi, akran zorbaliginin azaltilmasi ve
egitimde firsat esitliginin desteklenmesi. Ailelerin cocuklar:
icin satin almakta zorlandigi sandvig, kuruyemis, mevsim
meyvesi ve sut gibi temel ihtiyaclar: haftalik mentulere
ekledik. Hazirlanan 6gunler, 5-14 yas arasindaki ¢cocuklarin
almasi gereken gunluk kalori miktarinin 500-700 kalorilik
kismini karsiliyor. Beylikduzu Mutfak'ta diyetisyen ve gida
muhendislerinin gozetiminde, 6grencilerin her gun almasi
gereken protein ve karbonhidrat icerigine uygun gunluk
menuler hazirliyoruz.

Universite 6§rencilerinin saglikli, kaliteli ve
uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

MEHMET MURAT CALIK: Gengleri, kadinlar1 ve ¢ocuklarn

on planda tutan bir anlayisla hizmet trettigimizi her firsatta
dile getiriyorum. Cocuklar ve gencler hayal kurabilsin,
kurduklar: hayalleri yasayabilsin diye durmadan ¢alisiyoruz.
Gunumuzun Turkiye sartlarinda yerel yonetimlere dnemli
gorevler dusuyor. 2014 yilindan bu yana 6grenci burs
programini yurutuyoruz. Bu programin kapsamini biraz daha
genislettik, "“Yarina Umut Hareketi” baslattik. Bu projeye ilk
olarak Beylikduzu Belediyesi'nin mudurlukleri istirak etti.
Ihtiyac sahibi iiniversite 6grencileriyle hayirsever vatandaslar
arasinda képru gorevi goruyoruz. Belediyemizin Kadin

ve Aile Hizmetleri Mudurlugu tarafindan yurutilen proje
kapsaminda bagiscilar, Universite 6grencilerine burs vermeye
devam ediyor. Gengclerin her zaman yaninda olmaya ve onlar
icin projeler iretmeye devam edecegiz.

[ T

B Y Belediyent

“xil Gocuhlarn igin

E SAATI Projesi

& 0
30

savI 127 // ARALIK // 2022 [P

OGRENCILERE
BESLENME DESTEGH

MEHMET
MURAT CALIK

Istanbul-Beylikdiizii
Belediye Baskani

Beslenme

destegine iliskin
calismalarinizda
uzmanlarla,

sivil toplum
kuruluglarniyla, egitim
kurumlanyla igbirligi
yapityor musunuz?
Biitce, mevzuat ve
isleyis acisindan
sorun yasiyor
musunuz?

MEHMET MURAT CALIK:
"Hig¢bir Cocuk Yataga Acg
Girmeyecek” sloganiyla
“Beslenme Saati” projesini
hayata gecirdik. Okul
ziyaretlerimde 6gretmenlere,
velilere ve okul aile
birliklerine projemizi
anlatiyorum. Gormedigimiz
ve ulasamadigimiz

ihtiyac sahibi aileleri bize
yonlendirmeleri i¢in onlarin
destedini rica ediyoruz.

Site ziyaretlerimizde ve

sivil toplum kurulusu
toplantilarinda da
projemizi anlatiyor, surece
onlar da dahil ediyoruz.
Belediyemizin Kadin ve Aile
Hizmetleri Mudurlugu, okul
aile birlikleri ve muhtarlar
araciligiyla ihtiyac sahibi
ailelerin basvurularini
aliyoruz. Basvuru yapan
ailelerin dosyalarini sosyal
inceleme komisyonu
degerlendiriyor. Sosyal
inceleme neticesinde
belirlenen ailelerin

ilkokul ve ortaokula giden
cocuklar: “Beslenme

Saati” hizmetimizden
yararlanabiliyor.

Beslenme destegine

iliskin calismalarimizda
diyetisyenlerin, gida
muhendislerinin ve
ascilarin deneyimlerinden
faydalaniyoruz.
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Beledi)é%@

“GIDA URUNLERININ SAGLIKLI
OLMASINA OZEN GOSTERIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayri bir
birim olusturdunuz mu?

TURGAY ERDEM: Anaokulundan universiteye kadar tuim
yas gruplarindaki 6grencilere bircok alanda destek oluyoruz.
Ekonomik krizin etkisini daha fazla hisseden ihtiyac sahibi
ogrencilerin saglikli beslenmesi icin érnek calismalar
yaplyoruz. Ekonomik kriz karsisinda zorlanan ailelerin
cocuklarina en azindan bir 6gun saglikli beslenme imkani
sunmak amaciyla yeni bir calisma baslattik. Amacimiz, yeterli
beslenemeyen ogrencilere destek olmak. Belediyemizin
Sosyal Destek Hizmetleri Mudurlugu, bu amagla hemen

bir calisma baslatti. Ilcemizdeki ihtiyac sahibi é§rencileri

en kisa surede belirleyecegiz, onlara gunde bir 6gun

saglikli beslenme destegi verecediz. 2014 yilindan bu yana
universite 6grencilerinin saglikli beslenmesi i¢in ¢alismalar
yurutuyoruz. Bu ¢calismalarimizi Sosyal Destek Hizmetleri
Mudurlugu araciligiyla surduruyoruz.

Erken cocukluk donemi, ilk ve ortadgrenim
dahil olmak tUzere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri géz
ontinde bulunduruyorsunuz?

TURGAY ERDEM: Beslenme destedi calismalarimizda gida
trtnlerinin saglikli olmasina ézen gdsteriyoruz. Ogrencilerin
ihtiyac duydugu gida urunlerini de on planda tutuyoruz.
Gelisim doneminde gereken yeterli beslenemeyen cocuklar
icin bu eksigi gidermeyi hedefliyoruz. Buyume ¢agindaki
cocuklarin gelisimine katkida bulunacak gida urunleri ikram
ediyoruz. Universite 6grencilerine ikram ettigimiz corbalar
da belediyemizin huzurevindeki mutfakta saglikli ve hijyenik
ortamda hazirlaniyor, yine ayni kosullarda égrencilere
ulastiriliyor.

OGRENCILERE
BESLENME DESTEGH

TURGAY
ERDEM

Bursa-Niluifer

Universite 6grencilerinin saglikli, kaliteli ve Belediye Baskani

uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

TURGAY ERDEM: Belediyemizin Sosyal Destek Hizmetleri
Mudurlugu, sosyal adaletsizlik ve esitsizlikle muicadele

etme hedefiyle calisiyor, sosyo-ekonomik yetersizlik,

firsat esitsizligi, saglikli gidaya erisim sikintisi ve aileden
uzakta yasama zorlugu gibi sebeplerle duzensiz beslenme
sorunuyla karsi karsiya kalan universite 6grencilerine ucretsiz
kahvalti destegi veriyor. 2014 yiindan bu yana Universite
ogrencilerine her sabah pogaca, meyve suyu ve ¢orba, aksam
okul c¢ikis saatlerinde de ¢orba ikraminda bulunuyoruz. 2022-
2023 egitim-o6gretim déneminde de bu hizmeti surduruyoruz.
Yine her sabah simit, meyve suyu ve ¢orba, aksam saatlerinde
de ¢orba ikrami yapiyoruz. Bu hizmeti hafta i¢in her gun iki
ayri noktada veriyoruz. Kahvalti destedini sabah saatlerinde
universite kampusundeki stantta sunuyoruz. Saat 16:30'daki
corba ikramini da ¢cogunlukla universite 6grencilerinin
ikamet ettigi ve bircok yurdun bulundugu Gorukle
Mahallesi'nde yapiyoruz. Ogrenciler, 6§renci kartlarini
gdstererek bu hizmetten yararlanabiliyor. Ogrencilere her ay
yaklasik 4.000 kase corba, 4.000 adet simit ve meyve suyu
ikram ediyoruz.

Beslenme

destegine iliskin
calismalarinizda
uzmanlarla,

sivil toplum
kuruluglarniyla, egitim
kurumlanyla isbirligi
yapiyor musunuz?
Btitce, mevzuat ve
isleyis acisindan
sorun yasiyor
musunuz?

TURGAY ERDEM:
Beslenme destegine
iliskin calismalarimizda
herhangi bir sivil toplum
kurulusundan destek
almiyoruz. Kampusteki
kahvalti destegi i¢in Bursa
Uludag Universitesi'yle
isbirligi yapiyoruz.

Bu ¢alismalarimizda
butce acisindan sikinti
yasamiyoruz. Ikram ettigimiz
corbalar da belediyemizin
huzurevindeki mutfakta
beslenme uzmanlarinin
tavsiyeleri dogrultusunda
ve hijyenik kosullarda
hazirlaniyor.
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Beledi)é%@

“COCUKLAR VE GENCLER ICIN
DESTEK PROGRAMLARI
GELISTIRIYORUZ"

Bandirma Onyedi Eylill Universitesi'ne her yil égrenci geliyor.
Bircok 6grenci, sabah erken saatlerde baslayan dersler
nedeniyle kahvalti yapmadan universiteye gidiyor. Universite
ogrencilerinin sabah kahvalti yapmadan derse girmesine
gonlumuz razi degil. 2021 ve 2022 yilinda Universite
dgrencilerine corba ikram ettik. Universite d§rencilerinin
yasadigl sorunlara kalici ¢cozumler uretmek istiyoruz. Sadece
beslenme destegine iliskin calismalar: degil, 6grencileri

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayr bir
birim olusturdunuz mu?

TOLGA TOSUN: Ekonomik kriz nedeniyle vatandaslara her
zaman destek oluyoruz. Genel Bagskanimiz Sayin Kemal
Kilicdaroglu'nun talimatiyla, cocuklara ve genclere destek
olacak projeler hazirlamak icin calisiyoruz. Belediyemizin
Sosyal Yardim Isleri Mudurligi'nii bu stireci yuriittmesi

icin gorevlendirdik. Sosyal Yardim Isleri Mudurlugu, ilk

ve ortadgrenim ogrencilerine yonelik beslenme destedi
projelerinin uygulanmasi i¢in ¢alismalarini surduruyor. Bu
projelere kaynak saglamak i¢in ¢alisiyoruz. Siyaset st olan
bu hassas konuda merkezi yénetim kademeleriyle yasanan
sorunlari diyalogla cozmeye gayret ediyoruz. Okul dncesi
donemden Universiteye kadar tum 6grenim kademelerindeki
cocuklar ve gencler icin destek programlar: gelistiriyoruz.

Gelecek yil hizmet vermeye baslayacak olan 6grenci yurdu
da bu calismalardan biri. Universite égrencilerine kaliteli
beslenme ve ¢cagdas kosullarda konaklama imkani sunmak,
ekonomik zorluklar birlikte asmak i¢in ¢alisiyoruz.

Erken cocukluk dénemi, ilk ve ortabgrenim
dahil olmak tlizere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri goz
ontinde bulunduruyorsunuz?

TOLGA TOSUN: Sosyal yardim ulastirdigimiz ailelere,
cocuklarinin okul masrafi icin destek oluyoruz. Beslenme
destedine iliskin ¢alismalarimizda dnceligimiz, ekonomik
acidan dezavantajli aileler. Sosyal yardimda bulundugumuz
ailelerle gorusmeler yapiyoruz, cocugu olan ailelere daha
fazla destek olmaya gayret ediyoruz. Egitimde firsat esitligine
onem veriyoruz. Beslenme destedi calismalarimizi planlarken
uzmanlara danisiyoruz. 2020 yilinda, Dunya Sut Gunu'nde
baslattigimiz “BANSUT” projesi, vatandaslarin begenisini
kazandi. 2-4 yas arasindaki cocuklara sut icme aliskanlig
kazandirmak, cocuklarin fiziki gelisimine katkida bulunmak
amaciyla baslattigimiz “BANSUT” projesi, temel faaliyetimiz
oldu. Proje kapsaminda 2-4 yas arasindaki ¢ocuklara aylik
dort litre sut desteginde bulunuyoruz. Projemizden her ay
ortalama 1.300 cocuk faydalaniyor. BANSUT, belediyemiz
adina tescil edilmis bir markadir. Ayrica belediyemizin dnemli
projelerinden olan gunduz bakimevlerinde, okul dncesi
donemdeki cocuklarin kaliteli ve saglikli beslenmesi i¢cin
uzmanlarin belirledigi beslenme programini uyguluyoruz.

Universite 6§rencilerinin saglikli, kaliteli ve
uygun fiyatli gidaya ulasmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

TOLGA TOSUN: Universite dgrencileriyle iletisim halindeyiz.
Universite d§rencilerinin saglikli beslenmesine destek

olmak amaciyla calismalar yapiyoruz. Belediyemizin

Sosyal Yardimlasma Mudurlugy, ihtiyag sahibi 6grencilerle
iletisim kuruyor, 6grencilere gida desteginde bulunuyor,
bolgemizdeki marketlerle anlasmalar yapiyor, marketlerden
aldig: gida kuponlarini ihtiya¢ sahibi 6grencilere ulastiriyor.

ekonomik acidan da rahatlatacak ¢alismalar: da surduruyoruz.
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Beslenme

destegine iliskin
calismalarinizda
uzmanlarla,

sivil toplum
kuruluglarniyla, egitim
kurumlanyla isbirligi
yapiyor musunuz?
Bitce, mevzuat ve
isleyis acisindan
sorun yasiyor
musunuz?

TOLGA TOSUN:

Beslenme destegine

iliskin ¢calismalarimiz i¢in
uzmanlarla gorusuyoruz.
Egitimcilerin ve egitim
kurumlarinin bu surecte
onemli paydaslarimiz
oldugu bilinciyle hareket
ediyoruz. Toplumsal
faydanin én planda
tutuldugu bu ¢alismalarda
diger belediyelerimizin
egitim kurumlanyla yasadigi
sorunlari da takip ediyoruz.
Bu sorunlarn ¢oézmek
amaciyla dogru yontemleri
belirlemeye calisiyoruz.
Beslenme destegine yonelik
calismalarimizda butce
agisindan sorun yaslyoruz.
Ekonomik kriz, belediyeleri
de zor durumda birakiyor.
Enflasyondaki artisla
gelirlerimizdeki artis dogru
orantili degil. Gelirlerimiz
artmadigi icin bu tur
projeleri finanse etmek
zorlasiyor.
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SAYI

“"OGRENCILERIN SAGLIKLI
BESLENMESINI ONEMSIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stuireci koordine etmek icin ayr bir
birim olusturdunuz mu?

OMER GUNEL: Gectigimiz y1l, “Disarida Kara Kis,
Kusadasi’'nda Dayanisma Var” sloganiyla hayata gecirdigimiz
sosyal yardim kampanyasi kapsaminda ilgemizde 6grenim
goren universite 6grencilerine uUcretsiz aksam yemedgi
ikraminda bulunmaya basladik. Belediyemize ait Arya A.S.'ye
bagli Gazibegendi Tesisleri'nde bu yil da surdurdugumuz
ucretsiz yemek hizmetinden gunde ortalama 200 universite
ogrencisi faydalaniyor. Ailelerinden uzakta 6grenim géren
universite 6grencilerinin yasadig: ekonomik sikintiy:
hafifletmek ve saglikli beslenmelerine katkida bulunmak
amaciyla tesisimizin mutfaginda her gun dort yemekten
olusan menu hazirlaniyor. Mentler, belediyemiz bunyesinde
gorev yapan uzman diyetisyenler tarafindan genglerin
gunluk kalori ihtiyaci gozetilerek ve dengeli beslenme
ilkeleri dogrultusunda belirleniyor. Yemekler, belediyemizin
gida muhendislerinin denetiminde hazirlaniyor. Surecin
koordinasyonu icin ayri bir birim olusturmadik. Ancak
konuyla ilgili bir ekip kurduk.

Erken cocukluk dénemi, ilk ve ortabgrenim
dahil olmak tUzere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri géz
ontinde bulunduruyorsunuz?

OMER GUNEL: ilk ve ortadgrenim égrencilerine sunacagimiz
beslenme destedi planlama asamasinda. Sut, meyve, kek,
sandvic gibi cocuklarin kolaylikla tuketebilecedi, saglikli gida
urunlerinin bulundugu beslenme paketleri icin hazirliklara
basladik. Bu paketleri 6grencileri rencide etmeden nasil
ulastiracagimiz konusunda calismalarimizi surduruyoruz. Dar
gelirli ailelerin yasadigi Ikicesmelik Mahallesi'nde hizmete
actigimiz Anne Baba Cocuk Merkezi'ndeki diyetisyenler,
ailelere ve ¢ocuklara dengeli, saglikli beslenme konusunda
egitimler veriyor. Zararli gida urunlerinden uzak durmalari
icin cocuklari bilin¢glendirmeye yonelik calismalar
yurutuyoruz.

Universite 6§rencilerinin saglikli, kaliteli ve
uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

OMER GUNEL: iki yildan bu yana stirdiirdigimiiz icretsiz
yemek hizmetinin yani sira sinav donemlerinde ve soguk
kis gunlerinde mobil ikram aracimiz araciligiyla Universite
ogrencilerine corba ve ekmek ikraminda bulunuyoruz.
Corbalar, Arya A.S. tesislerinde hazirlaniyor ve dgrencilere
servis ediliyor. Sitnav dénemlerinde ¢cay ve kahve ikrami
yaplyoruz. llcemizde ikamet eden ihtiyac sahibi ailelerin
universitede okuyan ¢ocuklarina nakdi egitim yardiminda

bulunuyoruz. Egitim-6gretim donemini kapsayan sekiz aylik
sure boyunca sundugumuz egitim yardimina %80 oraninda

zam yaptik, aylik 350 TL'den 600 TL'ye yukselttik. Talepte
bulunan universite 6grencilerine gida kolisi ulastiriyoruz.

OGRENCILERE
BESLENME DESTEGI

OMER
GUNEL

Aydin-Kusadasi
Belediye Baskani

Beslenme

destegine iliskin
calismalarinizda
uzmanlarla,

sivil toplum
kuruluglarniyla, egitim
kurumlanriyla igbirligi
yapiyor musunuz?
Biitce, mevzuat ve
isleyis acisindan
sorun yasiyor
musunuz?

OMER GUNEL: Beslenme
destegine iligkin
calismalarimizda uzmanlarla,
sivil toplum kuruluslaryla,
egitim kurumlariyla isbirligi
yaplyoruz. Hayirsever
vatandaslarla iletisim
kuruyoruz, ihtiyag sahibi
ailelere ve 6grencilere
bagislarin ulastirilmasina
aracilik ediyoruz. Butgeyle
ilgili sorunlar yasiyoruz.
Cocuklarnn ve genclerin
beslenmesi dnemli

oldugu icin belediyemizin
imkanlarini seferber
ediyoruz, calismalarimizi
surduruyoruz.
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“BESLENME CANTASI UYGULAMASINA

DEVAM EDIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayri bir
birim olusturdunuz mu?

ELIF KOSE: En énemli gérevimiz, cocuklar ve gencleri
ulkesine, yasadigi kente, ailesine faydali birer birey olarak
yetistirmek. Bunun yolu egitimde firsat esitliginden ve
diizgun bir ekonomiden geciyor. Ulkemizin ekonomik
kosullarn bircok cocugun ve gencin istenen ortamda
yetismesine izin vermiyor. Yakin gelecekte umutsuz,
mutsuz, gelecedini goremeyen genclerin yuzu yeniden
gulmeye baslayacak, buna inaniyorum. Goreve basladigimiz
gunden bu yana insan odakli sosyal belediyecilik anlayisiyla
calismalarimizi surdiriyoruz. i1k ve ortadgrenim
ogrencilerine bes gunluk beslenme ¢cantasi destedi veriyoruz.
Beslenme cantasinda, iki kutu sade sttt (200 ml), iki kutu
karisik meyve suyu (200 ml), bir kutu meyveli stit (200 ml),
iki adet sandvig, tereyag, bal, recel, surulebilir ¢cikolata, krem
peynir, kek ve mevsim meyvesi (mini kaplarda) yer aliyor.
Suirec, belediyemizin Kiltiir ve Sosyal Isler Mudurlugu
bunyesinde calismalarini surduren “Hayir Carsis1” tarafindan
yurutuluyor. Su anda 100 6grenciye beslenme cantasi
desteginde bulunuyoruz. Uygulamamiza basvurular devam
ediyor, ne yazik ki, basvuru sayisi her gecen gun artiyor.

Erken cocukluk donemi, ilk ve ortadgrenim
dahil olmak Uzere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri géz
ontinde bulunduruyorsunuz?

ELIF KOSE: Her cocugun esit sartlarda egitim gérmesini,
ekonomik yoksunluk nedeniyle arkadaslik iligkilerinin
bozulmamasini ve ¢cocuklarin saglikli beslenmesini istiyoruz.
Bu nedenle "Beslenme Cantasi” projesini hayata gecgirdik.
Cocuklarin bedensel, zihinsel ve ruhsal agidan gelismesi
bizim icin ¢ok énemli. Belediyemizin “Hayir Carsisi” ekibi,
cocuklarina harclik veremeyen ihtiyac¢ sahibi aileleri tespit
ediyor.

OGRENCILERE
BESLENME DESTEGH

ELIF
KOSE

Karabuk-Safranbolu

Universite 6grencilerinin saglikli, kaliteli ve Belediye Baskan

uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

ELIF KOSE: Universite 6grencilerine corba ikram ediyoruz. Bu
hizmeti dzellikle kis aylarinda Universite 6ntunde veriyoruz.
Bu sayede derse yetisme telasindaki uiniversite 6grencilerinin
i¢ini1sitiyoruz.

Beslenme destegine iliskin calismalarinizda
uzmanlarla, sivil toplum kuruluslariyla,
egitim kurumlanyla igbirligi yapiyor
musunuz? Bltce, mevzuat ve isleyis
acisindan sorun yasityor musunuz?

ELIF KOSE: "Beslenme Cantas1” projesi kapsaminda okul
yetkilileriyle, mahalle muhtarlanyla isbirligi yapiyoruz,
ihtiyac sahibi vatandaslarin bize daha kisa surede ulasmasini
sagliyoruz. Isleyiste herhangi bir sikint1 yasamiyoruz.
Ancak muhalif belediye olmamiz nedeniyle butce agisindan
zorluklar yasayabiliyoruz. Buna ragmen ¢ocuklar ve gengler
icin her zaman en iyisini yapmaya devam edecegiz. Génul
ister ki, tum ¢ocuklar ve gengcler esit sartlarda yasasin,
egitimini tamamlasin. Ne yazik ki, ekonomik kosullar

gun gectikce agirlasiyor. Yakin gelecekte bu durumun
duzelecegine inaniyorum. Daha guzel bir ulkeyi hep birlikte
insa edecegiz.

her yerde, her zaman

hizmetinizde
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BELEDIYELERDEN
HABERLER

HIZMET

Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, kocacay
Surdurulebilir Kentsel Tasarim Alani'nin temelini atti.

Izmir Buytksehir Belediye Baskani Tunc Soyer, Seferihisar
Kocacay Deresi'nde olusturulacak kentsel tasarim alaninin
temelini atti. Projenin temel atma torenine, Baskan Tunc
Soyer, Neptiin Soyer, Seferihisar Belediye Baskani Ismail
Yetiskin, siyasi parti temsilcileri, meclis uyeleri, muhtarlar,
kooperatif baskanlari, sivil toplum kurulusu temsilcileri ve
cok sayida vatandas katildi. Proje, 88.5 milyon TL kaynakla
136.000 metrekarelik alanda hayata gecirilecek. Baskan Tung
Soyer, umut mesajini yineledi, “Bir sey degdisecek, her sey
degisecek, ¢cok az kaldy,” dedi.
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Bandirma Belediyesi, e-ruhsat hizmeti vermeye
basliyor.

Bandirma Belediyesi, teknolojik donusum calismalar:
kapsaminda dijital altyapisini yeniliyor. Vatandaslarin
belediye hizmetlerine ulasmasini kolaylastirmak amaciyla
daha énce e-imar sisteminin hayata gecirildigi Bandirma
Belediyesi'nde, ruhsat ve imar durumu, yol kotu hizmetleri
de dijital mecraya tasindi. Uygulama sayesinde vatandaslar
veya vatandaslarin yasal vekilleri ruhsat/imar durumu
basvurusu ve surec takibi islemlerini belediyeye gelmeden
online yapabilecek. Bu hizmetle birlikte basvurular daha hizli
sonuclandirilacak, kagittan tasarruf edilecek, surdurulebilir
cevre konusuna dikkat ¢ekilecek.

Burhaniye Belediyesi, Tulumbacilar Parkinin
peyzaj ve bakim calismalarina basladi.

Burhaniye Belediyesi Park ve Bahgeler Mudurlugu'ne bagl
ekipler, Bahgelievler Mahallesi'nin en buyuk park: olan
Tulumbacilar Parki'nda genis capli peyzaj, bakim ve yenileme
calismalarina basladi. 6.000 metrekarelik alandaki parkin
yesil alani genisletiliyor, sahalarin ve cocuk gruplarinin
bakimi yapiliyor. Ekipler, saha aralarina yuruyus yollar:
yapacak. Parkin icindeki yaklasik 700 metrekarelik alan da
yesillendirilecek.
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Tekirdag Buyuk§eh1r Belediyesi, rekreasyonel sosyal ve sportif tesisi hizmete
agtl

Tekirdag Buyuksehir Belediyesi, yapimini tamamladig: rekreasyonel sosyal ve sportif tesisi
hizmete acti. Torenin agilis konusmasini yapan Tekirdag Buyuksehir Belediyesi Genel
Sekreter Yardimcis: Yiiksel Ozdal, tesisle ilgili teknik bilgileri paylasti. Tesisin acilis téreninde
konusma yapan Tekirdag Buyuksehir Belediye Baskani Kadir Albayrak, tesisin Hayrabolu'daki
sosyal hayata yeni bir boyut kazandiracagini belirtti, “Ticelerimizde énemli yatirnmlar hayata
gecirmeye devam ediyoruz. Hayrabolu'nun sosyal hayatina deger katacak rekreasyonel sosyal
ve sportif tesisi vatandaslarin hizmetine sunmanin mutlulugunu yasiyoruz,” dedi.
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Istanbul Buyuksehir Belediyesi istiraki BELBIM A S., izmit Belediyesi istiraki
SARBAS ortakliginda "Cinarkart” projesini gelistirdi.

Iki kenti ulasimda ve farkli konularda ortaklastiran “Cinarkart” icin izmit Belediyesi Dernekler
Yerleskesi'nde duzenlenen térene, CHP Yerel Yonetimlerden Sorumlu Genel Baskan Yardimcisi
Seyit Torun, Istanbul Buytksehir Belediye Baskani Ekrem Imamoglu, Izmit Belediye Baskarni
Fatma Kaplan Hirriyet, BELBIM A.S. Genel Miidiiri Nihat Narin ve SARBAS Genel Muduri
Nihat Deger katildi. Tanitim icin duzenlenen torende konusan CHP Yerel Yonetimlerden
Sorumlu Genel Baskan Yardimcisi Seyit Torun, "Belediyelerimiz, vatandaslarin yaninda.
Ekonomik buhranin yukunu almak icin de olaganustu ¢caba gdsteriyorlar. Vatandaslarin
sorunlarini ¢ézmeye gayret ediyoruz ve her konuda da onlarin yanindayiz,” dedi.
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Safranbolu Belediyesi [tfaiye Mudurlugu ekipleri, Safranbolu'nun konaklarini
muhafaza etmek i¢cin ¢alismalarini surduruyor.

Safranbolu Belediyesi, tarihi mirasa sahip ¢ikan calismalarina devam ediyor. Belediye meclis
kararniyla "Miras Alanlarini Dogal Afetlerden Koruma Komisyonu” kuruldu, rapor hazirlandi
ve koruma tedbirleri alindi. Itfaiye personeli, 81 yangin hidrantinin kontroliinii tamamiladi,
yeni takilan yangin hidrantlarinin etiketlerini guncelledi ve yeralti hidrantlarinin dokum
kapaklarini degistirdi. Kritik bolgelerdeki yangin dolaplarinin kilitleri yenilendi ve yangina
mudahale ekipmanlarinin kontrolleri yapildi.
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Finike Belediyesi Yas Sebze ve Meyve Hali'nin 2022-
2023 sezonu agild1.

Finike Yas Sebze ve Meyve Hali'nin 2022-2023 sezonunun
acilis térenine, Antalya Buyuksehir Belediye Baskani
Muhittin Bocek, CHP Antalya Milletvekili Aydin Ozer, Finike
Kaymakami Musa Kazim Celik, Finike Belediye Baskani
Mustafa Geyikei, Kumluca Belediye Baskani Mustafa Koleogdlu,
Turkiye Halciler Federasyonu Baskani Yuksel Tavsan, CHP
Antalya Il Baskan: Nuri Cengiz, siyasi partilerin il ve ilce
baskanlari, meslek odalari ve dernek baskanlari, belediye
meclis uyeleri, muhtarlar, ciftciler, komisyoncular ve
ticcarlar katildi. Baskan Mustafa Geyikci, Finike'nin ulusal/
uluslararasi tedarik zincirindeki onemine vurgu yapti. Baskan
Geyikgi, ciftcilere ve Finikeli vatandaslara verdigi destekten
dolay1 Antalya Buyuksehir Belediye Baskani Muhittin Bocek'e
tesekkur etti.

DAYANISMA

Yeni§ehir Belediyesi, Yenigehir Halk Kart'in kasim
ay! tutan ihtiyac¢ sahibi vatandaslarin hesaplarina yatirildi.

Yenisehir Belediye Baskani Abdullah Ozyigit'in géreve
geldikten sonra hayata gec¢irdigi ve ihtiyac¢ sahibi
vatandaslarnn yararlandig: Yenisehir Halk Kart'in kasim

ayl tutar1 hesaplara yatirildi. Yenisehir Halk Kart'tan bu ay
1.000 aile yararlandi. Yenisehir Halk Kart hem ihtiyac sahibi
vatandaslara hem de esnafa can suyu oluyor. Yenisehir
Halk Kart sahipleri, her ay kartlarina yatirilan tutarla sadece
anlasmali yerel esnaftan alisveris yapabiliyor.

Ceyhan Belediyesinin aldig 35 tekerlekli
sandalyenin 27'si ihtiya¢ sahibi vatandaslara verildi.

Ceyhan Belediye Baskan: Hulya Erdem, engellilere sahip
¢ikiyor. Herkesin engelli aday: olduguna dikkat ceken

Baskan Hulya Erdem, “Belediyemizin imkanlari dahilinde
engelsiz bir Ceyhan icin calisiyoruz. Toplumun her

kesimini, engelli vatandaslara destek olmaya ¢agiriyorum.
Engellisine, yaslisina, kadinlarina, ¢cocuklarina daha fazla
sahip ¢ikan toplumlar, ¢cagdas bir gelecege kapi aralar. Duyarli
vatandaslarla birlikte Ceyhan’'da engellilerin daha iyi bir
yasam surmesi i¢in var gucumuzle ¢alisacagdiz,” dedi.
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Ankara Buyuksehn‘ Belediyesi, ihtiyag sahipleriyle hayirseverler arasinda kopru
olmaya devam ediyor.

Ankara Buyuksehir Belediyesi'nin baslattigi, "6 Milyon Tek Yurek” kampanyasi kapsaminda
hayata gecirilen "Bilet Ver” uygulamasiyla AnkaraKart'a bakiye yukleme hizmeti devam ediyor.
Ankara Buyuksehir Belediyesi, son u¢ ayda birden fazla yetersiz bakiye uyarisi alan AnkaraKart
sahiplerini tespit etti, kartlara "Bilet Ver” uygulamasi tanimladi. Hayirsever Ankaralilar, ihtiyag
sahibi 4.094 6grencinin ve 6.670 vatandasin kartina “biletver.ego.gov.tr” adresi lizerinden
yukleme yapabiliyor.

Ihtivac Sahibi Ogrenciler ve

Hemsehrilerimizin EGO Kartlarina
Destek Olabilirsiniz

biletver.ego.gov.tr

MOI'ISI..!!“

Akhisar Belediyesi, ihtiyac sahibi vatandaslarin hayatina dokunmaya devam ediyor.

Sosyal belediyecilik anlayisiyla hizmet Uretmeye devam eden Akhisar Belediyesi, ihtiyag
sahibi vatandaslarin hayatina dokunmaya devam ediyor. Sosyal Yardim Isleri Mudurlagu
ekipleri, her gun Ug cesit sicak yemedi, ihtiya¢ sahibi yaslilara, yemek yapabilecek fiziksel
yeterlilikte olmayan ve 6zel gereksinimli ailelere ulastiriyor. Akhisar Belediyesi'nin asevinde
hijyenik ortamda hazirlanarak paketlenen sicak yemekler, her gun 350 aileye teslim ediliyor.
Akhisar Belediye Baskani Besim Dutluly, ihtiyac sahibi ailelere yilin 365 gunu sicak yemek
ulastirdiklarini belirtti.

EGITIM

Kadikoy Belediyesi ve Tiirkiye Soroptimist Kuliipleri Federasyonu (TSKF) isbirligiyle
“Kadin Kaynakcilar Yetisiyor” projesi hayata gecti.

Kadikoy'de kadinlarin meslek edinmesini ve ekonomik acidan guclenmesini hedefleyen
proje, Kadikdy Belediye Baskani Serdil Dara Odabas: ve TSKF Baskani Sevil Hatice Koca
arasinda imzalanan protokolle hayata gecti. “Meslegin Cinsiyeti Olmaz” sloganiyla hazirlanan
proje kapsaminda Kadikdy'de ikamet eden kadinlara uzman egitmenler tarafindan ucretsiz
kaynakcilik egitimleri verilecek. Egitimlere son basvuru tarihi 9 Ocak 2023. Egitimlerin
baslama tarihi ve yeri, Kadikoy Belediyesi'nin sosyal medya hesaplarindan duyurulacak.
Egitimlerin her biri i¢ hafta stirecek ve dersler hafta ici toplam 90 saat olacak.
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