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"BESLENME DESTEGI UYGULAMALARININ
SUREKLILIGI ONEMLIDIR"

“Ulkemizde cocuklann ve genclerin beslenme
aliskanligina yénelik yapilan calismalarda
o6grencilerin sagliksiz beslenme aliskanligina

sahip oldugu goriilmektedir. Sagliksiz beslenme
aliskanliginin yasla dogru orantili, sosyo-ekonomik
durumla ters orantili degistigi gézlemlenmektedir.
Bu da bize, erken dénemden baslayarak ¢cocuklara
ve genclere saglikli beslenme aliskanligt
kazandirilmast icin koruyucu girisimlerin
gerekliligini géstermektedir.” sayfa.2
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Istanbul Biiyiiksehir Belediye
Bagkani Ekrem Imamoglu
hakkinda verilen, hukuk
ilkeleriyle bagdasmayan ve
toplum vicdanini yaralayan
mahkeme kararini reddediyoruz.
Siyasi saiklerle alinan hi¢cbir
karar, 16 milyon Istanbullunun
iradesinden tisttin degildir.

BESLENME D_ESTEGiNE ILISKIN UYGULAMALARI VE PROJELERI, COCUKLAR VE
GENCLER ICIN YAPILAN CALISMALARI BASKANLARLA KONUSTUK.
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Istanbul Biiytiksehir Belediye
Baskani Ekrem Imamoglu
hakkinda verilen mahkeme
karari, siyasi tarihimize bir kara
leke, bir utang vesikasi olarak
gececektir. Istanbul secimlerinin
iptal edilmesinin arkasinda hangi
hastalikli irade varsa, bu kararin
arkasinda da ayni hastalkl irade
vardir. O gunku irade kaybetmistir,
bugunku irade de kaybetmeye
mahktamdur. Sayfa.3
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Kuresel iklim degisikliginin
etkilerini daha fazla
hissedecegimiz onumuzdeki
suirecte, ulusal/uluslararasi

olgekte su kaynaklar stratejik
agidan daha da dnemli olacaktir.
Yenilenebilir olmasina karsin yok
edilebilir bir dogal kaynak olan
sucul ekosistemlerin planlanmast,
korunmasi ve kullanilmasi,
toplumlarin gelecedi agisindan
hayatidir. Son 40 yildan bu yana su
alaninin yaklasik %30'nu kaybeden
Burdur Golu, kirlilikle de karsi
karsiyadir. Sayfa.6
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“BESLENME DESTEGI
UYGULAMALARININ SUREKLILIGI

ONEMLIDIR"

Cocuklarin ve genclerin bedensel, zihinsel,
ruhsal gelisimi agisindan sagliklt beslenme
neden énemli? Bluyluime ve gelisme
suirecinde beslenmenin rolt nedir?

AYSE BURCU ERDOGDU YILDIRIM: Giniimiiziin en énemli
konulari arasinda yer alan beslenme, buyume, gelisme,
saglikli bir yasam icin gerekli olan enerji ve besin ogelerini
saglayacak besinleri alma ve vucutta kullanmaktir. Cocuklarin
ve genclerin fiziksel yapisinin, fizyolojik buyume ve gelisme
surecinin, zihinsel yeteneklerinin normal dl¢culere uygun
olarak gelismesini saglayan etkenlerin basinda yeterli ve
dengeli beslenme gelir. Beslenme, beyin gelisimini ve beynin
calismasini da etkilemektedir. Insan beyni gelisimini bitytik
olcude anne karninda ve yasamin ilk U¢ yiinda tamamlar.

Bu surecteki beslenme eksikligi, beyin gelisiminde bazi
eksikliklere neden olmaktadir. Bu da zihinsel islevsellikte
aksakliklara yol agmaktadir. Yasamimiz boyunca beyinde
yurutulen hucresel faaliyetlerin devam etmesi icin yeterli
miktarda ve kalitede proteinin, yag ve minerallerin vucuda
duzenli alinmasi gerekir. Bunlann yetersiz kalitede veya
miktarda alinmast, beynin iglevlerini olumsuz yonde
etkilemektedir. UNESCO'nun bir raporunda bu durum, "kott
beslenmenin yol agtigi egitim israfi” olarak degerlendirilmistir.
Yetersiz ve sagliksiz beslenme, yeterli enerji uretilemedidi icin,
akademik alanda verimsizlige, basarinin dusmesine, dikkatte
azalmaya, algilama problemlerine ve bunlarin dolayl bir
sonucu olarak ozellikle gen¢ populasyonda depresif sikayetlere
neden olabilmektedir.

Sosyo-psikolojik boyutlariyla Ttrkiye'de
cocuk ve genc¢ yoksullugunu, beslenme
krizini ortadan kaldiracak, cocuklarin ve
genclerin ruh sagligint da géz éntinde
tutacak politikalar disiplinlerarasit bir
yaklasimla nasil gelistirilmeli?

AYSE BURCU ERDOGDU YILDIRIM: Ulkemizde ¢cocuklann ve
genclerin beslenme aliskanligina yonelik yapilan ¢alismalarda
ogrencilerin sagliksiz beslenme aliskanligina sahip oldugu
gorulmektedir. Sagliksiz beslenme aliskanliginin yasla dogru

orantily, sosyo-ekonomik durumla ters orantili degistigi
gozlemlenmektedir.

Bu da bize, erken donemden baslayarak ¢ocuklara ve

gengclere saglikli beslenme aliskanlig: kazandirilmasi igin
koruyucu girisimlerin gerekliligini gostermektedir. Okul
temelli saglikli beslenme programlarinin gelistirilmesi ve
yayginlastirilmasi, saglik profesyonelleri tarafindan ailelere

ve 6grencilere saglikli beslenme egitimlerinin verilmesi,
kantinlerde ve yemekhanelerde satilan gidalarin denetimi, bu
sorunun ¢ozumune katkida bulunacaktir. Saglik ¢alisanlar,
ogretmenler, okul yonetimi, aileler, kantin ve yemekhane
isletmecileri arasindaki igbirliginin sagluikli beslenme
programlarinin hayatimiza dahil edilebilmesi ve devamulig:
icin dnemli oldugunu belirtmek isterim. Ozellikle gida
uretiminden dagitimina kadar surecte sosyal medya araciligiyla
yurutulebilecek devlet ve fon destekli kampanyalarin gucunun
onemli oldugunu da eklemem gerekiyor. Cocuklarin saglukli
beslenmesine olanak saglayan, maddi ve fiziksel agidan
ulasilabilirligi kolay sistemler kurmanin bu projenin sadece

bir ayadi oldugunu dusunuyorum. Ayrica ¢cocuklarin sosyal
medyada populer kulturun etkisiyle ortaya ¢ikan fenomenlerin
beslenme aliskanliklarini érnek aldiklarini de hesaba katarsak,
beslenme tercihlerini degistirmeleri i¢cin bu kaynaktan gelecek
yonlendirmelere de ihtiyacimiz var. Yine benzer bicimde
saglikli beslenen cocuklarin, ebeveynleri ve idealize ettikleri
kisiler tarafindan olumlu geribildirimlerle tesvik edilmesi,
olusturulan sistemin uzun soluklu olmasini saglayacaktir.

Beslenme gibi glindelik hayati dogrudan
etkileyen onemli bir stirecin toplumsal krizler
baglaminda sekteye ugramast nedeniyle
cocuklar ve gencler hangi travmatik
faktérlere maruz kaliyor? Bu konunun énemdli
bir parcast olan ruh sagligt hizmetlerinde
egitim kurumlar aktif rol oynayabilir mi?
AYSE BURCU ERDOGDU YILDIRIM: Diinya, giin gectikce
kotulesen kuresel gida kriziyle kars: karsiya. Artan yoksulluk,
gelir esitsizligi, iklim degisikligi, catismalar ve Covid-19
salgininin etkileri, milyonlarca ailenin sosyo-ekonomik
durumunu etkilemektedir. Cocuklarin hayatta kalmasi, yasa
uygun buyume ve gelisme basamaklarina ulasmasi, besleyici,
uygun fiyatl ve surekli temin edilebilen yiyeceklere erismeye
baglidir.

ROPORTAJ

Doc¢. Dr. AYSE
BURCU ERDOGDU
YILDIRIM

Cocuk ve Ergen Psikiyatristi

ik

Marmara Universitesi Tip
Fakiiltesi'ni bitirdi. 2004-2009 yillar:
arasinda Marmara Universitesi
Cocuk ve Ergen Ruh Saglig: ve
Hastaliklar1 Anabilim Dali'nda
arastirma gorevlisi olarak gorev
yapti. 2009-2014 yillan arasinda
Sakarya Universitesi Egitim ve
Arastirma Hastanesi'nde, 2014-
2017 tarihleri arasinda Marmara
Universitesi Pendik Egitim ve
Arastirma Hastanesi'nde uzman
doktor olarak ga11§t1 2017 yiindan
bu yana Marmara Universitesi
Pendik Egitim ve Arastirma
Hastanesi'nde dogent doktor
gorev yapmaktadir. Cinsiyet
hosnutsuzlugu, kurum cocuklari,
dikkat eksikligi hiperaktivite
bozuklugu ve kendine zarar
verme alanlarinda ¢alismalar
bulunmaktadir.
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Iyi beslenme, cocuklarin saglikli gelismesinin temelidir.
Dunyanin dort bir yanindaki savunmasiz topluluklarda
cocuklarnn yetersiz beslenmesi ve gida guvensizligi oranlarn
artiyor.

UNICEFin yayimladig: verilere gore, her 15 saniyede bir
cocuk yeterli beslenemedidi i¢cin hayatini kaybediyor. Hayatta
kalabilen milyonlarca cocuk da 6grenme bozuklugu ve fiziksel
engeller gibi yetersiz beslenmenin olumsuz sonuclarini
yasiyor. Ulkemizde de bu kiiresel krizden etkilenen cok sayida
cocuk ve geng oldugu dusunuluyor.

Bu suirecin saglikli bir sekilde ele alinabilmesi i¢cin bireylerin
yasam tarzlarinin, karsilastiklarn zorluklarin, zorluklarla bas
etme duzeylerinin ruh sagligi profesyonelleri tarafindan
degerlendirilmesi gerekmektedir. Okullardaki rehberlik
birimleri tarafindan 6grencilerle yapilacak gorusmeler,
okullarda uygulanacak ruh sagligi tarama programlari,

ruh saglig1 profesyonellerince yapilan psikometrik
degerlendirmeler ve bunlarin sonucunda gerek goruldugu
durumlarda ¢ocuklarin ve genglerin tarafimiza yénlendirilmesi
daha genis bir kitleye ulasabilmemiz acisindan yardimci
olacaktir. Okullann fiziksel ve ekonomik kosullarinin bdlgeden
bolgeye, hatta okuldan okula degistigini biliyoruz. Bircok
okulun fiziksel sartlan iyilestirilemezken, okuldaki ruh saglig:
hizmetlerinin iyilestirilmesinden bahsetmek iyimser bir
yorum olacaktir. Dolayisiyla okullardaki ¢cocuklarin ruh saglig:
hizmetlerinden daha iyi yararlanabilmesi ve d6grenci temelli
hizmet modellerinin gelistirilebilmesi, bir acidan okulun genel
kosullarina baglidir.

Yoksulluk, yoksunluk, umutsuzluk ve
esitsizlik, Turkiye'nin son donemdeki

coklu krizlerinin en belirgin sonuglar.
Cocuklarin ve genclerin gelecege bakisini
da bicimlendiren bu olumsuz sonuglar,
okula devam, beceri ve yetkinlik kazanma,
toplumsal kurallara uyma gibi ruhsal/sosyal
davranig pratiklerini nasil etkiliyor?

AYSE BURCU ERDOGDU YILDIRIM: Yoksul aileler, yeterli

ve duzenli beslenme, giyinme, barinma, saguk hizmeti

alma gibi temel ve zorunlu gereksinimleri karsilayamama,
ekonomik harcama gerektiren belli amaclarina ulasamama
gibi durumlarla karsi karsiya kalmaktadir. Ekonomik gucluk
yasayan ailelerdeki kisitl imkanlar, cocuklarda daha dusuk
bilissel/sosyal yetenede ve okul basarisindaki dususe neden
olmaktadir. Uyum problemleriyle birlikte akademik basaridaki
dusus, gelecege dair umutsuzluk, okula devam etmekle ilgili
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motivasyon eksikligi ve zaman zaman okula devam etmede
problemler gorulebilmektedir.

Ekonomik guglukler, ailelerde bask: yaratmaktadir, ailelerin
iliski dinamiklerini, islevselliklerini bozmaktadir ve ailelerdeki
sosyallesme sureclerini olumsuz etkilemektedir. Cocuklarin,
annelerine ve babalarina daha az sevgi ve daha az bagliik
gbésterme egiliminde, moral bozukluguna ve endiseye dair
sikayetlerinde, saldirganlikta, toplumsal kurallara uymayan
davranislarda artis riski oldugu dusunulmektedir.

Ruh sagligi calisanlari olarak bu durumu &zellikle kliniklerde
siklikla gozlemlemekteyiz. Egitimine ekonomik nedenlerle
ara vermek zorunda kalan ilkokul cagi ¢cocuklarin
degerlendiriyoruz. Bu ¢cocuklar, érgun egitime ara vermeleri
nedeniyle ortaya ¢ikan ruhsal zorluklarla bas etmeye
calisiyorlar. Okula devamlilik sadece akademik beceriler icin
degildir. Cocuklarin toplumun kucuk bir 6rnegine kurallar
dahilinde karistiklan ve uyum saglamay1 6grendikleri guvenli
bir platformdur. Bu ortamdan mahrum kalan ¢cocuklar,
valizini hazirlamadan yolculuga c¢ikan insanlara benzetirim.
Okul ortamindaki tecrubeler, ruhsal olgunluk ve uyum
becerileri, hayata bakis acimizin gelismesini saglar ve dunyaya
verdigimiz tepkileri dizenler. O zaman sunu soyleyebiliriz,
okul cadi cocugunun yegane endisesi, dersler ve arkadaslik
iligkileriyle ilgili olmalidir. Yasinin o6tesinde zorluklarla erken
donemde karsilasan ¢ocuklarin yaralari, iyilesmesi zor izler
birakir.

Yerel yonetimler gerek cocuklar gerek
gencler icin beslenme destegi calismalarini
planlarken nelere dikkat etmeli? Beslenme
destegine iligkin calismalarda hangt kriterler
on planda olmali?

AYSE BURCU ERDOGDU YILDIRIM: Cocuklar ve gencler

icin yapilacak sagluikli beslenmeyi destekleme calismalarinda
sureklilik 6nem arz etmektedir. Saglikli beslenmenin
devamliliginin saglanabilmesi i¢in ailelere de saglikli beslenme
ilkelerine dair egitim vermek gerekmektedir. Bu egitimlerde
yalin ve anlasilabilir bir dil kullanilmalidir. Beslenme destegine
iliskin calismalar ve uygulamalar kapsayici olmalidir. Sadece
okula giden ¢ocuklar degil, okul édncesi ¢cagdaki kuicuk cocuklar
da dikkate ainmalidir. Beslenme destedi programlari dahilinde
ara o6gunler icin saglikli alternatifler temin edilmelidir, yerel
yonetim birimleri tarafindan uygun kosullarda saklanip halka
ulastirilmalidir. Saglik, bireyin beden, zihin, ruh ve sosyal
yonden tam bir iyilik durumunda olmasidir. Bu nedenle destek
programinda besin 6gelerinin yani sira aktif hareketin ve
egzersizin onemi ve gerekliligi uzerinde durulmalidir.

SEYIT TORUN

CHP Yerel Yonetimlerden
Sorumlu Genel Baskan
Yardimcisi ve

Ordu Milletvekili

IKTIDARIN KORKU

DONEMI

Istanbul Biiytiksehir
Belediye Baskani Ekrem
Imamoglu hakkinda
verilen mahkeme karari,
siyasi tarihimize bir kara
leke, bir utang vesikasi
olarak gecgecektir. Istanbul
secimlerinin iptal
edilmesinin arkasinda
hangi hastalikli irade varsa,
bu kararin arkasinda da
ayni hastalikli irade vardir.
O gunku irade kaybetmistir,
bugunku irade de
kaybetmeye mahktmdur.

Y111998...

Hakkinda hapis cezasi ve
siyasi yasak karari verilen
Istanbul Biiytiksehir
Belediye Baskany,
Sarachane’de yaptigi
konusmada sunlari soyler:
"Goruyoruz ki, yargi
bagimsiz degil. Siyasi
rakiplerimiz se¢im
sandiklarinda karsimizda
duramayacaklarini iyiden
iyiye anlamis olmalilar ki,
boyle bir yola basvurdular.
Bu yol, yanlis bir yoldur.
Adalet, gun gelecek yargiy1
siyasallastiranlara da lazim
olacaktir.”

Allah kimseyi, kendi
yasadigini, 24 yil sonra
kendisine muhalif olanlara
yasatacak bir gafletin i¢cine
dusurmesin. Allah kimseyi,
o gun "Yargl bagimsiz
degil,” deyip, bugun daha
haksiz, daha hukuksuz

bir karari, “Mahkemeler
bagimsizdir,” diyerek
savunacak bir duruma
dusurmesin.

Bu hukuksuz karar
verildiginde mahkeme
salonundaydik. Karari
verenler, utanctan
yuzumuze bakamadi.
Ancak kararin arkasinda
olanlarin utang
duymadigini gayet iyi
biliyoruz.

Mahkemenin hakimi, daha
onceki durusmada soyle
demisti:

"Bu sozlerin kime
soylendidi belli, Suleyman
Soylu'ya soylenmedi diyen
varsa, buraya gelsin.”

Bunu ifadeleri kullanan
bir hakim, Ekrem
Imamoglu'na, Yiksek
Secim Kurulu Uyelerine
hakaretten ceza verdi. Hal
boyleyken, kimse bize bu
kararda adalet oldugunu
soyleyemez. Ne yazik

ki, o kisiler, cubbelerini
haksizliga kiif yapmaistir. O
gun mahkeme salonunda,
senaryosu sarayda yazilan
bir tiyatro sergilenmistir.
iktidar, adalet dagitmasi
gereken mahkemeleri
utang salonlarina
donusturmustur.

Yerel secimleri kaybeden
siyasi iktidar, belediye
baskanlarimizin

onunu kesmek i¢in her
turla hukuksuzluga
basvurmaktan ¢cekinmiyor.
Belediye baskanlarimiz
basarili oldukga, toplum
tarafindan benimsendikge
panige kapiliyorlar. Ne
yaparlarsa yapsinlar,
belediyelerimizin
hizmetlerine engel
olamayacaklar.
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https.//www.livsmedelsverket.se/en/food-habits-health-and-
environment/maltider-i-vard-skola-och-omsorg/skola

Okul yemekleri, sosyo-ekonomik farkliliklar esitlemek
acisindan énemlidir. “Isvec Okul Yemegi Modeli’, 7-16 yas
arasindaki cocuklara ve 16-19 yas arasindaki 6grencilere her gin
Ucretsiz yemek sunmasi bakimindan benzersizdir. “Isvec Okul
Yemegdi Modeli”, belediyelerin son on yilda okul mutfaklarina
kalite ve sef kazandirma c¢abasiyla ivime kazanmistir. Okul
yemeklerinin Ucretsiz olmasina yonelik ulusal ¢cabalar 190011
yillarin basinda baslamistir, 1970l yillarda Isvecli okul
cocuklarinin cogunlugunu kapsamstir. Isvec Okul Yasasi, 2011
yiindan bu yana okul 6gle yemeklerinin besleyici olmasini,
tavsiye edilen gunluk enerji ve besin aliminin ucte birine

esit olmasini sart kosmaktadir. Isvec okullarinda her yil 260
milyon o6gun yemek servis edilmektedir. Okul yemeklerinin

kisi basina yillik ortalama maliyeti 6.700 Isvec kronuna esittir.
Yemekler, yerel vergilerle finanse edilmektedir. Belediyeler,
okullardaki 6gle yemeginden sorumludur. Yemekler ya
okullarin mutfaginda ya da belediyelerin merkezi mutfaklarinda
hazirlanmaktadir. Belediyelerin mutfaklarindan hazirlanan
yemekler okullara tasinmaktadir. Yemekleri, belediyeler veya
yuklenici firma hazirlamaktadir. Ulusal Gida Ajansi, okul
yemeklerinin malzemelerinin yani sira servis zamani, yemek
ortami ve 6grencilerin yemek servisine nasil dahil edilecegini
g6z 6nunde bulundurarak tavsiyeler yayinlar. Okul yemeklerine
iliskin ulusal kilavuzdaki ilkeler, okul yemeklerinin, egitimin

bir parcasi olmasi gerektigini, 6gle yemedi yiyen dgrencilerin
ogrenmeye daha hazir olduklarini belirtmektedir. Kilavuzda,
bilincli se¢imler ve gida israfinin azaltilmasi yoluyla okul
yemeklerinin olumlu katkilarini iceren cevresel surdurulebilirlik
tavsiyeleri de yer almaktadair.

HOLLANDA

https://amsterdamfox.com/news/free-lunch-will-be-
distributed-in-primary-schools-in-the-netherlands/

Hollanda'da, 2023 Mali Butge Plani dogrultusunda Volt
Partisimin ve D66'nin (Hollanda'da sosyal liberal bir siyasi parti)
okullarda Ucretsiz 6gle yemedi verilmesini 6ngoren yasa tasarist
goérusuldu. Temsilciler Meclisi, dusuk gelirli mahallelerdeki
okullara ucretsiz 6gle yemedi dagitimi icin 100 milyon avro
tahsis edilmesini olumlu karsiladi. Volt Partisi Bagkani Laurens
Dassen, “Tum c¢ocuklarin okula tok karnina gitmesini istiyoruz,”
dedi. Bagsbakan Mark Rutte, tasary: “sempatik bir teklif” olarak
nitelendirdi ve kabinenin konu hakkinda c¢alisacagini sdyledi.
Gengclik Egitim Fonu yetkilisi Hans Spekman, ¢cocuklara kitap
ve okul malzemesi gibi temel ihtiyaclarin yani sira yiyecek

ve icecek yardiminda bulunmaya basladiklarini belirtti.

Gengclik Egitim Fonu yetkilileri, daha fazla sayida okulun

fona basvurdugunu belirtiyor. Su anda 445 ilkokul fona bagl.
Ancak Hollanda genelinde yaklasik 1.800 okulun fon alabilecek
durumda oldugu dusunuluyor.

FINLANDIYA

https://jacobin.com/2021/04/finland-welfare-school-meals-
education-system

Finlandiya'nin egitim sistemine akademik calismalarda

yer veriliyor. Finlandiya, diger Iskandinav tilkeleriyle
kiyaslandiginda, egitim sistemiyle éne ¢ikiyor. Finlandiya'nin
PISA skorlarn dunya ¢apinda biliniyor. Ancak egitim sistemi
sadece testlerden ve puanlardan ibaret degil. Finlandiya egitim
sistemi, okul yemeklerini de kapsayan butunsel bir yapiya
sahip. Finlandiya, Ucretsiz okul yemeklerinin dnculerinden.
6-16 yas arasindaki yaklasik 900.000 ¢ocuga ucretsiz okul
yemedi veriliyor. Finlandiya'daki okul yemekleri cogunlukla
yerel ciftcilerin bagisladig: tahildan yapilan ¢corba ve lapalardan
olusuyordu, cocuklarin kendi topladiklart meyvelerle
destekleniyordu. Uygulama degisti. Yemekler arasinda
Iskandinav usult kéfte, firinda makarna ve 1spanakli krep
bulunuyor. Yemekler, beslenme uzmani tarafindan planlaniyor,
ozellikle yerel gidalara yer veriliyor. Okullardaki sosyo-ekonomik
farkliiklar goz énunde tutularak okul yemeklerinin esitlik¢i
olmasina dzen gosteriliyor. Sol Ittifak tiyesi, Finlandiya Egitim
Bakani Jussi Saramo, "Ucretsiz okul yemekleri, Finlandiya refah
devleti i¢in iyi bir sembol. Herkes i¢in faydali, bazilar: i¢in de
hayati 6nem tasiyan evrensel bir yardim. Finlandiya'nin refahi
buyuk ol¢ude egitime ve bilgiye dayaniyor,” diyor.
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PRATO, ITALYA

https.//www.themayor.eu/en/a/view/advice-on-healthy-
nutrition-from-the-municipality-of-prato-7670

Prato Belediyesi, ¢cocuklara her gun okul yemekhanelerinde
hazirlanan 6gle yemegini sunuyor. Okul menuleri, uzmanlara
danisildiktan sonra olusturuluyor. Prato’daki 6grenciler,

her 6gle arasinda ilk yemekten (makarna, pilav, tahil), ikinci
yemekten (et, balik, peynir, yumurta, sebze veya baklagil),
garniturden, Toskana tipi ekmekten ve taze meyveden

olusan eksiksiz bir 6gunu tuketiyor. Yetkililer, bu 6gunlerin
cocuklarin haftalik olarak tukettikleri besinlerin sadece kucuk
bir kismini olusturdugunu da géz énunde bulunduruyor. Okul
dis1 zamanlarda ¢cocuklarin dengeli ve saglikli beslenmesi i¢in
ebeveynlere tavsiyeler veriliyor, cocuklar agisindan kahvaltinin
neden dnemli oldugu anlatiliyor. Kahvaltinin ihmal edilmemesi
icin ebeveynlere alternatif kahvaltiliklar dneriliyor. Beslenme
uzmanlari, aksam yemedinde cocuklarin hayvansal proteinleri
daha az tuketmesi gerektigini belirtiyor.

FRANSA

https://www.thelocal.fr/20190423/france-to-launch-free-
school-breakfasts-in-fight-against-poverty/

Fransiz hukumeti, 6 milyon avroluk yatirimla Fransa'nin
dezavantajli bolgelerindeki 100.000 ¢cocuga ucretsiz okul
kahvaltis: sunuyor. Uygulama, Cumhurbaskani Emmanuel
Macron'un Yoksullukla Mucadele Plani'nin bir pargasi.

Okul kahvaltisinin dengeli ve kaliteli olmasi gerektigini
vurgulayan bakanlar, cocuklarin okul ginune a¢ baslamamasi
gerektigini belirtiyor. Okul kahvaltis1 uygulamasi, Amiens

ve Lille, Reunion, Montpellier ve Toulouse, Nantes, Reims

ve Ile-de-France'in buyuk Paris bolgesindeki Versailles
okullarinda baslatildi. ki bakan, okul kahvaltisinin Fransa'nin
tamaminda uygulanacadini, éncelikli boélgelerdeki 100.000
cocugun uygulamadan yararlanacagini acikladi. Programdan
faydalanabilmek icin okullarin REP adiyla bilinen 6ncelikli
egitim agina gonullu olarak katilmasi gerekiyor. Uygulamaya,
buyuk kentlerin 6ncelikli bolgelerindeki ya da sosyal ihtiyacin
tespit edildigi kirsal alanlardaki okullar da basvuruda
bulunabiliyor.

BOLIVYA, GUNEY AMERIKA

https.//knowledge-hub.circle-lab.com/cities/article/9206?n=A-new-association-of-municipalities-is-jointl [ -chain-in-Bolivia

Chuquisaca departmanindaki 11 belediye, lojistigi optimize etmek, maliyetleri ve kayiplari en aza indirmek, 6grencilere destek olmak amaciyla bir birlik olusturmak
uzere guclerini birlestirdi. Chuquisaca Okul Besleme Belediyeler Birligi (MAECH), okul yemeklerini ¢esitlendirmek, yerel Urtiinlere yonelik talebi ve ciftcilerin
gelirini artirarak dgrenciler icin sifir aclik hedefine ulasmaya yardimci olmak amaciyla kuruldu. MAECH, satin alma, nakliye, toplama ve depolama dahil olmak
uzere lojistik surecinden dogrudan sorumlu. Organik gida (piring, amarant, misir, bakla, fistik ezmesi, api ve tojori gibi) satin aliyor, daha sonra bu Urtunleri okul
kurullarina ve birimlerine dagitiyor. MAECH, Dunya Gida Programi'ndan alinan gida pay1 sayesinde ¢cocuklarin okulda iki 6gun yemek yemesini sagladi, okullarin
ulasim masraflarindan tasarruf etmesine yardimci oldu. Bu okul yemedi modeli, yerel yetkilileri, 6gretmenleri, okul yonetimlerini ve c¢ift¢ileri bir araya getirdi.
Hatta, Oruro ve Tarija bolgelerindeki benzer pilot programlara ilham verdi.
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FARK YARATAN PROJELER:
ILERI BIYOLOJIK ATIK SU ARITMA TESISI

“CEVRECI VE SURDURULEBILIR ==X
UYGULAMALARI TERCIH ALLORKUN

ERCENGIZ

I-:DiYORUZ"

Belediye Baskani
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Ileri Biyolojik Atik Su Aritma Tesisi
Projesi'nden bahseder misiniz? Projenizin
amact nedir?

ALI ORKUN ERCENGIZ: Goreve geldigimiz giinden bu

yana Burdur Golu'nu korumay1 ve su kaybinin énune
gecmeyi hedefledik. Iklim kriziyle miicadelede Burdur
Golu'nu kaderine terk etmek istemedik. Calismalarimiza
vatandaslar: da dahil ettik. Konuya dikkat cekmek amaciyla
etkinlikler, festivaller, turnuvalar duzenledik. Nufus artisi ve
sanayilesme nedeniyle artan kirlilikle muicadelenin sadece
etkinliklerle sinirli olmayacadini fark ettik. Bu nedenle

2015 yiinda iki 6nemli projeye basladik, 2017 yilinda bu
projeleri hayata gecirdik. Oncelikle ¢6p alanini ele aldik.
Gunluk yaklasik 150 ton evsel nitelikli kat1 atik duzensiz
depolama sahasinda toplaniyordu. Kati atiklarin saglikli ve
en ekonomik sekilde toplanmasi, ekonomik gelir saglanmasi
amaciyla 2017 yilinda Entegre Atik Depolama ve Enerji
Uretim Tesisi'ni hizmete sunduk. Burdur Belediyesi Atik Su
Antma Tesisi'nin kullanim dmru de tamamlanmistl. Desarj
noktast olan Burdur Gélu'nun kapali bir havzada yer almasi,
sosyal etkinliklerin ve turizm faaliyetlerinin gol aynasini
cevreleyen alanda gerceklestirilmesi nedeniyle desarj edilen
atiklart minimuma indirmeyi, koku ve géruntu kirliliginin

de dnune gecmeyi planladik. Burdur Golu'ne ulasan ve

basit anitma stuireglerinden gecen atik suyun daha ¢evreci
yontemlerle desarj edilmesini, ¢ikan suyun tarim arazilerinde
kullanilmasini, aritma ¢camurundan enerji elde etmeyi
hedefledik. Ileri Biyolojik Aritma Tesisi'ni kurma amacimiz,
su kalitesini yukseltmek, Burdur Golu ic¢in uluslararasi alanda
kamuoyu olusturmak, yetkili kurumlarin dikkatini ¢cekmek,
gerekli tedbirlerin alinmasini saglamak, yore halki ve dunyada
ayni kaderi paylasan diger goller ve sulak alanlar i¢cin umut
15191 olmaktir.
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Projenin hazirlik stireci, kapsami, icerigi,
hedef kitlesi, bolgeye ve Burdur’a katkisi
hakkinda bilgi verir misiniz?

ALI ORKUN ERCENGIZ: Kiiresel iklim degisikliginin etkilerini
daha fazla hissedecegimiz dntmuzdeki sturecte, ulusal/
uluslararasi dl¢ekte su kaynaklan stratejik acidan daha da
onemli olacaktir. Yenilenebilir olmasina karsin yok edilebilir
bir dogal kaynak olan sucul ekosistemlerin planlanmasi,
korunmasi ve kullanilmasi, toplumlarin gelecedi acisindan
hayatidir. Son 40 yildan bu yana su alaninin yaklasik %30'nu
kaybeden Burdur Gaélu, kirlilikle de karsi karsiyadir. Tannm
ilaclannin kalintilari, endustriyel ve diger atik su desarji,
azalan su miktari, kirlilik degerlerini artirmaktadir. Bu durum
ozellikle tuzlulukta 6n plana ¢cikmaktadir. GAl eski haline
gdre %50 daha tuzludur ve ekosistemi (flora-fauna) zarar
gormektedir. Bir¢ok kus turtine ev sahipligi yapan Burdur
Golu'ne azalan su miktar ve artan tuzluluk seviyesi sebebiyle
artik kuslar ugramamaktadir. Golun ¢ekilmesi, havzada
mevsimsel degisimlere, sicaklik dususune, erken baslayan
don olaylarina neden olmaktadir. Bu da ge¢imini topraktan
saglayan vatandaslan etkilemektedir. Havza ¢cevresindeki
madencilik faaliyetleri, kagak sondajlar ve salma-sulama
uygulamalari sebebiyle suyun yonu de degismektedir. Bu
proje kapsaminda Burdur Golu'nu kurtarma eylem planinda
yer alan Atik Su Aritma Tesisi'ni de yeniledik. Gunde yaklasik
25.000 metrekupluk atik suyu aritarak goéle %99 oraninda saf
su birakmay1 hedefledik. Diger kurum ve kuruluslarin da bu
konuda uzerine dusen gorevi yerine getirecegdini biliyorum ve
buna inaniyorum.

Projemizin hazirlik asamasinda mevcut tesisteki engelleri

ele aldik, yeni projelendirilecek tesiste bu engelleri ortadan
kaldirmak i¢cin konuyla ilgili kurumlarla, belediyemizin
teknik personeliyle degerlendirmelerde bulunduk. Amacimiz,
golde olusan otrofikasyonun temel sebebi azot ve fosforu
uzaklastirmak, bunu da kimyasallarla degdil, nutrientlerin
giderilmesini saglayan bakterilerle yapmakti. Teknolojik
yenilikler dogrultusunda yaptigimiz degerlendirmelerle atik
su karakterine uygun Ileri Biyolojik Atik Su Aritma Tesisi

icin ¢calismalara 2015 yilinda basladik. Tesis, 2050 yili nufus
ongorusune gore planlandi, 250.000 kisi kapasitelidir. Tesisin
hedef kitlesi, belediyemizin mucavir alaninda kanalizasyon
hizmetini kullanan vatandaslardir. Ayrica evsel nitelikli atik
su Uretip kanalizasyon sisteminin bagli olmadig: bolgelerdeki
ev ve isletmelere vidanjor hizmeti verilerek, cekilen sular da
tesiste bertaraf edilecektir. Tesisin yapim sureci tamamlandi,
gecici kabul asamasi devam etmektedir. Azot ve fosfor
gideriminin maksimum seviyede olmasi planlanmaktadir.
Alan daha kuictuik olacag i¢in (30.000 metrekare) koku
probleminin minimumda kalacag: dusunulmektedir, ariza
noktalarina ulasmak da daha rahat olacaktir. Sistemin
sonunda c¢ikan camur ve biyogaz kojenerasyon unitesinden
enerji elde edilecektir.
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Tesis sadece bolgemizin degil, Turkiye'nin en modern
tesislerinden biridir. Atik su camurundan enerji Ureterek
yaklasik 1 MW'lik enerji kapasitesiyle kendi tukettigi
enerjiyi ureten, bunu da iki yil gibi bir sirede amorti eden
oOzel bir sistemi de barindirmaktadir. Kotu ve veya zararli
gazlarin acik havaya karismasini kaynaginda engellemek
amaciyla projemize koku giderim unitesi de entegre ettik.
Kaynaginda emilimi saglanan gaz, olustugu yerde bertaraf
edilecektir ve havaya karisma orani minimuma indirilecektir.
Surecin tamaminda daha cevreci ve surdurulebilir biyolojik
uygulamalar tercih ettik.

Tesis, yaklasik iki aydir tam kapasiteyle calisiyor, giris-c¢ikis
sularindan aldigimiz numuneleri karsilastirdigimizda verimin
%97 civarinda oldugunu gorduk. Hedefledigimiz standartta
seyreden bu degerler hem yuzumuzu gulduruyor hem de
emeklerimizin bosa gitmedigini gdsteriyor.

up
7

Projeyi planlarken
biitce, yatirim,
kaynak ve mevzuat
acisindan herhangi
bir zorluk yasadiniz
mz1? Yasadiysaniz, bu
zorluklart asmak icin
hangi calismalari
yaptiniz?

ALI ORKUN ERCENGIZ:
fleri Biyolojik Atik Su
Arnitma Tesisi'ni 2015 yilinda
planlamaya basladik. 2016
yilinda Avrupa Yatirim
Bankasi icin kredilendirme
karari alindi, 11.500.000
avroluk kaynak sagland..
2017 yili itibariyla musavir
firma ve Iller Bankas1 Genel
Mudurlugu'nun ihale dosyasi
hazirlama surecinin uzun
surmesi, fiyat guncellemeleri
sebebiyle kredilendirme
karar 2018 yiinin Temmuz
ayinda Avrupa Yatirim
Bankasi tarafindan
onaylandi. Iller Bankasi'yla
ihale mutabakati saglandi
ve 29.12.2019 tarihinde ihale
yapildi.

Burdur merkeze hizmet
edecek tesis, 21.800 m?*/
gun kapasiteli olarak
hazirlandi, 2050 yilina kadar
nufus artisi da dusunulerek
250.000 kisilik (27.000
m?/gln) tasarlandi. Thale
bedeli 20.650.000,00 TL +
3.575.000,00 avro olmasina
ragmen enflasyondaki artis
uzerine Cumhurbaskanlig:
kararnamesine gore verilen
fiyat farkiyla toplam ihale
bedeli 40.389.921,25 TL

+ 4.266.852,50 avro oldu.
Thale hazirlik stireci (tic yil)
¢ok uzun surdugu icin yapi
maliyeti de arttu.

7 IR
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“BESLENME GANTASI DESTEGI
iCIN CALISMALARA BASLIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayri bir
birim olusturdunuz mu?

TUNC SOYER: Cocuklar hentiz anne karnindayken destek
surecini baslatiyoruz, hamilelik déneminde anneye, 0-3 yas
arasinda ¢ocuklarin gelisimine destek oluyoruz. Dunya Saglik
Orgiitiy, 3 yasindaki saglikli bir cocugun ortalama boyunu 95
cm olarak kabul ediyor. Biz de buradan ilham alan “Izmir95"
projesini yurutuyoruz. Proje kapsaminda hizmet bolgelerinde
belirlenen hamile kadinlari, hamileliginin yedinci ayindan
baslayarak dogum oncesinde u¢, dogumdan sonra iki haftada
bir olmak Uizere ¢cocuk bir yasina gelene kadar toplam 27

defa ziyaret ediyoruz. 0-3 ay arasi bebedi olan ailelerin
ihtiyaclarina destek olmak amaciyla "Hos Geldin Bebek Seti”
dagitiyoruz.

Cocuklar bir yasina girdiginde “Sut Kuzusu" projesi
kapsaminda ayda bir kez sekiz litre stut dagitiyoruz. 30 ilcede,
609 mahallede 114.000 cocuk "Sut Kuzusu” projesinden
faydalaniyor. Cocuklar bes yasina girene kadar sut dagitimi
her ay duzenli olarak devam ediyor. Cocuklar ilkokula
basladiginda kirtasiye karti, bot ve mont destegdi sagliyoruz.
Cocuklarin beslenme ¢antasina destek olmak i¢in kavrulmus
findik, kuru tizim ve meyve dagitimina baslayacagiz. Ik
etapta 50.000 ¢cocuda bu destegi vermeyi planliyoruz. Bu
sayly1 asamali olarak artirmayi planliyoruz. Universite
ogrencilerine her sabah sicak ¢corba, her aksam yemek destegi
veriyoruz. Izmir'deki tim kamu tiniversitelerinde bu faaliyeti
yurutuyoruz. Her gun 5.000 kisilik sicak yemedi universite
dgrencilerine ulastiriyoruz. izmir'de egitim faaliyetlerini
surduren devlete ait 6zel merkezlerdeki ve engelli kurs
merkezlerindeki &zel 6grencilere her gun ortalama 2.500
kisilik 6gle yemedi destegi veriyoruz.

Haneler Uizerinden de ¢cocuklara destek oluyoruz. 80.000
haneye duzenli nakdi ve ayni destekte bulunuyoruz. Ayni
destegin en onemli kalemi, gida malzemeleri. Dezavantajli
mahallelerde actigimiz “Dayanisma Noktalar1” araciligiyla
her guin 10.000 Kkisilik sicak yemegi dogrudan hanelere
ulastiriyoruz. Bu calismalarimiz i¢in ayri ve 6zel bir ekip
olusturmadik. Stratejik planimizin dngdérdugu butce ve
imkanlar dahilinde belediyemizin daire baskanlklariyla
calismalarimizi yurutuyoruz.

1\'_.
i

Erken cocukluk dénemi, ilk ve ortabgrenim
dahil olmak tlizere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri goz
ontinde bulunduruyorsunuz?

TUNGC SOYER: Ozellikle okul ¢adi cocuklarinin (ilkokul ve
ortaokul) gunluk enerji ihtiyaci, fizyolojik ve bilissel gelisimi
dusunuldugunde, ¢cocuklarn takviye gidalar da almasi
gerekiyor. Cocuklar, temel gidaya erismekte gucluk cekiyor.
Bu durum &zellikle buyume ¢cagindaki cocuklar olumsuz
etkiliyor. Yetersiz beslenme, basarisizligi, hastaliklar, gelisim
sorunlarini beraberinde getiriyor. Onceli§imiz, cocuklarn
yeterli ve saglikli beslenmesi, temel ihtiyac¢larina ulasmasi,
bilissel, sosyal ve fiziksel acidan akranlarindan geride
kalmamasi.

Universite 6§rencilerinin saglikli, kaliteli ve
uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

TUNGC SOYER: Gegen yildan bu yana universite d6grencilerine
sicak yemek destedi veriyoruz. Gecen yil dort Universitede
bu hizmeti veriyorduk, bu yil Izmir'deki tim kamu
universitelerini de kapsayacak sekilde alt1 Universitede

ayni hizmeti verecegiz. Sicak yemek destegimiz ucretsiz.
Belediyemizin asevinde urettigimiz hijyenik, saglikli ve

sicak yemekleri 6grencilerle paylasiyoruz. Gecen yildan bu
yana 450.000 kisilik aksam yemegdini, 300.000 kisilik sabah
corbasini 6grencilerle paylastik.

Beslenme destegine iliskin ¢calismalarinizda
uzmandlarla, sivil toplum kuruluslaryla,
egitim kurumlaniyla igbirligi yapiyor
musunuz? Bilitce, mevzuat ve igleyis
acisindan sorun yasiyor musunuz?

TUNC SOYER: Turkiye'de enflasyon son derece yuksek

ama gida enflasyonu daha da yuksek. Belirledigimiz butce
dogrultusunda destek calismalarimiz: yurutuyoruz. Sicak
yemekleri belediyemizin asevinde yapiyoruz, yemeklerde
kullanacagimiz gida malzemesini de aliyoruz. Yuksek
enflasyon ve derinlesen yoksulluk bizi butce artisina
yonlendirdi. Belediyemizin Sosyal Hizmetler Dairesi
Baskanligi'na 2022 yilinda 435 milyon TL ayirmistik, 2023 yili
i¢cin bu tutan 761 milyon TL'ye yukselttik. Butcenin tamamini
ihtiyac sahibi vatandaslar, gencler, 6grenciler, yaslilar ve
engelli vatandaslar i¢in kullaniyoruz. But¢cemizde dnceligi
sosyal destek calismalarina ve harcamalarina verdik. 2023
butcemiz hari¢ son dort yilda sadece Sosyal Hizmetler Dairesi
Baskanligi'na ayirdigimiz butge 1.5 milyar TL'yi gecti.

Anne Eli Lezzetinde
Hozirladigimiz Yemekderi [

OGRENCILERIMizZLE |8
PAYLASIYORUZ

OGRENCILERE
BESLENME DESTEGH

TUNGC
SOYER

Izmir Blyiiksehir
Belediye Baskani
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“BESLENME DESTEGI
UYGULAMALARINI ARTIRMAK

ISTIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayr bir
birim olusturdunuz mu?

MUHITTIN BOCEK: Okul éncesi egitim veren kreslerde ve
gunduz bakimevlerinde sabah kahvaltisi, 6gle yemedi ve
ikindi kahvaltis1 veriyoruz. Universite dgrencilerine Akdeniz
Universitesi'nin kampiisiinde corba ikrami yapiyoruz. Suireci,
belediyemizin Sosyal Hizmetler Daire Baskanligi1 bunyesinde
olusturdugumuz Cocuk ve Gengclik Hizmetleri Sube
Mudurlugu'yle yurutuyoruz.

»
Erken cocukluk dénemi, ilk ve ortabgrenim
dahil olmak tlizere cocuklar icin beslenme

destegini planlarken hangi kriterleri goz
ontinde bulunduruyorsunuz?

MUHITTIN BOCEK: Okul 6ncesi egitim veren kreslerde

ve gunduz bakimevlerinde yemek mentuleri diyetisyenler
tarafindan hazirlaniyor. Ik ve ortadgrenim égrencileri icin
beslenme destedi uygulamamiz yok. Kepez ilcesinde sosyo-
ekonomik acidan ihtiyac sahibi okullar: tespit etmek amaciyla
calismalara basladik. Bu okullarda 6gle yemedi verecediz.
Belediyemizden sosyal kart alan ailelerin ¢ocuklar i¢cin gida
destedi saglayacagiz.

ANTALYA
BUYUKSEHIR
BELEDIYESI
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OGRENCILERE
BESLENME DESTEGH

MUHITTIN
BOCEK

Antalya Buyuksehir
Belediye Baskani

Universite 6§rencilerinin saglikli, kaliteli ve
uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

MUHITTIN BOCEK: Belediyemize ait yiiksekdgrenim dgrenci
yurtlarinda ucretsiz sabah kahvaltisi ve aksam yemedi
hizmeti veriyoruz. Universite &grencileri icin Akdeniz
Universitesi'nin kampiisiinde her sabah ¢orba ikramimiz var.
Sinav zamanlarinda kampusteki kiituiphanede aksam da ¢corba
ikrami yapiyoruz.

Beslenme destegine iliskin ¢calismalarinizda
uzmanlarla, sivil toplum kuruluslariyla,
egitim kurumlanyla isbirligi yapiyor
musunuz? Bilitce, mevzuat ve igleyis
ag:zsmdan sorun yasityor musunuz?

MUHITTIN BOCEK: Akdeniz Universitesi'yle protokollerimiz
oldugu icin Akdeniz Universitesi'nin kampuisiindeki corba
ikrami hizmetinde herhangi bir sorun yasamiyoruz. Bu
hizmet, belediyemizin Sosyal Yardimlar Sube Mudurlugu'yle
Cocuk ve Genclik Hizmetleri Sube Mudurlugu tarafindan

veriliyor. Hizmetin butcgesi, belediyemizin Sosyal Hizmetler
Daire Baskanligi'nin butcesinden saglaniyor.
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“UNIVERSITE OGRENCILERININ
EKONOMIK KOSULLARINI
IYILESTIRMEK ISTIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayri bir
birim olusturdunuz mu?

OSMAN GURUN: Tirkiye Cumhuriyeti'nin kurucusu Gazi
Mustafa Kemal Ataturk'un ¢ok guvendidi, “Butun umidim
gencliktedir,” dedigi, gelecedimizin teminati genclere biz de
guveniyoruz. Ihtiyac duyduklari her alanda onlarin yaninda
olmak icin calisiyoruz. Ulkemizin agir ekonomik kosullarinda
ogrencilerin rahat nefes almasi i¢in onlara gida desteginde

ve nakdi destekte bulunuyoruz. Universite 6§rencilerinin
saglikli beslenmesi i¢cin her gun 550-600 kisilik sabah ¢orbasi
hizmeti veriyoruz. Belediyemizin “Halk Kart” uygulamasindan
yararlanan ailelerin okuyan ¢ocuklari i¢in yilda bir kez 600 TL
egitim destedi sagliyoruz. Sosyal yardim alan ihtiya¢ sahibi
ailelerin cocuklarinin saglikli gidaya ulasabilmesi amaciyla
"Halk Kart” sistemine aylik yaklasik 550 TL (6§renci basina
egitim suresince) "okulda saglikli gida 6§unu” ek ddemesi
yapmay1 planliyoruz, bu projemizi en kisa surede hayata
gecirecegdiz. Sureci, belediyemizin sosyal yardim personeli ve
Sosyal Hizmetler Sube Mudurlugu yurutuyor.

Erken cocukluk dénemi, ilk ve ortadgrenim
dahil olmak tizere ¢cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri géz
ontinde bulunduruyorsunuz?

OSMAN GURUN: Hicbir cocugun yataga ac girmeyecegi

bir tlke i¢in sosyal yardimlarimizi artiriyoruz. Cocuklarin

ve genglerin en temel hakki olan beslenmeyle ilgili
calismalarimizi uzman personelimizle birlikte en ince
ayrintisina kadar planliyoruz. Ogrencilere her sabah corba
ikraminda bulunuyoruz. Kresler ve gunduz bakimevleri dahil
olmak uzere belediyemiz bunyesinde verilecek beslenme
desteginde diyetisyen tarafindan hazirlanan beslenme
listelerini dikkate aliyoruz, planlamamizi bu dogrultuda
yaplyoruz.
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OGRENCILERE
BESLENME DESTEGI

OSMAN
GURUN
Mugla Buyuksehir
Belediye Baskani

Universite 6§rencilerinin saglikli, kaliteli ve
uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

OSMAN GURUN: Mugla'nin 13 ilcesinde, 569 mahallesinde
her vatandasa hizmetlerimizle ulasiyor, genclerin sosyal
yasamina katkida bulunuyoruz. Kurslar, egitim programlari,
tarimsal destekler, spora yapilan yatinimlar araciligiyla
universite 6grencileri icin projeler hayata geciriyoruz, onlarin
yaninda olmaya ¢alisiyoruz. Ailesi Mugla sinirlarinda ikamet
eden Universite dgrencilerinin ailelerine, iki seferde 6denmek
kaydiyla toplam 4.080 TL tutarinda nakdi egitim destegdi
veriyoruz. Universite grencilerinin ekonomik kosullarini
iyilestirmeye calisiyoruz, onlarin saglikli ve kaliteli gidaya
ulasmasina destek oluyoruz.

Beslenme destegine iliskin calismalarinizda
uzmanlarla, sivil toplum kuruluslariyla,
egitim kurumlanyla isbirligi yapiyor
musunuz? Blitce, mevzuat ve isleyis
acisindan sorun yasiyor musunuz?

OSMAN GURUN: Beslenme destegine iliskin calismalarimizi
profesyonel meslek elemanlar: planliyor ve takip ediyor.
Surece dahil olmak isteyen sivil toplum kuruluslaryla da ortak
calismalar yapiyoruz. Butce, mevzuat ve isleyis acisindan
zorluk yasamiyoruz. Merkezi yonetim basta olmak uzere

tum kurumlarin genglere destek olmasi gerekiyor. Genglerin
umuda, desteklenmeye ihtiyaci var. Genglerin her zaman
yanindayiz.




HAFTALIK BULTEN

B““W@w

“OGRENCILERIN BESLENME
IHTIYACINI ON PLANDA

TUTUYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayr bir
birim olusturdunuz mu?

ULGUR GOKHAN: Belediyemizin Sosyal Destek Hizmetleri
Mudurlugu, dezavantajli gruplara yonelik sosyo-ekonomik
destek calismalarn yurutuyor, dezavantajli gruplarin
ihtiyaclarini tespit ediyor, ihtiyaca yénelik calismalar yapiyor.
Egitim, toplumlar i¢in vazgecilmez bir unsurdur, kentteki
yasam kalitesinin ve kalkinmanin temelidir. Egitimde

firsat esitligini saglayacak destek/yardim programlari ve
projeler araciligiyla yoksullugun ve yoksunlugun etkilerini
azaltmaya calisiyoruz. Ogrencilerin saglikli beslenmesi, en
temel ihtiyaclarindan birinin karsilanmasi demektir. Dogru
ve saglikli beslenme, okula devami tesvik eder, 6grencilerin
derslerine odaklanmasina yardimci olur, bedensel ve
zihinsel gelisimi destekler. Bu nedenle Il Milli Egitim
Mudurlugu araciligiyla ihtiyac sahibi 6grencilerle dzel egitim
alan ogrencileri tespit ettik. Bu 6grencilere ve Universite
ogrencilerine gunluk sicak yemek ve ¢corba ikraminda
bulunmaya basladik. Calismalarimizi, belediyemizin Sosyal
Destek Hizmetleri Mudurliigu ve Sosyal Yardim Isleri Birimi

yurutuyor.
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Erken cocukluk dénemi, ilk ve ortabgrenim
dahil olmak Uzere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri gbz
ontinde bulunduruyorsunuz?

ULGUR GOKHAN: Stratejik planimizi hazirlama stirecinde,
sivil toplum kuruluslariyla, sendikalarla yaptigimiz odak grup
toplantilarinda ve okul ziyaretlerinde, Canakkale mucavir
alanda okul cagindaki ¢ocuklarin saglikli gidaya erisimde
zorluklar yasadigi ortaya cikti. Yetersiz beslenme nedeniyle
cocuklarin gelisim bozuklugu, vitamin eksikligi, dikkat
eksikligi, 6grenme guclugu, yorgunluk, halsizlik yasadigl
belirlendi.

10 itkégretim okulunda 6grenim goren erken cocukluk
dénemindeki 1., 2., 3. ve 4. sinif 6grencileri i¢in “Beslenme
Cantas1” calismamizi planladik. Ihtiyac sahibi 6grencilerin
tespit edilmesi amaciyla Il Milli Egitim Mudurlugu'yle
gorustuk. Calismanin verimliligi ve surdurulebilirligi icin
mahalle muhtarlaniyla, muhtarlik personeliyle, sosyal
hizmet uzmanlariyla toplantilar yaptik. Belediyemizin

Sosyal Destek Hizmetleri Mudurligu'nin yonetmeligi ve
yonergesi cergcevesinde ayni ve nakdi yardim kriterlerini
(ailenin mucavir alanda ikamet etmesi, herhangi bir sosyal
guvencesinin olmamasi vb.) belirledik. Cocuklar s6z konusu
oldugunda pek fazla kriter de koyamiyorsunuz. Onemli olan,
gunun buyuk bolumunu okulda gegiren ¢cocuklarin dogru ve
saglikli beslenmesi.

Universite 6§rencilerinin saglikli, kaliteli ve
uygun fiyatli gidaya ulasmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

ULGUR GOKHAN: 2014 yilindan bu yana lniversite
ogrencilerine sicak corba ikram ediyoruz. Her hafta pazartesi
ve sali gunleri Anafartalar yerleskesinde, persembe ve cuma
gunleri de Terzioglu yerleskesindeki OSEM binasi onunde
08:30-10:30 saatleri arasindaki sicak corba ikrami donem
sonuna kadar devam edecek. Sicak ¢orba hizmetimizden
2022 yiinin Ocak, Subat, Mart ve Nisan aylarinda toplam
34.170 &6grenci faydalandi.

Beslenme destegine iliskin ¢calismalarinizda
uzmanlarla, sivil toplum kuruluslariyla,
egitim kurumlanyla isbirligi yapiyor
musunuz? Bilitce, mevzuat ve igleyis
acisindan sorun yasiyor musunuz?

ULGUR GOKHAN: Tum calismalanimiz da oldugu gibi,
beslenme destedine iliskin calismalarimizi da kamu
kurumlari, muhtarlar, sivil toplum kuruluslari, sendikalar
ve uzmanlarla birlikte planliyoruz. Universite d§rencileri
icin calismalarimizi Universite rektorluguyle koordineli
yurutuyoruz.

OGRENCILERE
BESLENME DESTEGH

ULGUR
GOKHAN

Canakkale
Belediye Baskani

Ik ve ortadgrenim
kurumlarina yonelik
calismalarimizda

resmi yazismalarimiz
olmasina ragmen zorluk
yaslyoruz, olumlu ya

da olumsuz herhangi

bir cevap alamiyoruz,
ihtiyag¢ sahibi dezavantajli
ogrenciler hakkinda bilgi
edinemiyoruz. Daha dnce
her yil egitim kurumlarini
ziyaret ediyorduk, okullarin
yonetimi, 6gretmenler,
ogrenciler ve okul aile
birlikleri bize ihtiyaclarini
soyluyordu, biz de butcemiz
ve mevzuat dogrultusunda
bu ihtiyaglar karsiliyorduk
(6zel egitim Ogrencilerinin
ogle yemedi, ulasimi,

sinif duzenlemesi, ihtiyac¢
sahibi 6grenciler icin ogle
yemedi, bahce duzenlemesi,
kutuphanelere kitap alimi
vb.). Su anda sadece dzel
egitim 6grencilerine

sicak yemek hizmeti
veriyoruz. But¢e konusunda
yasadigimiz sikintilar
asabiliyoruz, ancak
proseduru ve mevzuati
asamilyoruz.
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“COCUKLARIN VE GENCLERIN
SAGLIKLI BESLENMESINE ONEM

VERIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayr bir
birim olusturdunuz mu?

ALPER TASDELEN: Ilkokul 6grencileri icin beslenme destegi
calismalarina 6gle yemedi kumanyasiyla 2022 yilinin Ocak
ayinda alti pilot okulla basladik. 2022-2023 egJitim-o6gretim
doneminde ihale yontemiyle cocuklara sicak 6gle yemegi
vermeye basladik. Su an gunde 3.000 ¢cocuga o6gle yemegi
veriyoruz. Bu sayede Turkiye'de bir ilki hayata gegirdik.

Zorlu ekonomik kosullar altinda vatandaslar, “Cocugumun
beslenmesine ne koyacagim?” diye dusunmesin istedik ve
harekete gectik. Pandemi doneminde Cankaya'da bir¢ok
vatandasa yardim eli uzattik. Genel Baskanimiz Sayin

Kemal Kiligdaroglu'nun talimati dogrultusunda "Kara

Kis Fonu" yardimlarini surdurduk. 1.000 TL nakdi destek
sagladigimiz “"Halk Kart” sahibi vatandaslara 6ncelik taniyarak
yardimlarimizi surduruyoruz. Cocuklara bot, mont, kirtasiye
malzemesi destedi verirken de sosyal yardim alan ailelere
oncelik taniyoruz. Dezavantajli bolgelerde belirledigimiz
okullarda sicak 6gle yemegini ¢cocuklarin siralarina kadar
géturiuyoruz. Istiyoruz ki, cocuklarin karni doysun, annelerin
ve babalarin ici rahat olsun.

2021 yilinin Kasim ayindan bu yana hafta ici her gun
universite 6grencilerine aksam yemegi veriyoruz. Yemek
hizmetinden yararlanmak icin herhangi bir kosul yok.
Ogrenci kimligini gdsteren gencler hem belediyemizin
yemekhanesinde hem de ODTU yerleskesinin bulundugu,
ogrenci semti olarak bilinen 100. Yil'daki Cankaya Evi'nde
olusturdugumuz yemekhanede yemek yiyebiliyor. Gunde
4.000 &grenciye aksam yemedi veriyoruz. Cocuklarin

ve genglerin saglikli beslenmesi, onlarin saglikli bireyler
olmasi, ulkemizin gelecedi i¢cin de énemli. Cocuklara ve
gengclere iyi bakmak, onlar1 gelecege hazirlamak zorundayiz.
Belediyemizin Sosyal Yardim Mudurlugu bunyesinde ilkokul
ve universite ogrencilerinin beslenme destedi icin bir ekip
olusturduk. Cocuk Haklar1 Birimi kurduk. Birimde, ilkokul
yemegi i¢cin okullar arasindaki koordinasyonu saglayan,
operasyonun diger sureclerini yoneten sosyal hizmet uzmani,
ogretmen, diyetisyen ve gida muhendisi gorev yapiyor.
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Erken cocukluk donemi, ilk ve ortadgrenim
dahil olmak Uzere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri géz
ontinde bulunduruyorsunuz?

ALPER TASDELEN: Cocuklarnn gelisimi i¢cin gunluk besin
ihtiyaclarini dikkate aliyoruz, protein iceren yiyeceklerin yer
aldigi bir menu olusturuyoruz. Siniftaki her cocugun ayni
anda, aynit yemegi yemesini sagliyoruz. Sinif kosullarinda
okul yonetimi ac¢isindan sunumu zor olacak menulerden
kaciniyoruz. Ilkokul 8§rencilerine beslenme destedi icin
surec baslamadan énce Ilce Milli Egitim Mudurlugi'yle resmi
yazismalari yaptik. Uygulamaya basladiktan sonra okullarla
isbirligini surduruyoruz. Kantini olmayan ve sosyo-ekonomik
acidan dezavantajli mahallelerdeki okullar1 uygulamamiza
dahil ettik. Menude &zellikle hamburger gibi cocuklarin ¢ok
sevdigi yemeklere de yer veriyoruz. Cunku ekonomik kriz
kosullarinda ¢cocuklarin hamburger yemesi bile guglesti.

OGRENCILERE
BESLENME DESTEGH

ALPER
TASDELEN

Ankara-Cankaya
Belediye Baskani

Universite 6§rencilerinin saglikli, kaliteli ve
uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

ALPER TASDELEN: Ekonomik kriz nedeniyle 6grencilere
ucretsiz aksam yemegi hizmeti sunmaya basladik. Ekonomik
krizden en fazla dar gelirli ailelerin ve onlarin egitim goren
cocuklarinin etkilendigi gerceginden hareketle dayanisma
agini genisletmek istedik. Aclik sinirinin altinda yasamak
zorunda kalan ailelere destegimizi her gecen gun nasil
buyutuyorsak, ailelerinden uzakta okuyan universiteli
genclere de soframizi actik. Universite 6grencilerine
ucretsiz aksam yemedi hizmetine 24 Kasim 2021'de basladik.
Yemekhanelerimize gelen 6grenci sayisi her gegcen gun

artti. Gunde 800 6grenciyle basladigimiz Ucretsiz aksam
yemedi hizmetinde bugun 4.000 genci sofralanimizda konuk
ediyoruz. Soframiz her gun buyudy, bu bizi hem mutlu
ediyor hem de ekonomik krizden etkilenen gencler adina
uziyor. Ogrencilere katki olsun diye aksam yemedi hizmetini
yaz aylarinda da surdurduk. Bu dayanismay1 buyutecegiz,
paylastikca cogalacagdiz. Genglerin saglikli gidaya erismesi
icin yedi yildan bu yana kampus girislerinde sabah ¢orbasi
ikram ediyoruz.
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sivil toplum
kuruluglaniyla, egitim
kurumlanyla isbirligi
yapiyor musunuz?
5 i B Biitce, mevzuat ve

- isleyis acisindan
sorun yasiyor
musunuz?

ALPER TASDELEN: Sivil
toplum kuruluslar: ve
ogrenci topluluklariyla
isbirligi yapiyoruz. Beslenme
destegine iligkin ¢calismalarin
butcesini belediyemizin
olanaklar: dogrultusunda,
ihale yoluyla olusturuyoruz.
Her seyi usuline uygun
yaptigimiz i¢in mevzuat

ve isleyis acisindan sorun
yasamilyoruz.
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“COCUKLARIN YASAM KALITESINI
YUKSELTMEYI HEDEFLIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stireci koordine etmek icin ayri bir
birim olusturdunuz mu?

AKIF KEMAL AKAY: Belediyemiz blinyesinde
olusturdugumuz endustriyel mutfaklarda gunluk 5.000
kisilik yemek ¢ikariyoruz, 12'si sabit, biri mobil olmak

uzere 13 asevinde pisirilen yemekleri ihtiyac sahibi ailelere
ulastiriyoruz. Farkli mahallelerde 6Jrencilere sabah corbasi
ikram ediyoruz. Belediyemize ait kreslerde, bilgi evlerinde,
cocuk kutuphanesinde ve mobil bilgi evinde 1.500 6Jrenciye
hafta ici her gun Ucretsiz sabah kahvaltisi, 6gle yemedi ve
ikindi atistirmali§ veriyoruz. Universite 6grencileri icin
olusturdugumuz asevinde her gun 500 6grenciye Ucretsiz
aksam yemedi sunuyoruz. Sureg, belediyemizin Sosyal
Yardim Isleri Mudurlugu tarafindan koordineli yuratiliyor.

Genel Baskanimiz Sayin Kemal Kilicdaroglu'nun talimat:
dogrultusunda ilkokul cocuklari icin “Bir Ogiin Beslenme
Destegi” projesini hayata gecirdik. Dezavantajli mahallelerdeki
ilkogretim okullarinda egitim godren 6grencilere hafta i¢i her
gun Ucretsiz kahvalt1 desteginde bulunuyoruz. ik asamada
alt1 okulda baslayan uygulama su an on okulda 600 6grenciyle
devam ediyor. Kahvaltiik Urinlerden (ekmek, regel, tereyada,
bal, findik ezmesi, zeytin, meyve, sut) olusan beslenme
cantalarini okullara teslim ediyoruz. Illcemizdeki diger
okullarla da gérusuyoruz, okullarin talepleri dogrultusunda bu
hizmetimizi yayginlastiracagiz. Mandira tesisi kurduk. Bolge
ureticisinden tedarik ettigimiz sutleri tesiste isliyoruz ve
cocuklara ulastiriyoruz.

Erken cocukluk dénemi, ilk ve ortadgrenim
dahil olmak tlizere cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri goz
ontinde bulunduruyorsunuz?

AKIF KEMAL AKAY: Bélgemizdeki dezavantajli cocuklarin
destege ihtiyaci var. Cocuklarin bedensel ve zihinsel gelisimi
acisindan saglikli gida oldukca 6nemli. Bu nedenle ihtiyag
sahibi ailelerin ¢ocuklarini kapsayacak ¢alismalar yapiyoruz.
Tum calismalarimizda toplum yararini 6n planda tutuyoruz.
Ekonomik kosullar nedeniyle saglikli gidaya erisemeyen
cocuklarin gelecege katkida bulunmasini bekleyemeyiz.
Oncelikle cocuklarin yasam kalitesini ylikseltmeliyiz.
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OGRENCILERE
BESLENME DESTEGH

AKIF KEMAL
AKAY

Adana-Seyhan

Universite 6grencilerinin saglikli, kaliteli ve Belediye Baskan

uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

AKIF KEMAL AKAY: Yerel yonetimlerin asli gérevi, toplumsal
yasamin her alaninda gengleri guglendirmektir. Biz de bir¢cok
alanda genclere destek oluyoruz. Belediyemizin atolyelerinde
uretilen kiyafetleri ve urunleri genclere Ucretsiz ulastiriyoruz.
Seyhan’'da ikamet eden, Universiteyi kazanan égrencilere
basar1 6dulu olarak toplam 2.000 TL nakdi destek veriyoruz.
Bu sayede dgrenciler ihtiyaclarini karsiliyor. Universite
ogrencilerine hafta i¢ci her gun uUcretsiz aksam yemedi hizmeti
sunuyoruz. Yemek oncesinde ve sonrasinda ogrencilere

cay ikram ediyoruz. Thtiyac sahibi 6grencilere yurt imkani
sagliyoruz. Genglerin sorunlarina ¢ézum bulmaya calisiyoruz.

Beslenme destegine iliskin ¢calismalarinizda
uzmanlarla, sivil toplum kuruluslariyla,
egitim kurumlanyla isbirligi yapiyor
musunuz? Bilitce, mevzuat ve igleyis
acisindan sorun yasiyor musunuz?

AKIF KEMAL AKAY: Beslenme destegine iliskin
calismalarimizda sosyal hizmet uzmanlariyla, sivil toplum
kuruluslariyla, kurumlarla gorusuyoruz, ihtiyac sahibi
aileleri tespit ediyoruz. Sivil toplum kuruluslarinin ve egitim
kurumlarinin gérusleri, talepleri bize yol gosteriyor. Ulusal/
uluslararasi fon kaynaklariyla genclere gida yardim karti ve
hijyen paketi desteginde bulunuyoruz. Calismalarimizda
biitce acisindan zorluk yasiyoruz.ilcemizin niifusu ve
ulkemizdeki ekonomik kriz butgemizi etkiliyor. Bu durum
kapasitemizin altinda hizmet Uretmemize neden oluyor.
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“HER OGRENIM KADEMESINE

YONELIK PROJE GELISTIRIYORUZ"

Belediyenizin tim 6grenim kademelerindeki
ogrencilere yonelik beslenme destegi
kapsamindaki calismalarindan bahseder
misiniz? Stuireci koordine etmek icin ayr bir
birim olusturdunuz mu?

AHMET ATAG: Ulkemizdeki ekonomik kosullarin farkindayiz.
Ozellikle kentimizdeki tiniversiteli gencler beslenme
konusunda zorluk yasiyor. Bu nedenle gectigimiz yil
universite 6grencilerine ucretsiz aksam yemedi destegi
vermeye basladik. Bu yil da hizmetimiz devam ediyor. 2022
Ekim-Aralik aylarn arasinda 11.200 universite 6grencisine
ucretsiz aksam yemegi ikraminda bulunduk. Sabah ¢orbasi
ikramimiz da devam ediyor. 2022 Ekim-Aralik aylar
arasinda bu hizmetimizden 3.000 égrenci yararlandi.
flkokul 6grencileri icin de beslenme destegine basladik.
Okul girisinde acgilan stantlar aracilidiyla 6gunleri cocuklara
ulastiriyoruz. Projeyi ilerleyen surecte kent genelindeki
okullarda uygulamay1 hedefliyoruz. Calismalar: ve sureci,
belediyemizin Sosyal Yardim Isleri Mudurlugu yurttiayor.

Erken cocukluk dénemi, ilk ve ortadgrenim
dahil olmak tizere ¢cocuklar icin beslenme
destegini planlarken hangi kriterleri gbz
ontinde bulunduruyorsunuz?

AHMET ATAGC: Belediyemiz bunyesindeki Erken Cocukluk
Egitimi Merkezleri'nde 36-57 ay arasinda 160 ¢ocuga hizmet
veriliyor. Cocuklarin sabah kahvaltilari, 6gle yemekleri ve
ikindi kahvalti menuleri diyetisyen esliginde kalori hesab1

yapilarak, yas gruplarinin beslenme dengeleri gozetilerek
aylik olarak hazirlaniyor.

i (¥ i A o N .

Cel Beraber Olisun!

Universite dGrencilerimizin aksam yemedi bizden! !
Hatta Il her giln 18.00-20,00 aras 1

Bitgs ighec 0222 32218 45

Universite 6§rencilerinin saglikli, kaliteli ve
uygun fiyatli gidaya ulagsmast icin hayata
gecirdiginiz uygulamalar nelerdir?

AHMET ATAG: Universite 6grencileri icin icretsiz yemek
hizmetimiz yeni donemde de devam edecek. Gectigimiz yil
54.000 6grencinin yararlandig: yemek destedi, “Gel Beraber
Olsun” sloganiyla suruyor. Hafta ici her gun Yesiltepe
Mahallesi'nde universite 6grencilerine ucretsiz aksam
yemedi veriyoruz. Nihal-Ismail Akcura Asevi'nde uzman
personelimiz tarafindan 6zenle pisirilen yemekler, 18:00-
20:00 saatleri arasinda égrencilere ikram ediliyor. Universite
ogrencileri, 6grenci belgesi ibraz ederek yemek ikramindan
faydalaniyor. 19 Mayis Genglik Merkezi'nde hafta i¢i her sabah
08:30-10:30 saatleri arasinda ¢orba ikramimiz da devam
ediyor.

Beslenme destegine iliskin calismalarinizda
uzmanlarla, sivil toplum kuruluslariyla,
egitim kurumlariyla igbirligi yapiyor
musunuz? Blitce, mevzuat ve isleyis
acisindan sorun yasiyor musunuz?

AHMET ATAG: Sivil toplum kuruluslariyla isbirligi yapiyoruz.
Ancak devlet okullanyla isbirligi yapmakta zorlaniyoruz.
Okullarda ¢cocuklara verecegimiz beslenme desteginin siyasi
nedenlerden oturu engellenmesinden ve cocuklarin bu
surecten zarar gdérmesinden endise ediyoruz. Beslenmeyle
ilgili sikintilarin yerelde belediyeler eliyle ¢cdzulmesinin
dogru olduguna inaniyoruz. Bu konuda olusturulacak butce,
cocuklara, genclere ve ailelere daha fazla destek olmamizi
saglayacak, bu sayede sorunlar da ¢oézulecek.

£21, Beraber oy
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B E L E D iYE L E R D E N Ayvallk Belediyesi, Altinova sahilini yeniliyor.

Altinova sahili, her ayritinin dusunuldugu yeni rihtimiyla daha modern ve kullanisli olacak.

Altinova kiy1 seridini uzatacak calismalar kapsaminda mevcut rihtima 425 metrelik bir alan,
HAB E R L E R kum adasi ve koprusu eklenecek, bir kilometrelik kesintisiz kiyi seridi olusturulacak. Rihtima,

kiyinin atmosferine uygun kayrak taslari dosenecek, 1siklandirma ve peyzaj calismalari

yaplilacak, kent mobilyalari ve estetik urunler yerlestirilecek. Balik¢ilar i¢cin tekne baglama
alanlari da olusturulacak.

HIZMET

Efeler Belediyesi, ilceyi modern bir gérintime _ P

iyl o

T

kavusturmak icin calismalarini surduruyor.

Efeler Belediyesi, Adnan Menderes Mahallesi'ne kapali
pazaryeri kazandinyor. Kapali pazaryerinin yapimi basladi.
Pazaryeri, Adnan Menderes Mahallesi, Dogu Aydin Bulvari,
Yahya Kemal Caddesi'nde yaklasik 3.500 metrekarelik

alana yapilacak. Efeler Belediye Baskani Mehmet Fatih

Atay, "Ilcemizin daha modern bir gériintiime kavusmasi,
vatandaslarin daha saglikli bir ortamda alisveris yapabilmesi
icin kapali pazaryerlerinin sayisini artiriyoruz,” dedi.

415 m uzunlugundaki
PROJE ALANI

Gaziemir Belediyesi, arac filosunu genisletiyor.

Goreve geldigi gunden itibaren tasarruf tedbirleriyle belediyenin mali yapisini kontrol altina
alan Gaziemir Belediye Baskani Halil Arda, yarattigi ekonomik kaynaklarla belediyeye 6z
varlik kazandiriyor. Baskan Arda'nin olusturdugu guc¢lu mali yap: sayesinde 6 milyon 918 bin
TL1ik yatinnmla Devlet Malzeme Ofisi'nden yeni araglar satin alindi. Vatandaslarin gérmesi
icin Abdullah Arda Meydani'nda sergilenen araglar hizmet vermeye basladi. Baskan Arda,

) ) “Ekonomik krize ragmen belediyemize 6z varlik kazandiriyoruz. Guglenen arag filomuzla
Atakum Belediyesi, 10.000 metrekarelik rekreasyon  ilcemize daha hizli ve kaliteli hizmet verecediz,” dedi.

alanini hizmete acti.

Hayatini dogay1 koruma calismalarini adayan TEMA Vakfi
Kurucusu ve Onursal Bagskani Hayrettin Karaca'nin adinin
verildigi 10.000 metrekarelik rekreasyon alani hizmete acildi.
Atakum Belediye Baskani Cemil Deveci, TEMA Vakfi Kurucusu
Hayrettin Karaca'nin gelecek nesillere 6rnek olduguna dikkat
cekerek, "Cevreye duyarli bir ilge olmak i¢cin TEMA Vakfi'yla
birlikte yol almaya devam edecegiz. Ataturk'in cumhuriyeti
her gun biraz daha guglensin. Cocuklar, daha mutlu, ézgur ve
hak ettikleri bir Ulkede yasasin. Yolumuz acik olsun,” dedi.

Mersin Buyukgehlr Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri Dairesi Baskanligi

A ' @ 8 bunyesinde kurulan “Antika Pazar” ziyarete acildi.
. L ” . . “Antika Pazar”, Mersin Buyuksehir Belediye Baskani Vahap Secer'in esi Meral Seger'in
Mugla Buyuks;,ehlr Beledlye31, Bodrum'da katilimiyla ziyarete acildi. “Antika Pazari”, her cumartesi agik olacak. Pazarin itk gintnde,
altyapi ¢alismalarina devam ediyor. gramofon, radyo, bakir esyalar, dikis makineleri, gaz lambalari, ¢cantalar, vazolar, biblolar,

kitaplar, plaklar, fotograf makineleri, daktilolar, eski paralar ve antika saatler vatandaslarnn
bedenisine sunuldu. Antikacilar, Urtnlerini satisa sundu. Antika tutkunlarn da nostaljik sarkilar
esliginde gecmise yolculuk yapti. Meral Secer, tezgahlari gezdi, antika esyalarn inceledi ve
esyalar hakkinda bilgi ald1.

Mugdla Buyuksehir Belediyesi, Bodrum'un kanalizasyon
sorununu ortadan kaldiracak altyap: ¢calismalarina hiz
kesmeden devam ediyor. Calismalar kapsaminda bugune
kadar 91.216 metre kanalizasyon, parsel ve terfi hatti imalaty,
2.203 adet muayene bacasiyla 877 adet parsel bacasi imalati
tamamlandi. Calismanin maliyeti 519 milyon 007 bin 675 TL.
Turgutreis, Akyarlar ve Gumusluk cevresine yapilan en buyuk
altyap: yatirimi olarak dikkat ceken projede calismalarin %89u
tamamlandi.
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Honaz Belediyesi, vokusbas: Sosyal Tesisi hizmete Ceyhan Belediyesi, 1.000 giinlik hizmet seferberligi baglatt:.

acildi. Ceyhan Belediyesi, ilcenin ¢cehresini degistiriyor. Adana Buyuksehir Belediye Baskani Zeydan
Yokusbasi Sosyal Tesisi'nin acilisina, CHP Il Baskani Biilent Karalar'in da destegiyle 1.000 gunluk hizmet seferberligi baslatan Ceyhan Belediye Baskani
Nuri Cavusodglu, Serinhisar Belediye Baskani Huseyin Gemi, Hulya Erdem, Ceyhan'in sorunlarini ¢ézmek i¢in hicbir fedakarliktan kacinmiyor. Baskan
belediye meclis uyeleri, mahalle muhtari Erol Kileci, diger Erdem, “Adana Buyuksehir Belediye Baskani Zeydan Karalar'in destegiyle Ceyhan'daki asbestli

mahallelerin muhtarlarn ve vatandaslar katildi. Honaz Belediye  borularin tamami degistirildi. Ceyhan'a hizmet etmek yurek ister, o yurek de bizde var,” dedi.
Baskani Yuksel Kepenek, “Yokusbasi'na bir séz verdik. Simdi
bu sézumuzu tutuyoruz. Bu tesis ihtiyaci karsilayacak,” dedi.

Izmir Biiyiiksehir Belediyesi ve Cigli
Belediyesi isbirligiyle 6nleyici saglik hizmetleri devam
ediyor.

Bandirma Belediyesi'nm hizmet taleplerini en hizli sekilde yanitlamak amaciyla
hizmete aldig1 “"Cagdri1 Merkezi’, bugune kadar 47.932 cagdriy1 yanitladi.

Bandirma Belediye Baskani Tolga Tosun'un talimatiyla, cagin gelisen teknolojisini en faydali
sekilde kullanmak, hizmet taleplerini en kisa surede yanitlamak ve ¢ozume kavusturmak
amaciyla hizmete alinan “Cagr1 Merkezi”, vatandasin yaninda olmaya devam ediyor. “Cagn
Merkezi", bugune kadar 47.932 cagry1 yanitlad, 13.578 basvuru aldi, 61.510 kez vatandaslarin
¢O6zUm arama kanali oldu. Bandirma Belediyesi'ne ait 538 097 00 00 numarali WhatsApp
hatti, haftanin yedi gunu hizmet veren 444 7 105 numarali Cagr1 Merkezi veya sosyal medya
hesaplar araciligiyla vatandaslarin istek, oneri ve sikayetleri tek bir havuzda toplaniyor, en
dogru birime yénlendiriliyor ve ¢o6zum bulunuyor.

Izmir Buiytuksehir Belediyesi Saglik Isleri Daire Baskanligi ve
Cigli Belediyesi Saglik Isleri Mudurligu tarafindan planlanan
calismalar kapsaminda Cigli'de ikamet eden anaokulu

ve ilkokul 6grencileri haftanin iki gunu ziyaret ediliyor.
Kasim ayinda 1.000 &grencinin (anasinifi ve ilkokul) agiz

ve dis sagligi taramasi yapildi, égrencilere dis macunu ve
fircas1 dagitildi, uygulamali olarak dis fircalama teknikleri
ogretildi. Cigli Belediye Baskani Utku Gumrukcu, “Tedavi
edilmesi gereken ancak maddi sikintilar sebebiyle tedavisi
yapilamayan ¢ocuklarin masraflarini da biz Ustlenecegiz.
Izmir Buytliksehir Belediyesi'yle birlikte stirdiirdiagtiimiiz
uygulama kapsaminda ¢ocuklara erken yasta dis fircalama
aliskanlig: kazandirmay1 amacliyoruz,” dedi.

Torbal1 Belediyesi, Ayrancilar Bélgesi'nin en buyuk taleplerinden biri olan taziye

Hatay Buyukgehlr Belediyesi, yeni bir projeyi evini hizmete act.

daha hayata geciriyor. Mahalle ziyaretlerinde muhtarlarin ve vatandaslarin taleplerini dinleyen Torbali Belediye
Baskani Mithat Tekin, Ayrancilar Bolgesi'nin taziye evi talebini yerine getirdi. Fevzi Cakmak
Mahallesi ve Inéniit Mahallesi'nde taziye evi hizmete sunuldu. Kisa stire dnce de Pancar'da
taziye evinin agildigini belirten Torbali Belediye Baskani Mithat Tekin, “Sadece iyi gunlerinde
dedil, en zor zamanlarinda da vatandaslarin yaninda olmaya devam ediyoruz. Dayanismanin
en guzel drneklerinden birini daha hayata ge¢irmis olmanin sevincini yasiyoruz,” dedi.

Hatay Buyuksehir Belediyesi, Antakya Sebze ve Meyve
Hali'ni yeni yerine tasiyor. Antakya Sebze ve Meyve Hali,

170 donumluk alan uzerine yapilacak. Tanitim toplantisina,
Hatay Buyuksehir Belediye Baskani Lutfu Savas, siyasi parti
yoneticileri, sivil toplum kuruluslarinin temsilcileri ve hal
esnafi katildi. Baskan Lutfu Savas, “Buyuksehir olduktan sonra
kentin tam ortasinda, Antakya Organize Sanayi Bélgesi'nin
yaninda 200 donumluk bir alan satin aldik. Bu projeyi hayata
gecirmek Uzereyken hukumet bu isi dnce Cevre, Sehircilik ve
Iklim Degisikligi Bakanligi'na, sonra ilce belediyelerine verdi,
o yuzden icin ¢ok bekledik,” dedi.

























