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YOKSULLUGU ONLEMEK MUMKUN" [Tes

CHP Yoksulluk Dayanisma Ofisi, gectigimiz
temmuz ve agustos ayinda iki ayri rapor
yayimladi. “Sturdtrtlebilir Kalkinma
Hedeflerinde Ilerleme Yok” ve “Suca
Stirtiklenen Cocuklar Dosyast” baglikli
raporlarin sonuclarindan bahseder misiniz?

HACER FOGGO: Yoksulluk, bireyleri guigsuzlestiren,
yalnizlastiran ve sosyal dislanmaya neden olan yapisal bir

sorun. Derin yoksulluk éncelikle cocuklar etkiliyor. CHP
Yoksulluk Dayanisma Ofisi olarak sahadaki tanikliklarimizi ve
akademik verileri birlestirerek cocuk yoksullugunun “suc’la
iliskisini arastirdik. Turkiye'de 1980-2020 yillar1 arasinda suca
suruklenen cocuklarla ilgili 64 bilimsel makalenin ve tezin
taranarak hazirlandidi bir calisma, suga suruklenen ¢ocuklarin
iki ortak 6zelliginin oldugunu ortaya kondu: Dusuk egitim
duzeyi ve dusuk gelirli aileleri olmasi. Cocuklar suca surukleyen
en 6nemli risk faktdrlerinin basinda “yoksulluk” geliyor. Bu,
yoksulluk derinlestikce suca suruklenen cocuk sayisinin da
artacagini gosteriyor. Turkiye Istatistik Kurumu (TUIK), 2022
yilinda guvenlik birimine gelen veya getirilen ¢cocuklara iliskin
istatistikleri agustos ayinda yayimladi. Bu verilere gore, gecen yil
guvenlik birimlerine gelen veya getirilen ¢ocuklarn karistigi olay
sayis1 2021 yilina kiyasla %20.5 artarak 601.754'e yukselmis. Suca
suruklenen ¢cocuk sayisi 2010 yiinda 100.000'den az iken, 2022
yiinda ikiye katlanmis, 206.853'e yukselmis. Yani 12 yilda suca
suruklenen cocuk sayisi %148 artmis. Suca suruklenme nedeniyle
guvenlik birimlerine gelen veya getirilen cocuklara isnat edilen
oncelikli Ui¢ sug ise, yaralama, hirsizlik ve uyusturucu (%37.8
yaralama, %25.2 hirsizlik, %4.5 uyusturucu veya uyarict madde
kullanmak, satmak ya da satin almak).

Yoksulluk, cocuklarin egitimini ve gelecegini
olumsuz yonde etkiliyor. Bu konuda sizce
neler yapilmali?

HACER FOGGO: OECD verilerine gore, Turkiye'de cocuk
yoksullugu orani %22.4. Cocuk yoksullugunun en yuksek
oldugu ikinci tilke Turkiye. Bu durum, yoksulluk sorununun
acil cozulmesi gerektigini goésteriyor. Yoksulluk, cocuklari
okuldan uzaklastiriyor. Cocuklarin suga suruklenme riskini
azaltmak i¢in okul devamsizligini ve terkini engelleyen onleyici
calismalar yapilmali. Belediyelerde sosyal hizmet uzmanlarinin
sayisinin artmasi gerekiyor. Bu surecte cocuklarin ve genclerin
desteklenmesi, yasadiklart mahallelerde erisilebilir etkinlik
merkezlerinin olmasi ¢ok énemli. Cocuk mahkemelerinin ve
izleme merkezlerinin sayisi artirilmali, cocuklarin psikososyal
destek almasina imkan taniyacak alanlar olusturulmali.
Yoksullugun derinlestigi bir ortamda ¢ocuklarin gelecedi
tehlike altindadir. Bu nedenle ¢cocuklarnn temel ihtiyaclarinin
karsilandigy, egitimlerine destek verildigi, aile i¢i siddetin dnune
gecildigi bir toplum olusturmak, cocuklarin suca suruklenme
riskini azaltmak amaciyla yapilmasi gerekenlerin basinda
gelmektedir. Hazirladigimiz baska bir raporda, BM 2023
Surdurulebilir Kalkinma Raporunun “Sifir Aclik” hedefine yonelik
verileri dikkate alarak, Turkiye'de yetersiz beslenen

FOGGO

CHP Yoksulluk Dayanisma

5 yas alt1 cocuklardaki bodurluk oraninin %5.5 olduguna dikkat Ofisi Koordinatérii

cektik. Her ¢cocuk, ¢cocuk haklarina uygun ve onurlu yasamalidir.
Bunu saglamak, sosyal devlet olmanin geregidir. Oysa, Turkiye
Cocuk Arastirmasi 2022 Raporu'na gore, peynir ve yogurt

gibi sut urunlerini her gun tuketemedigi belirtilen ¢ocuklarin
orani %42.2, ekmek veya makarna gibi tahil iceren yiyecekleri
her gun tukettigi belirtilen cocuklarin orani %62.4, meyveyi

her gun tuketmedidi belirtilen cocuklarin orani %49.5, sebzeyi
her gun tuketmedigi belirtilen cocuklarin orani %67, et, tavuk
veya balig1 her gun tuketmedidi belirtilen ¢cocuklarin orani
%87.3'tur. Yine BM 2023 Surdurulebilir Kalkinma Raporu'na gore,
esitsizliklerin azaltilmasi konusunda da oldukca yavas ilerliyoruz.
Bu nedenle sosyal koruma kapsaminda ¢ocuklarin, emeklilerin,
yaslilarin, dul, yetim ve engellilerin hayati insan onuruna yarasir
sekilde iyilestirilmeli. Sosyal yardimlar, hak temelli politikalar
cercevesinde duzenlenmeli.

Derin yoksulluk, guindelik hayatt sekteye
ugratan cok katmanli ve yasamsal bir

sorun. Yerel yonetimler, sosyal destek
hizmetlerini planlarken nelere dikkat etmeli?
Sosyal adalete ve toplumsal huzura katkida
bulunacak uygulamalarda yerel yonetimler
hangi inisiyatifleri tistlenmeli?

HACER FOGGO: Onumiizdeki dénemde de konusacagimiz,
tartisacagimiz ve cozum uretmek icin ¢cabalayacagimiz konularin
basinda “yoksulluk” gelecek. Bu konuda en énemli gorev yerel
yonetimlere dusuyor. Yerel yonetimler, Snumuzdeki ddnemde

programlarini planlarken sahada ihtiya¢ analizi yapmal ve bu
analizi surekli guncellemeli. Cuinku Turkiye'de derin yoksulluk

yasaniyor. Aileler, dort temel ihtiyaca ayni anda ulasamayacak Yakin zama nd‘? .
durumda. Bazen en énemli problem barinma oluyor. Sonraki 2024 yerel secimleri
ay, gida, ¢ocuklarin okul terki, beslenme temel sorun olarak var. Yerel seg:i mler

karsimiza cikiyor. Bu ngdenlg deriln ygksululgk.ya§amaya odagmda yoksulluk
baslamadan her hanenin takip edilebilecedi bir sistemin . ere g
olusturulmasi gerekiyor. Her belediye, farkli yontemlerle bunu P olitikalarina 111$k mn
yapiyor. Bu ddnemde takip calismalar 6n planda tutulabilir. Bu, beklentileriniz

ileride belediyelerin isini de kolaylastirir, yoksullugu 6nlemeye nelerdir?

yonelik calismalarin daha etkili olmasini saglar. Bu sayede
sahada degisen ve farklilasan ihtiyaclara, krizlere aninda cevap
verilebilir ve sosyal destek programlar: surekli guncellenir.
Ayrica yerel yonetimlerin sosyal politikalarinin, sosyal hizmet
modellerinin dogal afetlere ve acil durumlara her an hazir olacak
sekilde planlanmasi da énem tasiyor. Ulkemizdeki ekonomik
krizle birlikte acligin artmasi da bir afet durumu. Ayrica su da
onemli, belediyelerin ¢ogu i¢in ilk degerlendirme kriteri, kisi
basina dusen hane gelirinin aclik sinirinin altinda olmasi veya
hane gelirinin asgari ucretin u¢te birinden az olmasi. Artik
asgari ucretle calisanlar da aclik sinirin altinda. Asgari ucretle
calisanlarin bir basamak asagdi inmemesi icin yerel yonetimler
calisan yoksullari da kapsayacak sekilde sosyal destek projeleri
(kres, toplum merkezleri, gida destedi vb.) iretmeli ve hayata
gecirmeli. Bu, yoksullugu azaltmaya yonelik en dnemli adimdir.
Yoksullugu gercekg¢i ve hak temelli politikalarla ortadan
kaldirmak mumkun olabilir.

HACER FOGGO: Aslinda

her belediye, hizmet verdigi
bolgenin kosullarina gore
sosyal calismalar yapiyor.
Uzun zamandir yoksulluk
uzerine calisiyorum.

Her belediyenin sosyal
belediyeciligi déne ¢cikarmasini
tum kalbimle istiyorum.
Toplumsal adalet ve esitlik
ilkesi cercevesinde her il ve/
veya ilce, belde, mahalle
herkes icin adaletli bir yer
olmali. Belediyeler, evsizlerin,
c¢ocuklarin, kadinlarin,
yaslilarin, genclerin, kisacasi,
"kimsesizlerin kimsesi” olmal.
Kresler, huzurevleri, saglik
merkezleri, koylerde saglik
ocaklari, misafirhaneler,
siginma evleri, cocuk
merkezleri, kultur merkezleri,
istihdam merkezleri acilmal,
sosyal konutlar yapilmali.
Yani belediyeler, sadece
altyapi calismalari yapan bir
birim olmamals, insan odakli
hizmetler ve projeler uretmeli,
insanlarin sosyal ve kulturel
hayatina katkida bulunmal.
Belediyeler, Mustafa Kemal
Atatark'in "Cumhuriyet
bilhassa kimsesizlerin
kimsesidir’ sézunu hig
unutmamali, cumhuriyetin
ikinci yuzyiinda yoksullugun
cocuklara miras kalmamasi
icin calismali.
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“"YOKSULLUGUN RUH
SAGLIGINA ETKISI

YADSINAMAZ"

Yoksulluk, yoksunluk ve gelir adaletsizligi
ruh/beden sagligini nasil etkiliyor?

YANKI YAZGAN: Ruhsal yapi, sosyal, ekonomik ve ekolojik
buhranin etkilerinden soyutlanamaz. Buhran, karamsarlig:
artinyor, karamsarlik tek basina zarar verici bir duygu olmasa da,
karamsarligin derinlesmesiyle birlikte gelen "“bosunalik” duygusu
umutsuzlukla birlesince meselelerin icinden ¢ikmak zorlasabilir,
catlaktan sizan 15191 gdzden kacirmamiza sebep olabilir.

“Yasami zorlayan u¢ onemli olay nedir?” diye sorsak, sorunun
cevabini, insanligin ruhsal dunyasini kusaklar otesinden bu

yana temsil eden ve aktaran turkulere, sarkilara bakarak "ayrilik,
yoksulluk, 6lum” olarak verebiliriz. Zorlayici yasam olaylar:
icinde ozellikle yoksullugun yeri dnemli. Yoksullugun, kisisel
beceriksizlik, basarisizlik gérulmesiyle beraber artan psikolojik
etkisi, bireysel duzlemde en basitinden kendi degerini bilmemeyi
getiriyor.

Yoksullugu ve gelir adaletsizligini birlikte ele almak gerekir. Gelir
adaletsizligi ne kadar artarsa, depresyon riski de o oranda artiyor.
Ornegin, Patel ve arkadaslarinin 2018 yiinda yayimladiklari
meta analiz calismasi, gelir esitsizliginin depresyon ve anksiyete
ile iliskisini kesin bicimde ortaya koydu. Ozellikle kadinlar ve
toplumun en dusuk gelirli kesimleri depresyondan daha fazla
etkileniyor.

Gelir esitsizligini sadece bir kisim insanin digerlerinden daha
fazla para kazanmasi ya da parasi olmasi gibi dusunmeyelim.
Gelir u¢curumunun derin ve genis oldugu toplumlarda

sosyal stati 6n plana cikiyor. Esitsizlik, mutsuzluga, sosyal
uyumsuzluga, ahlaki degerlerde gevsemeye ve saglik
problemlerine yol aciyor. Saglikla ilgili en ciddi sonuglardan
biri, kisinin 6z bakimini aksatmasi veya hastalik belirtilerini
umursamamasl, bu durumun tanida gecikmelere yol agmasi
oluyor.

Zorlayici yasam olaylari 6zellikle cocuklarin ve genglerin
yasaminda bugunle sinirli kalmayan, hatta esas etkisi gelecekte
gdzlenen ruhsal degisiklikler, sosyal davranis degisiklikleri ve
beyin gelisimi farkluliklar1 doguruyor. Yoksullugun beyin gelisimi
uzerine etkilerini daha dnce degisik yazilarda dile getirmistim.
Kisaca hatirlatirsam, yoksulluk, beyin gelisimini, dzellikle kortikal
gelisimin gostergesi olan beyin yuzol¢gumunu azaltiyor. Beynin
kivnimlan dlgusunde artan beyin yuzeyi, bilissel gelisimle dogru
orantili. Beyin yuzeyi de yoksulluk derinlestiginde "kuculuyor”,
dusuk gelir gruplarinda beyin gelisimi daha da yavasliyor.

Yasam suresi gostergesi olan telomer gibi genetik materyallerin
kalitesi de yoksullukla, toplumsal esitsizlik hiyerarsisiyle
kotiilesiyor, dmur kisaliyor. Istismar, kétii muamele, toplumsal
siddet, dislanma ve ayrimcilik gibi zorlayici yasam olaylariyla
karsilasarak buyuyen ¢cocuklarin ruhsal durumlar: bozuluyor,
yetiskinlige eristiklerinde kalp ve damar hastaliklar riski artiyor.

Beyin gelisimindeki bu negatif farklilasma, bilissel kazanimlara
yansiyor, odaklanma ve 6grenmede yasanan zorluk, basarisiziigi
beraberinde getiriyor. Okul, her turlu eksigine ragmen, zor
kosullarda buyuyen ve ev kosullarinda gelisimi bir ttrlu
hizlanamayan milyonlarca ¢ocuk i¢in buyuk bir gelisim firsati

Fis

sunabilir. Okulun, esitsizligin
derinlesmesini dnleyerek
“esitleyici” rol oynamasini
saglamak, toplumsal mucadele
hedefi olmalidur.

Yoksulluk, “yapisal siddet”
olarak tanimlaniyor. Bu
niteligiyle yoksulluk,

ruhsal durumu zorlayici,
dagiticy, gelisimini ketleyici
bir rol oynuyor. Dahasi,
yoksullasma, toplumsal
statudeki degisiklikler, bilhassa
asagl dogru suruklenis,
kendini toparlamaysi,
kendini toparlamak i¢in
gereken umudu azaltiyor,
hatta yok ediyor, 6zellikle
cocuklarin gelecege bakisini
etkiliyor. Gelecege bakisin
karanliklasmast, bugun
gelecek i¢in yapilacaklari,
okula devamy, bir beceri
kazanmaysi, toplumsal
kurallara ve beklentilere
uyumu, iyi beslenmeyi, spor
yapmay1 reddetmeyi getiriyor.
Bir anlamda karamsarlikla
umutsuzluk diyebilecegimiz
ikili duygu/dusunce hali,
gelecedi olmayan bugunde
yasamanin rahatligini tercih
etmeyi doguruyor.

Disandan bakildiginda ruh
durumu her zaman negatif
gdzukmeyebilir, vur patlasin
c¢al oynasin goruntuleriyle
sikintiy1 dindirme ¢abalarini
gercek nese ve eglenmeyle
karnistirmak kolay. Bazi
intihar olgularinda, intihar
oncesindeki ruh hali i¢in “¢ok
iyi gézukuyordu” yorumunda
kendini belli eden saskinlik,
disar1 yansiyanla gercek

ruh durumu arasindaki
uyumsuzluktan kaynaklanir.
“Iyimser olaim,” anlayisinin
gercekci ve bir gelecek
hayaline dayali olmayan,
“gunumuzu gun edelim
iyimserligi'nin de sonrasini
dusunmemenin baslamasiyla
ortaya ¢ikan, éldurucu bir
potansiyeli var.
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Psikiyatrist

Ege Universitesi Tip
Fakultesi'ni bitirdi.

Genel psikiyatri

uzmanlik egitimini
Marmara Universitesi

T1ip Fakiltesi'nde, cocuk

ve ergen psikiyatrisi
uzmanlik egitimini

Yale Universitesi Tip
Fakiiltesi'nde tamamladi.
Beyin bilimleri ve psikiyatri
alanindaki bilgilerin herkes
tarafindan anlasilmasini ve
kullanilmasini amaglayan
“populer bilim” temelli yazi
ve kitaplarin yani sira ¢ok
sayida ulusal/uluslararasi
hakemli bilimsel dergi
makalesi ve kitap bolumu
yazdi. Marmara Universitesi
T1ip Fakiltesi'nde 6gretim
uyesi, Yale Child Study
Center'da 6gretim gorevlisi
olarak egitim ve arastirma
calismalarini surdirdu.
Klinik uygulamalarda ve
bilimsel arastirmalarinda
odak alanlarini néro-
gelisimsel bozukluklarin
tanilanmasi ve multimodal
tedavilerinin uygulamalari
olusturmaktadar.
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“100 YILLIK CINAR"
Cumhuriyet Halk Partisi'nin
kurulus tohumu, Ulu Onder
Mustafa Kemal Ataturk'un
baskanliinda 4 Eylul 1919
tarihinde gergeklestirilen
Sivas Kongresi'nde
ekilmistir. Sivas
Kongresi'nde benimsenen
tam bagimsizlik ilkesi,
partimizin de temel
ilkesidir. Cumhuriyet

Halk Partisi, bu temel
ilkeden hi¢ vazge¢meden
Kurtulus Savasi'nda savas
meydanlarinda, cephelerde
mucadele edilerek kurulan
bir siyasi partidir.
Partimizin 100.
yildonumunu CHP Genel
Merkezi'nde diizenlenen
torenlerle kutladik.
Cumbhuriyet Halk Partisi,
100 yillik bir ¢inar.
Partimizin 100 yillik tarihi
ayni zamanda modern
Turkiye Cumhuriyeti'nin
kurulusunda ve gelisiminde
de kilometre taslarini
olusturuyor.

Bu yil hem partimizin
hem de cumhuriyetin 100.
yilini coskuyla kutluyoruz.
Ataturk'un, “Benim iki
buyuk eserim var: Biri
Turkiye Cumhuriyeti,
digeri Cumhuriyet Halk
Partisi'dir,” sézinden
hareketle hem cumhuriyeti
hem de partimizi
Ataturk'un mirasi olarak
goruyoruz. Cumhuriyetin
100. yildénumunde
Ataturk'e, cumhuriyete ve
cumhuriyet degerlerine
sahip ¢ikmaya devam
edecegiz. 100 yil dnce
oldugu gibi bugun de
ozgurluge ve bagimsizliga
yonelik inancimiz ve
mucadele azmimiz tam.
Turkiye'de tim sorunlarin
¢ozumu var. Partimizin
100 yillik tarihi boyunca
sosyal belediyecilik anlayis1
temelinde Ataturk'un su
sézu de bize yol gosterdi:
“Cumbhuriyet bilhassa
kimsesizlerin kimsesidir."

Turkiye'deki ekonomik

kriz nedeniyle ucretli
calisanlar her gegcen gun
daha da yoksullasiyor, dar
gelirli vatandaslar hayatta
kalmak i¢in mucadele
veriyor. Belediyelerimiz,
milyonlarca dar gelirli
vatandasa destek oluyor, her
egitim-o6gretim doneminde
yuz binlerce 6grenciye
kirtasiye malzemesi

destegi veriyor, on binlerce
universite 6grencisinin
barinma sorununu ¢ézuyor,
cocuklar ve gencler i¢in

yaz aylarinda kulturel

ve egitsel faaliyetler
duzenliyor. Dar gelirli aileler
belediyelerimiz araciligiyla
kres hizmetinden uygun
kosullarda yararlaniyor.
Belediyelerimiz, ureticilere
tohum ve gubre destedi
veriyor.

Temel ihtiyaclarin insan
hakk: oldugu bilinciyle
vatandaslara her alanda
destek olmaya devam
edecegiz. Vatandaslan
musteri olarak gormeyen
yonetim anlayisiyla
hizmetlerimizi artirarak
surdurecediz. Partimiz
ve belediyelerimiz varsa,
vatandaslara hizmet etme
aski, destek olma yarisi var.



AYLIK BULTEN

Ttirkiye'de yoksulluk giderek derinlegiyor.
Esitsizligi belirgin hale getiren yoksulluk
bireyler arasindaki iligkileri, toplumsal
yasami ve kamusal hizmetleri hangi a¢ilardan
farklilastiriyor?

YANKI YAZGAN: Ulkemizdeki cocuklarn bityiik bir kisminin
egitim ve saglik hizmetleri kamusal kaynaklarla karsilaniyor.
Ote yandan, yoksul ve dar gelirli kesimlerdeki cocuklarin gittigi
okullarla 6zel okullar, hatta daha st gelir gruplarindakilerin
gittigi kamu okullar1 arasindaki farklar bile cok fazla. Ornegin,
sinif nufusu kiyaslamasinda kendini belli eden bu fark, kalabalik
sinifli okullarda dikkat ve 6grenme sorunlarini diger okullara
kiyasla neredeyse u¢ katina ¢ikarniyor. Okula devam sorunlari
ya da zorbalik gibi okul ruh sagligi ve okulun sosyal duygusal
iklimiyle iligkili sorunlar da yoksul/dustk gelirli cocuklarin
gittigi okullarda daha fazla. Bu okullardaki 6gretmenlerin ve
yoneticilerin daha cok yiprandigini, 6grencilerin ve ailelerin
kisildigi kapana dahil oldugunu goruyoruz. Pandemi donemini
hatirlayin, yoksul ve dar gelirli katmanlardan ¢ocuklarla degisik
dezavantajlari olan (6zel gereksinimli, siginmaci, kronik saglik
sorunlari vb.) cocuklar i¢cin okulun kapali kalmasi, hayata agilan
bir pencerenin kapali kalmasi gibi oldu. Bu dénemin etkileri
cocuklarin gelisiminde hala hissediliyor.

Yoksullugun ve esitsizligin giderek arttigi, toplumsal huzuru

ve barsi etkileyen bir noktaya geldigi ulkemizde ve ABD

gibi tllkelerde okulun esitleyici etkisini artirmak éncelikli
olmali. Okulun esitleyici etkisini belirleyen etkenlerin

basinda “okula devam” geliyor. Okula devam eden 6grenciler,
devam ne kadar uzun sureliyse okuldan o kadar ¢ok
yararlaniyor. Cocuklarin akademik ve psikolojik gelisimi, yil
boyunca suren ve kesintinin az oldugu okul duizenine bagl.
Devamlilik ve gelisim arasindaki bu pozitif bag en ¢ok dusuk
sosyo-ekonomik diizeydeki 6§renciler icin gecerli. Isin kétiisiy,
en ¢cok devamsizligi da ayni kesimdeki 6grenciler yapiyor.
Dusuk gelirli ve dezavantajli gruplarda erken yaslarda calismaya
baslama, ev emekg¢isi olma gibi sebeplerle okula devam

aksiyor, okuldan kopma kolaylasiyor. Bu nedenle okula devami
dnleyen gercek etkenleri saptamak gerekiyor. Ornegin, okula
goénderilmeyen kiz cocuklarinin egitime devami i¢in “¢cézum”
olarak sunulan "karma egitimi kaldirma" dusuncesinin ideolojik
kaynagi bir yana, devam sorunlarinin neredeyse tumunun
yoksul, baski altindaki toplumsal kesimlerde oldugunun
“gorunmemesi” asil mesele. Okullarin, cocuklarin kendilerini
guvende hissettigi yerler olmasi, toplumsal barisi ve refahi bozan
esitsizligin telafisi acisindan anlam tasiyor.

I L

Gtlindelik hayattaki siddet, 6fke, nefret,
mutsuzluk, umutsuzluk, stres gibi olumsuz
duygulara, toplumsal huzura ve barisa

yoksullugun dogrudan muidahalesi

oldugunu séylemek mumkiin mu?

YANKI YAZGAN: Dusuk gelirli, yoksul ya da azinlik veya
siginmaci ailelerde, aile icindeki duzeni ve iletisimi bozan
"yapisal siddet” olarak yoksulluk, ailenin tum uyelerini ama en
c¢ok cocuklar, cocuklar icinde de en fazla 6zel gereksinimlj,
norogelisimsel problemleri ve kronik saglik sorunlari olan
cocuklarn etkiliyor. Aileler, cocugun ihtiyaci olan guveni
vermekte ve guvenligi saglamakta zorlaniyor. Okul, guvenli
alan alternatifi. Bu guvenli alanin canli ve gelisimi besleyen
bir alan olarak gorulmesi gerekiyor.

Depresyondaki gencler, yasca buyuklerinden farkli olarak,
uzgunden ziyade ofkeli ve kizgin oluyor. Yu ve arkadaslarinin
2017 yilinda yayimladiklar takip ¢calismasi, bu yaygin klinik
izlenimi bir kez daha ortaya koydu. Diger yandan, gencin
duygularinin farkindalig: artarsa, duygulariyla yasanti
arasinda iligki kurulabilirse, 6fkenin ve kizginligin kendine ve
cevreye donuk tahripkarlig: azaliyor.

Depresyon, duygudurumda uzun sureli ¢okkunluk, keyifsizlik,
derin karamsarlik gibi duygulara ve dusuncelere neden
oluyor. Fizyolojik isleyisin bozulmasina bagl olarak uyku,
istah ve bellek/dikkat gibi islevler aksiyor, duygularin
ifadesinde zorlanan kisilerde agrilar, dolasim ya da sindirim
sistemi sorunlari gibi bagka alanlara da tasan ve tum
organizmay1 etkileyen bir sure¢ yasaniyor. Genglerde 6fke,
gerginlik gibi (ilk bakista depresyonla ilgisi kurulamayan)
degisiklikler s6z konusu oluyor. Umutsuzluk, yasamaktan
vazgecme egilimini guclendiriyor.

Yasam kosullarinin zorluklariyla karsilasmanin hem
depresyon semptomlarini hem de intihar dusuncesini
tetikledigini gésteren cok sayida calisma arasinda Caspi'nin
2003 yiinda Science dergisinde yayimladi§: (sonraki yillarda
farkli calismalarla da sinanan) arastirmasi 6zellikle yol
gosterici. O donemde, 6zellikle biraz abartili bigcimde “intihar
geni” olarak adlandirilan 5-HTT genini tasimanin tek basina
bir psikopatoloji ve intihar diisuncesi/davranisi dogurmasi
basta dusuk bir olasilik ancak geni tasiyan kisinin yasadigi
zorlayicl hayat olaylarinin sayist arttikca ayni olasilik hizla
yukseliyor.

Yoksulluk ve
zenginlik arasindaki
ayrim gunumauzde
sosyal medya
kanallart araciligiyla
hem seyirlik hale
getiriliyor hem de
kendinde olmayani
baskasinda olanla
ikame etmeye, hatta
hayiflanmaya neden
oluyor. Bir sekilde
“yvirtmak’, “zengin
olmak” anlayisinin
gerek bireysel gerek
toplumsal yasamda
bu denli kabul
goérmesi ne gibi
sorunlara yol aciyor?
Bu bakis acisinin
bireylerin duygu
dunyasina etkisi
nedir?

YANKI YAZGAN: Sosyal
medyada daha ziyade
kendimize benzeyenlerle
kiyaslama yapiyoruz.
Benzerlerimizde olani elde
edememis, yapabilecegimizi
yapamamis olmak, ciddi

bir kayip duygusu yaratiyor
(GzUnty, haset vb.) Ote
yandan, sosyal statunun
konsolide olmasina paralel
olarak erisemeyecegimizden
emin olduklarimizin,
kendimizden "ustte”
gorduklerimizin, kaynaklarini,
olanaklarini sergileyisini
yadirgamiyoruz, uzaktan

seyretmekten adeta keyif
aliyoruz. Olmadigimiz
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ve olamayacagimiz durumlarin kotu taklitlerini edinmek
yetebiliyor. Bu bir kabullenis ya da vazgecisten ziyade
kendimizi konumlandirdigimiz yerin geredi gibi hissedilebilir.
Bu durumdan kendi ¢cabamizla, emegdimizle ¢ikma olasiligini
gdéremedigimizde, yan veya arka yollara, ahlaki olarak kabul
etmedigimiz ama "mecbur” kaldigimiz yollara dogru gitmekten
baska bir ¢ikis gozukmeyebilir.

Yoksullugu azaltmaya yonelik sosyal yardim
ve destek hizmetlerinde yerel yonetimler
nelere dikkat etmeli? Ozellikle dezavantajli
gruplar icin hangi uygulamalara oncelik
verilmeli?

YANKI YAZGAN: Sosyal politika alaninda ¢calisanlarin bu
sorunuza daha iyi yanitlar: olacaktir. Ben, sosyal politikalarin
ruh sagliginin farkinda olacagina, insanin sosyal/

duygusal gelisimi ekseninde sosyal, ekonomik, politik ve
ekolojik belirleyicileri arasinda yer alan insan olma, insan
kalma ¢abasini destekleyecedine inanarak birkag bilgiyi
hatirlatayim.

Babalarin yoksullasmasi, rollerini oynamasini zorlastiriyor,
bunu issizlikle beraber dusunebilirsiniz. Babanin kendisine
bicilmis rolu oynayamamasi, ruh sagligini etkiliyor, ev
icindeki davranisini da degistiriyor. Siddet ve baska asiriliklar
neticesinde babalarindan uzaklasan ¢cocuklar, babadan
almay1 beklediklerini "baska yerlerde” aramaya basliyor.
Bagka yerler, savrulmamalar i¢in bir tur ¢ergeve ya da
barinak saglayacakmis gibi gdrunen kati ideolojik yapilar,
yobazlasmis dinsel yapilar ya da yatistiricy, “uyusturucu”
faaliyet ve aliskanliklar olabiliyor. Bu kopusu ve savrulusu
onlemek i¢in neler yapilabilir? Babalarin kuicuk yastan
itibaren cocuklarinin hayatinda daha fazla olmasini
saglayacak imkanlar yaratilabilir, beceri kazandirici
calismalar ve uretkenligi surdurmelerine olanak taninabilir.

Aile degerlerini korumaktan s6z edenler, ailelerin
dagilmasinin, bir arada duramamasinin ana nedenlerini
yanlis yerde ariyor. Dunyanin bircok yerindeki benzer
sureclerde yoksullarin aileyi bir arada tutmak icin gereken
ruhsal kaynaklara, disaridan saglanacak desteklere ve
yasamlarini kolaylastiracak araclara erisememesi, ana
etkenler olarak ortaya cikiyor. Ornegin, ABD'de orta ve Ust
siniflarda evlilikler daha uzun suruyor, bosanma oranlar
daha disiik. Ulkemizdeki duruma bakarsak, cocuklarin
icinde buyuyecekleri evleri ve aileleri, gelisecekleri

okullan iyilestirerek yoksullugun ve esitsizligin etkilerinin
hafifletilmesi (ortadan kaldirilmasi uzak bir hedef kalsa bile)
icin neler yapilabilir? Esitsizlikle, yoksullukla mucadelenin
sosyal ve politik bir surecin sonunda basariya ulasmasini
beklemeksizin yapilabilecekler nelerdir? Bireyler ne yapabilir?
Ulkemize iliskin verilere erisemesem de, ABD'ye iliskin
veriler, yoksul ancak anne-babasiyla birlikte bir ev ortaminda
buyuyen cocuklarin yoksulluk zincirini kirmasinin daha
muhtemel oldugunu gosteriyor. “Cocuklarin ruh sagliga

icin ev ortaminda neler gecerli?” diye sorarsaniz, iyi
gecinmek ve iyi gecinmek diyebilirim (annenin ve babanin
dayanismasi, sevgi iliskisini muhafaza etmesi, evin gecimini
saglayabilmesi).

Yerel yonetimlerin katkisi nasil olabilir? En ¢ok etkilenen
noktalary, ihtiyaclarin niteligini inceleyerek somut
programlar gelistirebilirler. Birka¢ temel alana isaret

edeyim: Yoksulluk, cocuklar tizerindeki etkisini hentz anne
karnindayken g&stermeye basliyor. Annenin beslenme
bicimi, gebelik dénemindeki stres, yasam ortamlarinda
toksik maddelerin ¢coklugu gibi ¢cevresel etkenler,

genetik yap1 Uzerinde olumsuz etkiler yaratiyor ve beyin
gelisimini aksatiyor. Gebelik doneminde “iyi” kosullarin
yaratilmasinin gerekliligini gdsteren bu bulgular bir yandan
da moral bozucu. Henuz hayatin ilk haftalarindayken bile
kendilerinden yoksul olmayan (aileleri olan) bebeklere gére
geriden gelen bir gelisim cizgisindeki yoksul bebeklerin
gelecedi nasil olacak? Kosullarin duzeltilmesiyle tersine
donebilecek bir kétu gidisten s6z edebilir miyiz? Annenin ve
babanin guglendirilmesi, bebedin beyin/zihin gelisiminin
duzeltilmesi icin yoksulluktan kurtarilmas: yeterli olacak mi?
Yoksulluk, parasizlikla iligkili problemler ortaya ¢ikardigi gibi,
issizlik nedeniyle toplumda uretici bir rol oynayamama da
ciddi bir stres kaynagi. Bagimsiziigini bir turlt kazanamama,
“dusuk statt”lu ruh durumunun stresini pekistiriyor. Bu oyle
bir stres ki, toplumun en altinda olmanin, “suri"den uzak
dusmeye her an daha fazla yaklasmanin getirdigi yok olus
kaygisiyla birlikte yukseliyor.

Stresin kimyasal iletkeni kortizol duzeyinin, toplumsal
statusu dusuk primatlardaki yuksekligini depresif
duygudurum bozukluklarinda da sik¢a gorebiliriz.
Kortizol yuksekliginin annenin ya da babanin bellek ve
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muhakemesi Uzerine negatif
etkisi, cocukta da strese
dayaniksizlik ve kolayca
dagilabilme gibi etkileri
oluyor. Stres yogunluguyla
karar mekanizmalarinin
zaylflamasi arasindaki
baglantiy1 asmak, hentiz
zamanin, ylpranmanin
etkileri devreye girmemisken
kucuk bebeklerde daha kolay
olabilir.

Yerel yonetimler, gebelik
basladigi andan itibaren
annelere destek olabilir.
Bazi ulkelerdeki nakit
transferi, beslenme

destedi uygulamalar: gibi
ekonomik veya ziyaretci
hemsire uygulamalar: gibi
psikososyal nitelikteki
desteklerle cocugun gelisimi
olumsuz etkenlerden
korunabilir. Bebegin
dogumundan sonraki
donemde ¢cocuk bakiminda
annelere destek verilmesi ve
annenin calisma hayatina
katilmasi, uretkenlige, kendi
bakimina zaman ayirmaya
imkan tanir, cocuk ve anne
icin gelisime uygun bir alan
acilmasini saglar.

Yerel yonetimlerin, okul
oncesi olarak tanimlanan
ve ulkemizde egitim haklarn
kapsaminda olmayan
dénemdeki ¢ocuklara
sunacadi her turlt egitim
destedi, sadece kresle sinirh
kalmayan uygulamalari
(oyun alanlari, doga iginde
hareket imkani vb.) essiz
bir deger tasir. Ote yandan,
yoksullarin, yipranmis,
¢okkun bireylerin ve
topluluklarin kendilerine
sunulan olanaklari etkin
kullanmakla ilgili zorluklarn
oldugunu gorelim. Sunulan
kaynagin kullanilmasini
saglamak, katiimci
toplumsal ortamlar
yaratmakla, bu ortamlarin
topluluklarn canlandiricy,
toparlayici etkisini harekete
gecirmekle mumkun olabilir.
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ALMANYA

https.// www.bmi.bund.de/EN/topics/building-housing/city-
housing/home-ownership-housing-assistance/social-housing/
social-housing-node.html

Sosyal Konut Yardimi

Almanya'da sosyal konut yardimiyla barinma imkani olmayan
kisilerin desteklenmesi amaclaniyor, ézellikle dusuk gelirli
cocuklu aileler, yalniz ebeveynler, hamile kadinlar, yaslilar,
engelliler, evsizler ve diger ihtiya¢ sahipleri yardim kapsamina
dahil ediliyor. Sosyal konut yardimina ek olarak kira destegi de
veriliyor.

Sosyal konut programlari kapsaminda uygun fiyatli kiralikk konut
saglaniyor, cocuklu ailelerin yasadigi konutlar destekleniyor.
Bircok federal eyalet ve belediye de yeni erisilebilir konutlar
yaratmak icin fon sagliyor. Programi tesvik etmek icin konut
sirketleri, kooperatifler ya da muteahhitler projeye dahil oluyor.
Proje paydaslarinin azami kira tutarini sabitlemesi ve konutlarin
kullanim sartlarini belirlemesi gerekiyor.

Barinma hakki, hane halkinin gelir duzeyine bagli olarak yetkili
makamlar tarafindan belirleniyor. Hane geliri belirlenen esigi
asmiyorsa sosyal konut yardimindan faydalaniliyor. Almanya'nin
federal yapis1 geredi sosyal konutlarnn finansmanindan yalnizca
federal eyaletler ve belediyeler sorumlu. Federal hukumet mali
destek saglyor.

HELSINKI, FINLANDIYA

https.// www.themayor.eu/en/a/view/helsinki-seeks-to-
eradicate-homelessness-by-2025-9115

Helsinki'de 2002 yilindan bu yana her yil barinma imkani
olmayanlara yardim etmek amaciyla “"Evsizler Gecesi” etkinligi
duzenleniyor. Helsinki Belediyesi, barinmanin temel bir hak
oldugunu ve evsizligin ortadan kaldirilmasinda toplumun énemdli
bir rol oynadigini bu etkinlikle hatirlatiyor. “Evsizler Gecesi”, bu yil
15-17 Ekim tarihleri arasinda duizenlenecek.

Kiyafet Yardimi ve Hijyen Uriinleri Dagitimi

Helsinki Belediyesi, A-Clinic Vakfi ve Madde Bagimliigini
Onleme Dernedi isbirligiyle “Donate Heat" projesini hayata
gecirdi. Eylul ayindan bu yana kentteki kuitiphanelerin cogunda
yun corap, eldiven ve sapka gibi kislik giysiler i¢in toplama
noktalar: olusturuldu.

Projenin organizatdrleri de esyalarin dagitilmasina yardimci
olacak. Organizatdrler, vitamin, hijyen urunleri ve uyku tulumu
da dagitacak. Proje kapsaminda sa¢ kesimi ve hepatit C testi gibi
hizmetler de sunulacak.

IRLANDA

https.//www.irishaid.ie/what-we-do/our-priority-areas/eradicating-poverty/irelands-response-to-global-poverty/

irlanda’nm yoksulluk ve acligin olmadidi bir dunyaya ulasma yonundeki kararliligi, dunyanin dort bir yanindaki yoksul insanlara destek verme geleneginden geliyor.
Irlanda'nin hedefi, yoksullugun Ustesinden gelmek, en temel insan haklarini saglamak ve adil bir dunya vizyonu yaratmak.

Ana Hedefler

1. Acligin Azaltilmasi, Dayanikliligin Giiclendirilmesi: insanlarin, topluluklarin ve iilkelerin tirtin yetersizligi, iklim degisikligi, dogal afetler ve catisma gibi
olumsuzluklarla basa ¢ikmasina yardimci olmak.

2. Suirdiiriilebilir Kalkinma, Kapsayici Ekonomik Buyiume:
Temel hizmetleri saglayan, isttihdami destekleyen ve ticareti
tesvik eden surdurulebilir kalkinmanin desteklenmesi.

3. Daha Iyi Yonetim, insan Haklar1 ve Hesap Verebilirlik:
Daha iyi yonetimi, seffafligi ve hesap verebilirligi desteklemek.
Insan haklarini ve toplumsal cinsiyet esitligini tesvik etmek.

Oncelikli Alanlar / \
Irlanda hukimeti, yoksullukla miicadeleyi, doga ve insan f s
kaynakl acil durumlara hizli ve etkin mudahale etmeyi i o ,F::f;-. y I'I
hedefliyor. Kalkinma ¢alismalar: ve yardim harcamalari, fark | - _:’-' L. | G O A L S
yaratilacadi dusuntilen alt1 alana odaklaniyor. '.,'_1 :’“, i f."
L r
1. Kuresel aclikla miicadele, M‘H ’_,..-’f

2. Hassas ulkelere daha fazla odaklanma,
3. Iklim degisikligine ve kalkinmaya yonelik calismalar,
4. Ticaretin ve ekonomik buyumenin desteklenmesi,

5. Egitimde, saglikta ve sosyal korumada nitelikli temel
hizmetlere erisimin saglanmasi,

6. Insan haklarinin korunmasi.
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KANADA

https://fcm.ca/sites/default/files/documents/resources/submission/ending-poverty-starts-locally.
pdf
Kanada'daki belediyeler, yoksullugu azaltmak i¢in planlar ve stratejiler gelistiriyor, yatinim yapiyor.

Diger destek sistemlerinin biraktigi bosluklar: dolduruyor, gelir destedi, barinma, ruh sagldi, egitim
ve beceri egitimi alanlarinda liderligi (federal, il ve bolgesel) tamamliyor.

Kanada Hiikiimetinin Belediyelere Onerileri E N D I N G

1. Kurumlar Arasindaki Diyalogun Giui¢lendirilmesi: Yoksullugun azaltilmasinda hukumetin pOVE RTY
her kademesinin rolu vardir. Etkili bir ulusal strateji, bu rollerin belediyelerin sorumluluklariyla,

girisimleriyle ilgili karmasik sureci desteklemeli ve bunlarla uyumlu olmali. STA RTS

2. Toplumsal Cinsiyet Egitliginin Siirece Dahil Edilmesi: Toplumsal cinsiyet esitsizligi, Loc A LLY

yoksullukla baglantiidir. Kadinlann ¢alisma hayatinda istikrarli olmamasi, daha az gelir kazanmas;,
daha fazla bakim sorumlulugu ustlenmesi gibi gerceklerden yola cikilarak bu tespit yapiliyor.

Politika gelistirirken toplumsal cinsiyet esitligi temel alinmal. Miniagel TacheT s I aRons

for a Canadian poverty

3. Sosyal Konutlara Oncelik Verilmesi: Giivenli ve uygun fiyatli konutlar, yasanabilir toplumlarnn reduction strategy
temelidir. Konut sikintis1 da yoksullugu derinlestirmektedir. Ulusal konut stratejisi, ihtiyac sahipleri
icin konut satin alinabilirligini 6nemli ol¢cude iyilestirme potansiyeline sahiptir. July 2017

4, Barinma [htiyacinin Desteklenmesi: Ulkeye yeni gelenlerin uygun fiyatli konutlara erismekte
zorlanmasi muhtemeldir. Ozellikle devlet tarafindan desteklenen multeciler zorluklarla karsilasabilir.
Bu nedenle yoksullugu azaltma ve ulusal konut stratejisi olusturulmali, yeni gelenlerin konut ihtiyaci
dikkate alinmali.

5. Evsizlik Stratejisinin Genisletilmesi ve Yenilenmesi: Evsizlik stratejisine yatinnm yapilmaly,
danisma komitesi olusturulmali. Kanada hukumeti, evsizlik oranini yansitacak sekilde finansman
i¢in belirlenen topluluklarin sayisinin artirilmasini ve ihtiyac sahiplerinin édeneklerinin artirilmasini
onermektedir.

6. Diisiik Gelirli Hanelerin Cocuk Bakimi Hizmetine Erismesi: Kanada hukumeti, ihtiyac
sahibi vatandaslarn kaliteli dogum éncesi ve sonrasi bakima, erken 6grenme ve ¢ocuk bakimi
hizmetlerine, ebeveynlik destedine erismesini saglayacak politikalarin ve yatirimlarin planlanmasini tavsiye etmektedir.

7. Temel Gelir Garantisi Modellerinin Kesfedilmesi: Hukumet, gelir gliivencesini gu¢lendirmenin en etkili yollarini belirlemek tzere titiz bir sure¢ yurutmektedir.
Temel gelir garantisinin nasil saglanabilecedine iliskin se¢eneklerin arastirilmasi ve gelistirilmesi dnerilmektedir.

8. Yerel Halklarin Desteklenmesi: Kanada hitkiimeti, bes y1l boyunca “Yerli Halklar Icin Kentsel Programlama Girisimi” araciigiyla yerel halklan destekleme yaklasimini
yeniledi. Bu kapsamda dusuk gelirli bireyler ve aileler i¢cin destegin vurgulanmasi onerilmektedir.

9. Kaliteli Toplu Tasimaya Erisimin Artirilmasi: Toplu tasimanin erisilebilirligi ve satin alinabilirligi, yoksullugun azaltilmasi ve sosyal icerme ile yakindan ilgilidir.
Erisimi iyilestirmeye yonelik secenekler hukumet-belediye isbirligiyle degerlendirilmeli.

10. Engelli Bireylere Yonelik Mevzuat: Engelli bireylerin yoksul olma riskinin yuksek oldugu bilinmektedir. Belediyeler, engelli olarak yasayan dusuk gelirli bireylerin
hizmetlere erisimi icin mevzuat gelistirmeli. Maksimum etki i¢in mevzuatla uyumlu yoksullugu azaltma stratejisi gelistirilmeli.

11. Diisiik Gelirli Yaslilarin Desteklenmesi: Yaslilarin yoksul olma riski yuksektir ve sabit gelirli yaslilar savunmasizdir. Hukimet, “Yasliik Guvencesi ve Garantili Gelir
Eki" araciligiyla yaslilara yonelik yardimlar artirmali.

12. Telekomiinikasyon Hizmetlerine Erisimin Artirilmasi: Kirsaldaki, kuzeydeki ve uzak topluluklardaki vatandaslarin bircogu modern topluma ve ekonomiye
tam katilim i¢in ¢ok énemli olan hizli internete guvenilir ve uygun fiyatl erisimden yoksundur. Zayif genis bant erisimi, bireylerin ve ailelerin yoksullugun Ustesinden
gelmesine yardimci olacak yerel, bolgesel veya ulusal hizmetlere ve desteklere erisimin dnunde engel teskil edebilir.

FRANSA

https.//www.themayor.eu/en/a/view/french-students-can-now-claim-meals-for-one-euro-7122

Fransiz 6grenciler sadece 1 avro karsiiginda yemek yiyebiliyor. Burs hakk: olup olmadigina
bakilmaksizin her 6grenci i¢in gegerli olan proje kapsaminda ihtiya¢ sahibi genglere destek olmak
amaclaniyor. Ogrenciler bu hizmetten giinde iki kez yararlanabiliyor. Ogrencilere tic cesit yemek
veriliyor (baslangic yemedi, ana yemek, tath ve meyve). ki 5§Un yemek ayri ayri ya da ayni anda
satin alinabiliyor. Fransiz hukumeti, 6grencilerin bir fizyologa danismalarina ve bakim almalarina
olanak taniyan “psy-check” kuruldugunu da duyurdu. Bu kapsamda yaklasik 2.7 milyon égrenciye
yonelik calismalar yurutuluyor.

LONDRA, INGILTERE

https://www.london.gov.uk/programmes-strategies/communities-and-social-justice/tackling-child-poverty-through-schools

Okullar Araciligiyla Cocuk Yoksulluguyla Miicadele

Londra Belediyesi, okullar araciigiyla cocuk yoksulluguyla mucadele etmek i¢in bir pilot projeyi finanse etti. Proje, dusuk gelirli ailelere destek veren 6gretmenlere ve
personele yardimci olmanin yollarini bulmak i¢cin Cocuk Yoksullugu Eylem Grubu ve Londra’daki ilkokullarla birlikte calisti. Proje kapsaminda cocuk yoksulluguyla
mucadelede okullarin Ustlenebilecedi roller arastirildi, sosyal haklar hakkinda ebeveynlere danismanlik verildi. Londra Belediyesi, Camden, Kensington ve Chelsea
Kraliyet Borough, Newham ve Southwark olmak uzere dort ilcedeki 11 itkokulda calisti. Her okula, dar gelirli 6grencilere ve ebeveynlere yardimct olacak girisimler ve
uygulamalar i¢in destek verildi. Bu destek sunlar iceriyordu:

« Ihtiyaclarnn degerlendirilmesi,
» Yerel destek hizmetleri rehberlerinin hazirlanmasi,

e Destek hizmetlerinin kullanimini tesvik etmek icin “Ebeveyn Sampiyonu” adi verilen gonulluluk
rolunun gelistirilmesi,

« Tatillerde gida guvensizligini azaltmak icin tatil etkinliklerinin ve faaliyetlerinin sunulmasi,
 Faaliyetler veya hizmetler i¢in yerel hibelere veya fonlara basvurulmast,

¢ Ebeveynlere danismanlik hizmeti verilmesi.

Sonuglar

« Katiimca ailelerin saglik ve refah duzeyinde iyilesme,

» Katiimci ailelerin maddi kazaniminin guglenmesi,

» Yerel destek hizmetlerinin ve okul uygulamalarinin iyilesmesi,

* Ebeveynler icin istihdamin, cocuklar i¢in egitim kazaniminin iyilesmesi.


https://www.themayor.eu/en/a/view/french-students-can-now-claim-meals-for-one-euro-7122
https://www.london.gov.uk/programmes-strategies/communities-and-social-justice/tackling-child-povert
https://fcm.ca/sites/default/files/documents/resources/submission/ending-poverty-starts-locally.pdf
https://fcm.ca/sites/default/files/documents/resources/submission/ending-poverty-starts-locally.pdf
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MACARISTAN

https://ec.europa.eu/esf/main.
isp?catld=46&langld=en&projectld=1697

“Sosyal Merdiven Sizin icinizde” Projesi

Macaristan'in bir zamanlar zengin sanayi kenti olan Pecs'teki pek
cok kisi yoksulluk yasamaktadir. “Sosyal Merdiven Sizin icinizde”
projesinden once yoksul mahalleler yikilmaya mahkamdu.
Macaristan hukumetinin finanse ettigi bu kapsaml proje, mahalle
sakinlerinin yasam kurmasina yardimci olmay1 amacliyordu.

Proje, yoksul bolge sakinlerine yeniden is bulma imkani

sundu, yoksulluk ¢ceken ¢cocuklarin okulda daha iyi performans
gostermesine yardimci oldu. Elektrik ve su iletilmeyen evlerin
bulundugu harap bolge rehabilite edildi. Yetiskinlere mesleki
ve teknik egitim verildi. Ilkokul egitimi olmayanlara da ilkokul
egitimini tamamlamalar i¢cin destek saglandi. Bolgedeki
cocuklarn okula devam edebilmesi icin yardim yapildi. Proje
kapsaminda ¢alisma yasindaki yetiskinlerin %901 is sahibi oldu.

ITALYA

https.//borgenproject.org/innovations-in-poverty-eradication-in-italy/#:~:text=Italy%27s%20welfare320program%3A2%20In2%202019,for%2010%20years%20o0rs20more.

Italya'da yoksullugun ortadan kaldirilmasina yonelik bircok proje yuritilityor. Bu projeler arasinda gelir destedi, yakacak yardimyi, ihtiyac sahiplerine yardim projeleriyle
hayir kurumlarinin projeleri yer aliyor.

Yoksullugun Ortadan Kaldirilmasina Yonelik Projeler

Refah Projesi: Italya, yoksullugun azaltilmasina yardimci olmak
amaciyla 7 milyar avroluk gelir refahi politikasini uygulamaya
koydu. Bu program, Italyan vatandaslarnyla AB vatandaslarin,
on yildir veya daha uzun suredir {talya'da yasayanlari kapsiyor.
Yiluk geliri 9.360 avro veya altinda olan haneler bu programdan
faydalanabiliyor. Programdan yararlanmasi uygun bulunanlar
ayda 780 avro aliyor, market, kira ve kamu hizmetleri gibi temel
ihtiyaclarin karsilayabiliyor. Calisabilecek durumda olanlarin
ise yerlestirme ve egitim programlarina kaydolmalar: gerekiyor.
Programa katilanlari ise alan isverenler da mali tesvik aliyor.

Yakacak Yoksullugunun Azaltilmasi: {talya'da yakacak
yoksullugu yasaniyor. Yakacak yoksullugu, Avrupa Enerji
Yoksullugu Gézlemevi tarafindan “uygun bir maliyetle evi
yeterince sicak tutamama” olarak tanimlaniyor. Bu durum yilda
3.9 milyondan fazla kisiyi etkiliyor. PricewaterhouseCoopers
(PwC) adli Ingiltere merkezli bir sirket, Italya'da yakacak yoksullugu yasayan diisiik gelirli ailelerin sayisini azaltmak icin uluslararasi bir kurulus olan Ashoka ile ortaklik
kurdu. Proje, Italya'da yakacak yoksulluguyla miicadele etmek icin yeni yéntemler bulmay: hedefliyor.

Gida Kuponlar: ftalyan gida yardimi kuruluslan ticretsiz gida kuponu dagitiyor. Pandemi sonrasinda birgok kisi issizlikle kars: karsiya kaldi. Yaklasik bir milyon kisi hala
gida yardimina ihtiya¢ duyuyor. Roma Belediyesi'nin destegiyle Roma'da ihtiyag sahiplerine tcretsiz aksam yemedi veriliyor, dusuk gelirli Romali ailelere gida kuponlar
ulastiriiyor. Italya hukumeti, gida kuponlar i¢cin 400 milyon avro butge ayird.

Hay1ir Kurumlari: Evsizlere ve diistik gelirlilere yonelik hayir kurumlar, ihtiyac sahiplerine gida ve saglik malzemesi destedi veriyor. Italya'da evsizler icin temizlik,
barinma ve gida gibi temel ihtiyaclan karsilayan hayir kuruluslan var. Italyanin her noktasinda haftada toplam 2.500 6§Un yemek dagitiiyor. “Kis Acil Durum Planu”
kapsaminda evsizleri degerlendirmek ve onlara danismanlik yapmak Uzere sosyal hizmet uzmanlarinin ve psikologlarin sayisi da artirillacak. Sosyo-kulturel paydaslar da
evsizlerin gundelik hayattan soyutlanmamasi i¢in plana katkida bulunacak.

GENT, BELCIKA

https.//mayorsofeurope.eu/social-issues/ghent-to-provide-better-housing-to-people-on-low-income-and-families-with-children

Gent'teki sosyal hizmet ¢calisanlari, yoksul ¢cocuklar: desteklemek i¢in calismalarini surduruyor. Gent Belediyesi, cocuklardan geribildirim aliyor, genclere yonelik bir
danisma masasi ya da gunduz bakim hizmeti gibi projeleri hayata geciriyor. Cocuk Yoksullugu Birim Direktoru Ruth Inslegers, evsiz cocuklarin ve genclerin kisa sureli
kalabilecekleri yakinlar oldugunu, bu nedenle sistem tarafindan
fark edilmeme riski tasidiklarini belirtiyor.

4

Gent'in “cocuk ve genc dostu bir kent” olmaya yonelik stratejisi,
iyi politikalar olusturmak icin ¢cocuklarin ve genclerin yenilikci
uygulamalarin bir parcast olmalar gerektigi fikrine dayaniyor.
Gent Belediyesi, bazi sivil toplum kuruluslarinin isbirligiyle
gencler icin “Speak-Up” etkinligi duzenledi. Genclere, kamusal
alanlann gelecekteki kullanimi, spor, kultur, egitim, genclik
calismalari ve sosyal yardim konularini tartisabilecekleri bir alan
saglandi.

Gent'te her bes cocuktan biri yoksul bir ailede doguyor. Kent
genelindeki stratejiyle yoksulluk bariyerlerinin yikilmasi
amaclaniyor. Belediye, yoksulluga son vermek ve ¢cocuklarin
yoksulluk icinde yasamak zorunda kalmamasini istiyor. “Once
Cocuklar” projesi, fark edilmeyen ailelere ulasmay1 hedefliyor. Bu,
yoksulluk hakkinda farkindalig: artirarak, 6gretmenlerin sosyal
bakim sistemine guivenini insa ederek okul sistemi araciigiyla
yaplyor. Kentin sosyal hizmetleri bunyesinde &zel bir aile destek
ekibinin kurulmasi ve en yoksul haneler icin devlet tarafindan
gecim ucreti saglanmasi da diger calismalar arasinda yer aliyor.

Gent, yoksullugun nesilden nesile aktarimiyla da mucadele
etmeyi amacliyor. Erken mudahale ve temel evrensel hizmetlere
erisim yoluyla ¢ocuklara daha iyi bir gelecek saglanmasi icin
calismalar yapiliyor. “Cocuk Evleri” projesi, ebeveynlerle calisan
kamu kuruluslarinin ve 6zel kuruluslarin yerel aglarini bir araya
getiriyor. Ailelere farkli alanlarda (egitim, genglik hizmetleri,
cocuk bakimi, saglik ve sosyal yardim) destek veriliyor. Kentteki
en yoksul mahallelere 6zel ilgi gosteriliyor. Mahalle duzeyinde
aile merkezli rehberlik ve bilgilendirme, ailelerin uygun konutlara
erisimi i¢cin ¢alismalar yapiliyor.



https://ec.europa.eu/esf/main.jsp?catId=46&langId=en&projectId=1697
https://ec.europa.eu/esf/main.jsp?catId=46&langId=en&projectId=1697
https://borgenproject.org/innovations-in-poverty-eradication-in-italy/#:~:text=Italy%27s%20welfare%2
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ATINA, YUNANISTAN

https.//mayorsofeurope.eu/health-care/athens-health-services-
for-the-homeless/

T
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Atina Belediyesi, evsizler ve yoksullar i¢in bir saglik klinigi actu.
Atina Belediyesi Kabul ve Dayanisma Merkezinin (KYADA)
amaci, yoksulluktan etkilenen, dislanmaya ve sosyal izolasyona
maruz kalan savunmasiz kesimlerin sorunlarini ele aliyor.

Kabul ve Dayanisma Merkezi, bunyesindeki yapilar araciligiyla
her ay yaklasik 26.000 vatandasa destek oluyor. Yeni klinik,
KYADAmin ana binasinda (35 Pireos Caddesi) yer aliyor. Klinikte,
ilag ve recete Unitesi, oksijen konsantratoru, kardiyograf,
defibrilator, nebulizator, otoskop, emme makineleri, oksimetre,
sfigmomanometre ve glikoz dlcer gibi tibbi cihazlar bulunuyor.
KYADA'dan faydalanan kisiler, doktorlar (gégus hastaliklari
uzmany, cerrah ve psikiyatrist) tarafindan sunulan tibbi
hizmetlerle ilgili ilaglar i¢in Ucretsiz regete alabiliyor. Belediye,
Yunanistan'in saglik sisteminin énemli dl¢gtude etkilendigi
dénemi sonrasinda KYADAMin ihtiya¢ sahiplerini rahatlatacagin
dusunuyor.

VIYANA, AVUSTURYA

https.//www.huduser.gov/portal/pdredge/pdr_edge_featd
article_011314.html

Viyana, benzersiz sosyal konut programiyla dne c¢ikiyor.
Viyananin sosyal konut sistemi, kent sakinlerine uygun fiyatl
konut saglamada etkili ve yenilik¢i bir model olarak biliniyor.
Viyana modeli kisa sure énce New York'ta Avusturya Kultur
Forumu'nun duzenledidi bir sergiye konu oldu, ABD'de Amerikali
aileler i¢in uygun fiyatli konutlarn kalitesini ve erisilebilirligini
artirmaya calisanlar arasinda ilgi uyandirdi.

“Sosyal konut” kavrami, Avrupa'da yaygin olarak devlete ait

olan veya duzenlenmis uygun fiyath konutlarn ifade etmek icin
kullaniliyor. Viyana'nin isci sinifina kaliteli konut saglamaya
oncelik verme anlayisy, kent sakinleri i¢in uygun fiyath ve kaliteli
konut saglamay1 on planda tuttugu, 20. yuzyilin baslarindaki
"Kizil Viyana" donemine kadar uzaniyor.

Viyana Belediyesi, konut stokunun yaklasik %25lik kismini
temsil eden 220.000 konutun sahibi ve yoneticisi. Bu konutlarda
oncelik dusuk gelirli kent sakinleri. Sinirli kar amaci guden &zel
muteahhitlerin insa ettigi ve sahip oldugu 200.000 konut da
dolayli olarak kontrol ediliyor. Belediye, uygun gorulen arazileri
satin aliyor, konutlar: insa edecek ve mulkiyetini elinde tutacak
Ozel sirketlerden teklif talep ediyor. Belirlenen juri, dort kritere
(mimari kalite, cevresel performans, sosyal surdurulebilirlik

ve Onerilen kira tutari) gore bu teklifleri degerlendiriyor. Juri,

bir muteahhit seciyor, belediye de araziyi uygun bir fiyatla
gelistiriciye satiyor.

LUKSEMBURG

https://luxembourg.public.lu/en/society-and-culture/international-openness/objectives-cooperation.html

1

Luksemburg, BM isbirligiyle ekonomik, sosyal ve cevresel acidan surdurulebilir kalkinmayi destekleyerek yoksullugu azaltmayi ve uzun vadede tamamen ortadan
kaldirmay1 hedefliyor.

Yeni Bir Strateji

Kalkinma, isbirligi, gég, silahli catismalar, salgin hastaliklar ve iklim dedisikligi gibi olumsuzluklar s6z konusu oldugunda vatandaslar karmasiklik ve karsilikli bagimlilikla
yuzlesmek zorunda kaliyor. Luksemburg'un isbirligi yeni bir genel stratejiyi temellendiriyor.

Luksemburg'un yeni stratejisi, BM'nin 2030 gundeminin "kimseyi geride birakmama"” ilkesine dayaniyor ve asagidaki dort dncelikli temaya odaklaniyor.
« Kaliteli temel sosyal hizmetlere erisimin iyilestirilmesi,

» Kadinlann ve genclerin sosyo-ekonomik entegrasyonunun gugclendirilmesi,

» Surdurulebilir ve kapsayici buyumenin tesvik edilmesi,

» Kapsayici yonetisimin tesvik edilmesi.

Bu temalar, Luksemburg'un egitim, mesleki egitim, saglik ve kirsal kalkinma alanlarindaki uzmanligina dayaniyor. Yenilikci projeleri hayata gecirmek i¢in
Luksemburgun karsilastirmali avantajlarina, yani uluslararasi finans merkezine ve ICT sektérundeki becerilerine guiveniliyor. Bu dort temayla asagidaki 12 surdurulebilir
kalkinma hedefine ulasilmas: amaglaniyor.

sYoksulluk,

*Aclik,

*Saglik ve refah,

*Egitim,

eToplumsal cinsiyet esitligi,
eTemiz su ve sanitasyon,
*Uygun fiyatli ve temiz enerji,
o s ve ekonomik bitytime,

« Esitsizlik,

o Tklim,

» Baris ve adalet,

» Ortaklar ve paydaslar.


https://mayorsofeurope.eu/health-care/athens-health-services-for-the-homeless/
https://mayorsofeurope.eu/health-care/athens-health-services-for-the-homeless/
https://www.huduser.gov/portal/pdredge/pdr_edge_featd_article_011314.html
https://www.huduser.gov/portal/pdredge/pdr_edge_featd_article_011314.html
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"YOKSULLUGUN SOSYOLOJIK BOYUTUNU
ONEMSEDIK"

Baskan Ekrem Imamoglu, Istanbul
Blytiksehir Belediyesi'nin yoksullugu
azaltmaya yonelik calismalarint Belediye
Gazetesi'ne anlatti:

Istanbul hem imkanlar kentidir hem yoksullugun derinden
hissedildigi hem de alim gucunun Turkiye genelinden daha
dusik oldugu bir kenttir. TUIK'in 2022 yili verilerine gére
Istanbul'da tiiketim harcamalarina iliskin fiyat endeksi de
Turkiye genelinde en yiiksek seviyededir. Ulke genelinde
kiralar dort yilda %583 artarken, Istanbul'da %713 oraninda artt.
Kisacasi, Istanbul'da yasam her zamankinden daha zor ve diger
tum illere gére daha pahali.

DISK-AR'nin 2022 yilinin Aralik ayindaki verilerine gére
Istanbul'da y1luk gida enflasyonu %78'i buldu. Bugtine kadar
2.8 milyar TL'yi asan nakdi ve ayni yardimlarla vatandaslarin
uzerindeki yuku hafifletmeyi amacladik. Ayni yardimlar
arasinda yoksul cocuklara Ucretsiz olarak sunulan Halk

Sut, Istanbul Vakfi araciigiyla ihtiyac sahiplerine ulastirilan
et urunleri konserveleri bulunuyor. Kirilgan gruplar i¢in
oOzellestirilmis destek hizmetleri de sunduk. Bu hizmetler
arasinda yeni dogan bebekler icin “Anne-Bebek Destek Paketi”,
ogrenciler icin kirtasiye malzemesi destedi "Sen Oku Diye”,
uygun fiyatl ve saglikli gidaya erisimi kolaylastiran “"Halk
Market" ve "Kent Lokantalar” sayilabilir.

KARA KIS o
DESTEGI'YLE

Ihtiyag
Sahiplerinin
Yanindayiz

Toplam 76.400.000 TL'lik

Kara Kis Destedi'yle,
binlerce ihtiyag sahibi rahat nefes aliyor.

== Il

| GECICIBARINM, | [N

2019 yiindan bu yana yoksullugun sosyolojik boyutuna da
onem verdik. Yoksul cocuklar basta olmak uzere kirilgan
gruplarnn acil ihtiyaclarini karsilayan hizmetler sunduk,
yoksullugun neden oldugu toplumsal krizleri géz ardi etmedik.
Bu anlayis dogrultusunda belediyemizin imkanlarini seferber
ettik. Yetki alanimizin elverdigi dl¢cude, zorluklarla mucadele
ederek sosyal adaleti yayginlastirdik. Hemserilerimize, “Zor
Aninda IBB Yaninda" dedik, dayanismadan kuvvet aldik.
Pandemi déneminde baslattigimiz “Askida Fatura”, bu
anlayisimizin tezahuru oldu. “Askida Fatura” sayesinde ihtiyag
sahibi Istanbullular elektrik, su gibi temel ihtiyaclarina ulast,
birlik ve dayanisma duygusunu hissetti. Goreve geldigimiz
gunden bu yana acil ve somut ihtiyac¢lara dokunan hizmetler
urettik, yoksullugun neden oldugu olumsuzluklarla da
mucadele ettik.
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Sosyal calismacilardan (sosyal hizmet uzmani, sosyolog,
psikologlar) olusan Sosyal ve Ekonomik Destek Programi
ekipleri, Istanbul'un yoksul hanelerini ziyaret ediyor,
hanelere yapilacak ayni ve nakdi yardimi belirliyor, ailenin
guclendirilebilmesi icin diger ihtiyaclari tespit ediyor. Bu
hizmetler arasinda psikososyal destek mekanizmalari ve
issizlikle mucadele etmek amaciyla 2020 yilinda kurulan
Bolgesel Istihdam Ofisleri (BIO) yer aliyor. Bélgesel Istihdam
Ofisleri araciiiyla bugune kadar yaklasik 125.000 vatandas
istihdam edildi.

ASKIDA Y =
ANNELERIN { &
MUTLULUGU

VAR
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DERIN YOKSULLUK

EKREM _
IMAMOGLU

Istanbul Bliyiiksehir
Belediye Baskani

Kent yoksullugunun
toplumsal etkilerine

de odaklaniyoruz.

Yani 6zel kurumlar
araciligiyla erismenin
neredeyse imkansiz

oldugu bazi hizmetleri
kamusallastiniyoruz. Ucretsiz
ve yuksek nitelikli kresler ag1
“Yuvamiz Istanbul’, icretsiz
psikolojik danismanlik
hizmeti sunan PDM/PTM'ler,
ozellikle ¢cocuklar, kadinlan
ve gengleri odagina alan
“Mahalle Evleri’, gencler i¢in
“Tercih Danisma Merkezleri”,
sporu herkes icin erisilebilir
kilmay1 hedefleyen “Spor
Istanbul” tesisleri, ticretsiz
evde bakim hizmeti ve

tip merkezleri de bu
hizmetlerden. Yoksullugun
yasamin énune cektigi setleri
kirmaya, daha adil bir Istanbul
yaratmaya calisiyoruz.

iSKi VE iIGDAS FATURALARI ASKIDA
- ~~ HTiYAGC SAHIPLERIYLE

HAYIRSEVERLERI
BULUSTURUYORUZ
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“SOSYAL YARDIMLARIN KAPSAMINI

GENISLETTIK"

Baskan Tunc Soyer, Izmir Biiytiksehir
Belediyesi'nin yoksullugu azaltmaya yonelik
calismalarini Belediye Gazetesi'ne anlatti:

Goreve basladigimiz 2019 yilindan bu yana 23.000 haneye
duzenli ve sistemli sosyal yardimda bulunduk. Bu sayiy1
80.000’e yukselttik. Yaklasik 302.000 vatandasa 284 milyon
TL'yi asan nakdi destek verdik. 782.000'den fazla gida paketi
dagittik. Giysi otobiisii araciigiyla Izmir'in koylerine ulastik,
ihtiyag¢ sahibi vatandaslara destek olduk, olmaya da devam
ediyoruz. Vatandaslara 98.000'den fazla bebek bezi ve mama
ulastirdik. Egitime dnem verdik, 30 ilgcede 104.000'in Uizerinde
ilk ve ortaokul 6grencisine 25 milyon TL1ik bot ve mont,
90.000 6grenciye yaklasik 13 milyon TLlik kirtasiye malzemesi
destedi verdik. Yeni egitim-ogretim déneminde 20.000 ilk ve
ortaokul 6grencisine toplam 10 milyon TL tutarinda kirtasiye
malzemesi, 20 milyon TL tutarinda bot ve mont destedi
verecegiz. "Beslenme Cantasi” projemizi de surduruyoruz. Bu
yil beslenme cantasi destedi de 20 milyon TL olacak. Ailesi
Izmir'de ikamet eden, maddi olanaklar kisitli, &nlisans ve
lisans programlarina kayitli 13.000 6grenciye son iki yilda

50 milyon TL'nin Uizerinde burs verdik. Yeni egitim-ogretim
déneminde 60 milyon TL1ik burs verecegiz. Universite
ogrencilerine Bornova'da ve Cigli'de camasir yikama hizmeti
sunuyoruz. Yine Universite 6grencileri i¢in “Tasiyict” adini
verdigimiz ticretsiz nakliye destegi baslattik. Universite
dgrencileri icin alti noktada “Corba Duradi” kurduk. Thtiyac
sahibi, 0-5 yas arasinda cocugu olan yaklasik 18.000 anneye
aylik 10 binislik ulasim kart1 verdik. Basmane bélgesindeki
otellerde ihtiyac sahibi vatandaslara barinma hizmeti
sunuyoruz, vatandaslarin gunluk ihtiyaclarina destek oluyor.

Belediyemizin asevinde 16.000 kisilik yemek uretilebiliyor,
10.000 kisilik yemek tureten mobil mutfak da eklenince bu
say1 26.000'e ulasiyor. Kentimizin 11 farkli yerinde "Bizizmir
Dayanisma Noktast” kurduk. Bu sayede 70 mahallede 450.000
vatandasa ulasiyoruz, gunlik 10.000 kisilik sicak yemek
dagitiyoruz. “Siit Kuzusu” projesi kapsaminda Izmir'in 30
ilcesinde 1-5 yas arasindaki 113.000 ¢ocuga her ay sekiz litre
stit ulastinyoruz. "Izmir 95" projesiyle hamilelik ve dogum
sonrasinda anneye ve ¢cocuga destek veriyoruz. Supervizorun,
ev ziyaretcisinin, psikolojik danismanin ve psikologun gorev
aldig1 projeyi kentimizin 30 ilgesinde yayginlastiriyoruz.

0-3 aylik bebedi olan ailelerin ihtiyac¢larina katkida bulunma
amaclyla “"Hos Geldin Bebek" projesi kapsaminda bebek seti
dagitmayi surduruyoruz. 36-53 ay arasindaki cocuklar icin
kurdugumuz Masal Evleri'nde annelere destek hizmetleri
sunuyoruz, mesleki egitimler veriyoruz.

Yoksullugu azaltmak i¢in tarim alaninda da ¢ok sayida

proje gelistiriyoruz. Tarim projelerimizle kiicuk ureticileri
destekliyoruz. “Mera Izmir" projesi kapsaminda kiigtik
ureticilerden piyasa fiyatinin ustunde alim yaplyoruz.

“Izmir Ureticisini ihracatci yapma” hedefiyle dogan “Izmirli”
markas1 Turkiye sinirlarini asti, dunyaya acildi. “Coban
Start-Up” projemizle genc¢ ¢coban adaylarini destekliyoruz.
Proje dahilinde ekonomik zorluklar nedeniyle ¢cobanlig:
birakmak zorunda kalan genc ureticilere yerli irk hayvan ve
agil yapabilmeleri i¢cin insaat malzemesi destedi veriliyor.
Tekne bakim masraflarini karsilamalar: i¢cin ktuicuk olgekli
balikcilara boya ve macun daditiyoruz. Issizligin azaltilmasi ve
geng isgucunun ekonomiye kazandirilmasi amaciyla Meslek
Fabrikasi'nin kurs merkezlerini Izmir genelinde artiriyoruz.
Kurslar, surekli guncelleniyor, dogrudan isttihdama yonelik
hazirlaniyor, 85 bransta aciliyor ve farkli sektorlerdeki ara
eleman ihtiyacini karsiliyor. Kadinlar, cocuklar, gengler ve
engelli vatandaslar i¢in firsat esitligini saglayacak birimleri tek
cat1 altinda toplayan Ornekkdy Sosyal Projeler Yerleskesini
hizmete sunduk. TUSIAD isbirligiyle genc girisimcileri
desteklemek icin Girisimcilik Merkezi Izmir'i kurduk.
Kentimizin refah seviyesini yukseltmek amaciyla turizmde ¢ok
sayida proje gelistirdik. Zor gunleri birlikte atlatmak icin sosyal
destek calismalarini artinnyoruz, tarimdan turizme kadar her
alanda refah seviyesini yiikseltmek icin calisiyoruz. izmir'de bu
zorlu gunleri birlikte asacagimiza dair inancim tam.
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“UCRETSIZ HIZMETLERI ARTIRDIK"

Baskan Muhittin Boécek, Antalya Buyuksehir
Belediyesi'nin yoksullugu azaltmaya yonelik
calismalarint Belediye Gazetesi'ne anlatti:

Sosyal belediyecilik anlayisiyla vatandaslarin her zaman
yanindayiz, onlarin hayatini kolaylastirmak, sikintilarini
cozmek icin gerekli adimlar: atiyoruz. “Sosyal Yardim
Kart” uygulamasini baslattik. Uzman ekiplerimizin yaptig:
incelemeler neticesinde sosyal kart almay1 hak eden
vatandaslarin kartlarina hanelerindeki kisi sayisina gore
her ay para yukluyoruz. Bu sayede vatandaslar, kartlarini
kullanabilecekleri marketlerden alisveris yapiyor, temel
ihtiyac¢larini karsiliyor.

Cocuklar icin “Halk Sut" projesini baslattik. Kas'tan Gazipasa'ya
kadar 19 ilcede 2-5 yas arasindaki ¢cocuklara sut destegi
veriyoruz. Antalya Ili Damizlik Sid1r Yetistiricileri Birligi
uyelerinden satin aldigimiz ¢ig sutu teknolojik tesislerde
isliyoruz, saglikli ve hijyenik sartlarda paketliyoruz, ihtiyac¢
sahibi ailelere her ay sekiz litre stut ulastiriyoruz. Bu sayede
hem ureticilere hem de ailelere destek oluyoruz. Kadinlarin
calisma hayatinda daha fazla yer almasi amaciyla her ilceye
kres agiyoruz. Goreve geldigimiz gunden bu yana Antalya'da
ve ilgelerde yeni kresler actik. Serik, Manavgat, Gundogmus,
Muratpasa, Kepez, Kas, Finike, Kumluca ve Gazipasa il¢elerine
yeni kresler kazandirdik.

Turkiye'nin en fazla go¢ alan kentlerinin basinda gelen
Antalya'da son yillarda kiralar ¢cok yukseldi. Antalya'ya
universite egitimi i¢in gelen gengler ev bulmakta zorlandi.
Genglerin barinma sorununu ¢ézmek amaciyla 330 yatak
kapasiteli 6grenci yurdu actik. Yurt sayisini artirmak igin
calismalanmizi stirdiriiyoruz. Ilk etapta Elmali'da 6§renci
yurdu actik, 6grencilere iki 6gun sicak yemek, camasirhane,
internet hizmeti, sosyal ve kulturel etkinliklere katilma imkan
sunduk.
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Ihtiyac sahibi, engelli, yasli ve evde yemek yapmakta zorlanan
vatandaslar icin Antalya merkezde, Manavgat ve Alanya’'da
asevi kurduk, asevleri araciligiyla vatandaslara her gun iki
ogun, U¢ cesit sicak yemek ikram ediyoruz. Belediyemize ait
mobil asevi, olumsuz kosullarda vatandaslarin yaninda oluyor.
Mobil asevi, yangin, deprem ve sel gibi dogal afetlerde de
hizmet veriyor.

Antalya Buyuksehir
Belediye Baskani

Colyak hastalarina destek oluyoruz. Uzman ekiplerimizin
yaptig1 inceleme dogrultusunda sosyo-ekonomik durumlarina
gore uygun vatandaslara glutensiz gida paketlerini uicretsiz
ulastiriyoruz. Yataga bagiml hastalarin evdeki bakimini
kolaylastirmak, hastalarin konforunu artirmak i¢in tam
donaniml hasta yatag: desteginde bulunuyoruz. Bu destegimiz
Antalya'nin 19 ilcesini kapsiyor. Ihtiyac sahibi vatandaslara
gida paketi ve esya desteginde bulunuyoruz.

M.
Q.Mm.m(m“‘c‘;

Antalyali vatandaslarin uygun
fiyatli su kullanmasi i¢in tim
meskenlerde ilk bes ton suyu
5 TL yaptik. Engelli bireyler
icin su indirimini %40'a
yukselttik. Sosyal yardim alan
vatandaslarin ilk 10 ton su
kullanimini tcretsiz yaptik.
Kuguk esnafin 10 tona kadar
23.69 TL olan su tarifesini 11
TL'ye dusurduk. Hayvancilikla
ugrasan vatandaslarin 50

ton su kullanimini 50 TL
yaptik. Ogrenciler, bes ton
suyu ucretsiz kullaniyor.
Kepez Saglik Merkezi'nde
vatandaslara ucretsiz saglik
hizmeti de veriyoruz (agiz

ve dis sagligi, evde saglik
hizmeti, psikolojik destek ve
stinnet klinigi). Ontimuzdeki
donemde de vatandaslarin
destek olmak, sorunlarini
¢ozmek icin ayni azim ve
kararliikla calismalarimiza
devam edecegiz.
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“"ZOR KOSULLARDA YASAYAN
VATANDASLARI YALNIZ BIRAKMADIK"

Baskan Kadir Albayrak, Tekirdag Buytiksehir
Belediyesi'nin yoksullugu azaltmaya yonelik
calismalarini Belediye Gazetesi'ne anlatti:

Belediyeler, sosyal belediyecilik uygulamalarini
yayginlastirarak zor sartlar altinda yasam mucadelesi veren
yoksul kesimin ihtiyaclarina gore ¢calismalarini surduruyor.
Yoksulluk, dunya genelinde de derinlesiyor, insanlig:

tehdit eden bir sorun olarak karsimiza ¢ikiyor. Ekonomik

kriz nedeniyle son yillarda yoksullugun etkileri agirlasiyor.
Yoksul kesim i¢in sosyal belediyecilik anlayis: dogrultusunda
hizmetlerini surduren belediyelerin projeleri, insanlarin
hayata tutunmasini ve kent yasamina katilmasini sagliyor. Zor
kosullarda yasayan insanlar i¢in kuicuk bir destek dahi gerekli
ve hayatidir.

Tekirdag'da yoksullukla mucadele etmek amaciyla
belediyemizin Sosyal Hizmetler Dairesi Baskanligi bunyesinde
kapsamli calismalar yurutuyoruz. Vatandaslarin yasam
kalitesini yukseltmek amaciyla sosyal yardim ve destek
programlariyla ihtiyag¢ sahibi vatandaslara sahip ¢ikiyoruz.
Sosyal destek calismalarimizi insan onuruna yakisan sekilde
hic¢ kimseyi incitmeden gerc¢eklestiriyoruz.

\

Ihtiyac sahibi vatandaslara nakdi ve ayni yardimda
bulunuyoruz, gida paketleri dagitiyoruz. Engelli vatandaslara
tekerlekli sandalye, akulu tekerlekli sandalye, protez, ortez ve
medikal malzeme desteginde bulunuyoruz.

Namik Kemal Universitesi'nde 6grenim gérmeye hak
kazanarak kentimize gelen ve barinma sorunu yasayan
universite 6grencilerine gecgici sureli Ucretsiz barinma hizmeti
sunuyoruz. Ihtiyac sahibi cocuklara, sehit ve gazi cocuklarnna,
yetim, oksuz ve engelli 6grencilere (ilkogretim ve lise) her
egitim-o6gretim déneminin basinda egitim ve kirtasiye
malzemesi destedi veriyoruz.

Sosyal hizmetler alaninda en buyuk projelerimizden biri olan
Engelsiz Yasam Merkezi'ni 2023 yilinda hizmete sunduk.
Engelsiz Yasam Merkezi'nde farkli alanlarda vatandaslara
hizmet veriyoruz (sosyal yardim faaliyetleri, evde temizlik
hizmetleri, engelli ve yasli vatandaslar i¢cin saglik kuruluslarina
ulasim hizmeti, kurs ve uygulama atdlye calismalari, tekerlekli
sandalye ve medikal malzeme tamiri, fizyoterapi uygulamalar:
ve psikolojik danismanlik hizmetleri).

KADIR
ALBAYRAK

Tekirdag Buyuksehir
Belediye Baskani

Ekonomik kriz, yuksek
enflasyon, hayat pahalilig:

ve artan issizlik, yoksullugu
daha da derinlestiriyor.

Bu gercekten hareketle
onumuzdeki donemde
vatandaslarin ihtiyaclar ve
talepleri dogrultusunda sosyal
hizmet ¢calismalarina agirlik
verecegiz.
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"YEREL EKONOMIYI TARIMSAL
URETIMLE GUCLENDIRDIK"

Baskan Osman Gurun, Mugla Buytiksehir
Belediyesi'nin yoksullugu azaltmaya yonelik
calismalarini Belediye Gazetesi'ne anlatti:

Ekonomik kriz ortaminda vatandaslarin rahat bir nefes almasi
icin bircok projeyi hayata gecirdik. Hicbir cocugun yataga

ac¢ girmemesi sosyal yardimlari devamli olarak artiriyoruz,
alaninda uzman personelimizle birlikte en ince ayrintisina
kadar planlama yapiyoruz. Surdurulebilir tarimsal kalkinma
icin ureticileri destekliyoruz, yerel ekonomiye katkida
bulunuyoruz.

Ihtiyac sahibi vatandaslara bircok alanda destek veriyoruz
(g1da, nakdi yardim, yakacak yardimi vb.). “Halk Kart”
uygulamasiyla bugune kadar 3.017 aileye ulastik. Artan

fiyatlar nedeniyle "Halk Kart” destegini artirdik. “"Halk Kart”
uygulamasi kapsaminda anlasmali banka kartina aylik tutar
yukluyoruz, vatandaslar bu kartla gida, giysi, kirtasiye gibi
temel ihtiyaclarini karsilayabiliyor. Ayrica “Halk Kart” destedi
alan ihtiyac¢ sahibi ailelerin ilk ve ortadgretime devam eden
¢ocuklan i¢in “Belediyem Yanimda Beslenmem Siramda”
projesini baslattik. Proje kapsaminda ilk ve ortadgretim
ogrencilerine beslenme ¢antasi veriyoruz, ihtiya¢ sahibi
ailelere her ay duzenli destek oluyoruz, ¢cocuklarin yeterli ve
saglikli beslenmesine katkida bulunuyoruz. 2019 yilindan
bugune kadar 48.165 haneye nakdi ve ayni yardimda bulunduk.
Turkiye'de ilk olan “Mor Yasam"” projesiyle cezaevlerindeki
kadin mahktmlanmizin temel ve zorunlu ihtiyaclarini
karsiliyoruz, belli periyotlarda kadin mahktmlara hijyen paketi
ulastiriyoruz.
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Yash vatandaslarin sosyal yasama daha aktif katilmasi

icin 100 Yas Evleri'ni hizmete sunduk. Mugla'ya yakisacak
bir huzurevi yapmak i¢in ¢alismalara basladik. Engelli
vatandaslarin hayatini kolaylastirmak ve sosyal hayatta

daha fazla yer almasini saglamak i¢in "Kisa Mola“, engelsiz
plaj, “Sen de Gel Down Kafe”, engelli nakil araclar bir¢ok
hizmeti hayata gec¢irdik. “Soguktan Sicaga” projesiyle, soguk
kis aylarinda sokakta kalan evsiz ve kimsesiz vatandaslarin
yatili konaklamasini sagliyoruz, konuklara u¢ 6gun yemek
ikram ediyoruz. Universite 6grencilerinin saglikli beslenmesi
icin kampus 6énune mobil ikram araclar: kurduk, her sabah
dgrencilere corba ikram ediyoruz. Ulu Onder Mustafa Kemal
Ataturk'un 6nemle uzerinde durdugu dayanisma kulturunu
kentimizde yayginlastiriyoruz.

Ulkemizde yoksullugun azaltilmas: icin sadece sosyal
yardimlarin yeterli olmayacagini biliyoruz. Bu nedenle
surdurulebilir tarimsal kalkinmaya dayali Uretim modellerini
hayata geciriyoruz. Mugla'da nufusun %55'i kirsalda yasiyor.
Mudla, turizm kenti olarak bilinse de, verimli topraklari,
urunleri ve Ureticileriyle tam anlamiyla bir tarim kenti.

-

=M DESTEKLEME
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Mugla Buyuksehir
Belediye Baskani

Goreve ilk geldigimiz
gunden itibaren ulkemizin
ve Mugla'min geleceginin
tanimsal uretime bagl
oldugunu dile getirdik.
Mugla Sitki Kogman
Universitesi isbirligiyle
toprak, bitki, sulama suyu
analiz laboratuvarn kurduk ve
Muglamin toprak haritasin
cikardik. Kooperatifleri

tek cati altinda topladik.
Uretimin esas patronu olan
kadinlara ucretsiz kil kecisi
destegi sagliyoruz. Ureticilere
ucretsiz yem bitkisi ve tohum
desteginde bulunuyoruz.
Amacimiz, kentten kdye
gocgu saglamak ve gengleri
uretime tesvik etmek.

"Koylu milletin efendisidir”
anlayisiyla ureticilerin hak
ettigi geliri elde etmesi icin
calismalarimizi surdurecegiz.
Ulkemizin ekonomik acidan
stabil olmasi gerektigine
inaniyor, kalici1 degisimin

ve istikrarin ancak bu

sayede saglanabilecegini
dusunuyoruz.
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"SOSYAL DAYANISMA ICIN IHTIYAG
HARITASI HAZIRLADIK"

Baskan Ulgtir Gokhan, Canakkale
Belediyesi’'nin yoksullugu azaltmaya yénelik
calismalarint Belediye Gazetesi'ne anlatti:

Belediyemizin Sosyal Destek Hizmetleri Mudurlugu araciligiyla
ihtiyac¢ sahibi vatandaslara destek oluyoruz. Kentimizde
yasayan vatandaslarin yasam kalitesini yukseltmek amaciyla
sosyal hizmet calismalar: yurutiyoruz. Cok paydasl ve

insan odakli sosyal gelismeyi saglamaya yonelik calismalar
kapsaminda ayni ve nakdi yardimlarin yani sira dezavantajli
gruplar i¢cin projeler uretiyoruz, kentimizdeki sivil toplum
kuruluslarini destekliyoruz, katihimcilig: artiracak calismalar
yurutuyoruz.

Calismalarimizin verimli ve surdurulebilir olmasi icin mahalle
muhtarlanyla koordineli hareket ediyoruz. Mahallelerin
sosyo-kulturel ihtiyaclarinin belirlenmesi, bu ihtiyaclar
dogrultusunda calismalarin yapilmasi amaciyla ihtiyac
haritas1 hazirladik. Stratejik planimizi hazirlarken ¢cogulculuk
ve katiimcilik anlayisiyla ihtiya¢ haritasini guncelliyoruz.
Canakkale Kent Konseyi'yle, mahalle muhtarlanyla isbirligi
yaplyoruz.

Ihtiyac sahibi ve dezavantajli vatandaslara yénelik
hizmetlerimiz:

« Halk Kart,

» Asker paketi,

¢ "Hos Geldin Bebek” paketi,

e Evde destek hizmeti,

e Sicak yemek yardimi,

e Egitime destek programlari,

e Barinma yardimi,

o Universite d6§rencilerine sicak corba ikramz,

e Camasirhane hizmeti,

» Sosyal Market,

* "Elim Seninle" projesi,

« Ozel egitim dgrencilerine destek,

» Beslenme cantasi,

o [lkdgretim birinci sinuf dgrencilerine kirtasiye malzemesi
destedi,

* Bebek bakim ve emzirme kabinleri,

e Ayni ve nakdi destek.

Gerek pandemi doneminde gerek deprem gibi dogal afetlerde
vatandaslar: yalniz birakmadik, kurumlarla isbirligi yaptik,
vatandaslara her konuda (sicak yemek, gida ve erzak, kiyafet
ve esya, barinma vb.) destek olduk. Ihtiyac sahibi ailelerin 3-6
yas arasindaki cocuklarina egitim destedi vermek amaciyla
Sosyal Destek Hizmetleri Mudurligu'ne bagli kreslerde Uicretsiz
kontenjan ayiriyoruz. Sosyal Yasam Evleri'nde kadinlar icin
atolyeler duzenliyoruz.

ULGUR
GOKHAN

Canakkale
Belediye Baskani

Onuimiizdeki dénemde

de yoksullugu
mesrulastirmadan, insan
haklarini ve onurunu
koruyarak, ihtiyac
sahiplerine destek olmay1
hedefliyoruz. Egitimde

firsat esitligini saglayacak

ve yoksulluk cemberinin
kirilmasina etki edecek
calismalarl yayginlastirmayi
planliyoruz. Kentimizde
yasayan engelli bireylerin
toplumsal yasama dahil
olmasini kolaylastiracagiz,
sunulan hizmetlerin kalitesini
artiracagiz. Kadinlara her
alanda destek olacagiz,
aynimciligl onleyecediz,

06z yardim, 6z sorumluluk,
demokrasi, esitlik, adalet ve
dayanisma degerlerini temel
alan yaklasimlarla kadinlarin
toplumsal hayata katilmasini,
hak, firsat ve imkanlardan
esit sartlarda yararlanmasini
saglayacagiz, “Kadin Dostu
Kent” sturecini baslatacagiz.
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